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 عزيزي القارئ أقدم لك كتاب حكاية حياة حتي تشعر بالسعادة 

هذا الكتاب من خلاله سوف تعلم ما يحدث بداخلك سوف تشعر بكلماتنا  

وحروفنا المتناثرة هذا الكتاب سوف يعبر عن كل شيء تشعر به، اقدم لكم  

 هذا الكتاب 

اعر  لتجدون به ما يعبر عنكم، والآن الكتاب بين يديكم يحمل تلك المش

المختلفة من فرحة ومن حب ومن سعادة، هذا الكتاب سوف يعبر عن تلك  

المشاعر التي تشعرون بها، هذا الكتاب سوف يجمع كل مشاعرنا الغير 

 مرتبة

 التي كتبت بقلمي، إليك كتاب 

 "حكاية حياة" 

 

 رضا بقلم الكاتبة/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 " اهوي كل الصدف " 

 بيننا إلا اني رغم المسافات التي 

 أحببتك من وراء العالم   

اهوي كلماتك العذبة التي تشبه ماء النيل، اهوي كل الصدف التي جمعتني  

 بك، اهوي كل الايام التي جعلت ابتسامتك مصدر سعادتي. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 "  مؤلمة"حكايات 

 كنا أنا و إنت نتكلم سويا علي مقعدنا المفضل لدينا 

 لي نفس هذا المقعد وأنا الآن أجلس وحدي ع

 الذي أعتبرته يوما ما أنه فقط المفضل لدينا 

 كنت أحكي لك، علي ما يؤلمني وكنت جالسه بجوارك

 والآن إنت قررت نفس مايؤلمني ثانيا 

 أيضا ليتني ما حكيت لك حكاياتي المؤلمه، الذي فعلتها إنت 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 



 "الوادع"  

 وماذا قال لكي عند الفراق؟ 

 ماذا قال لي، قال لي الوادع 

 وماذا فعلتي عندما قال لكي الوادع؟ 

 لا أفعل شئ أنا فقط كنت صامتة، مصدومة 

 هل كان يحبك؟ 

 لو كان يحبني، ما كان قال لي الوادع 

 لو كان يحبني، ما كان فارقني، ما كان سبب لي عذاب فراقه 

 وماذا ستافعلي الآن؟ 

 عل أي شئ، أنا فقط سأبدأ أعيش من جديد، سأمحي كل ذكرياته وهكذا لا أف

 حياه جديدة مع نفسي، لا اريد روحي تتألم أكثر

 حياه جديدة مع من أحبهم فقط. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "عذاب الحب"  

 قل لي الآن!  

 كيف آنجو من هذا العذاب التي سببته لي؟ 

 لا يوجد ملجأ لا يوجد أي مكان آذهب فيه من هذا الحب 

 التي جعلته لي عذابا. 

 

 ل/إيمان رضا 

 

 

 "إسعاد الروح"   

 في ظل هذا الوقت 

 كنت أتمني لروحي شئ جميل لا يبالي ولا ينتهي 

 كنت أتمني السعادة لروحي، السعادة فقط لا أكثر

 اوها أنا اليوم سعيدة، وروحي تطير فرحا من كثر سعادته

 وكل يوم أتمني لروحي السعادة أكثر وأكثر، لا أريد شئ 

 من الحياة غير اسعاد روحي فقط

 اتمني شئ جميل لا ينتهي طوال حياتي.

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 



 "خيبة أمل"  

 في تلك الليالي كنت جالسة في غرقتي

 والقلق ايضا   بالوحدةأشعر 

 كأنهتتناثر دموعي علي وسادتي، وقلبي يؤلمني وأشعر 

 يحدثني ويقول لي، لماذا فعلتي هكذا في نفسك؟ 

 شعرت بخيبة أمل في كل مرة من حياتي اللحظةوفي تلك 

 أنا حتي لا أعرف لماذا فعلت هكذا بحالي لا أعرف.

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "أصبحت الروح منطفئة"  

 الروح بداخلي ولم تعد   انطفئت

منة أدخنة، وأيضا تمزق جسدي  لهيب يخرج بهمثلما كان، وكأن جسدي 

، أتعلمون أنا حزينة علي فراق روحي التي  أجمعهإلي أشلاء أحاول أن 

 كانت جميلة أما الآن فأصبحت باهتة 

ليست أنا، أنا رحلت بعد رحيلك أخبرني   هذهأصبحت كالوردة الذابلة، 

لماذا تركتني يا عزيزي، أريد أن أبقي معك حتي بعد رحيلك، أريد أن 

أحتمي بك حتي وإن ذهبت، الحياة قاسية دونك، أواجة الصعوبات وحدي، 

لم أستطيع العيش بدونك، أعلم إنك رحلت لكن مازالت بداخلي وبداخل  

ياة، لكن كيف وإنت رحلت، حقا إن قلبي، أريدك أن تبقي علي قيد الح

الحياة قاسية أصبحت تأخذ كل الاشياء التي نحبها ونسعد بها، لكن هذا 

 القدر، والقدر يشاء ذلك.

 

 ل/إيمان رضا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "قواعد الحب" 

 أصبح الحب يلامس قلوبنا، أصبح الحب يداعب أنفاسنا 

 جميل أصبح الحب يشعرنا بالسعادة والانبساط، الحب شيء 

لمن يستحقه فقط، نحن نري الحب في عيون من نحبه،  المحب ليس 

 بكلامه 

 ولكن بأفعاله، الحب ليس مجرد كلمه، بينما هو قلوب تتألف مع بعضها

 الحب ليس له أسباب بينما هو إحساس جميل للغاية 

 الحب لديه قواعد يجب أن نتخذها قبل أن نحب

 م يستحقه.ليس للكل أن يستحق الحب، لكن القليل منه

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "الرحيل"  

 عزيزي الغالي

 أين أنت الآن لقد اشتقت لك كثيرا 

 لقد وعدتني بأنك ستبقي 

 لكنك رحلت ومنذ رحيلك 

رحل معي كل شيء، لقد طال غيابك كثيرا وما زالت أنتظرك لأنك لم 

 تأتي بعد 

ومنذ هذه اللحظة تأكدت بأنك ذهبت من الحياة ولم ترجع مرة أخرى،  

ذهبت وذهب معي كل شيء أحبه، كل شيء أحبه أصبح شيء عادي،  

ملامحي الجميلة أصبحت باهتة، مشروبي المفضل أصبح ليس لديه طعم، 

 كل شيء أصبح باهتا وليس جميلا منذ رحيلك يا عزيزي.  

 

 رضا لُ‘ ُ/ إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عالمه الذي مليئا بالحب"  "

 أخذني إلى عالمه الخاص ليشعرني بالاطمئنان وأنا بجواره 

ذهبت معه إلى عالمه، رأيت أنه مليئا بالحب والسعادة، جلسنا سويا وسط 

 الورود والعشب الأخضر، نحتسي القهوة معا

الشمس ساطعة وصوت العصافير يشقشق وشعرت بأنفاسه وهو بجواري 

الحديث، وأخذ يحكي لي عن حبة إلى وعن كيف أن عوض الله  أخذنا 

كبير، ليجعلني أن التقي بك وأحبك، وأنا أيضا أريد أن أخبرك بأني أحب  

 التواجد معك في كل مكان

 أحب أن أبقي معك دائما لا أريد غيرك، لذلك جمعني الله بك 

 وجمعك الله بي، لنشعر بالحب والأمان معا

 اص الذي يأتيني بالسعادة من كل ناحية.حقا أنا أحب عالمك الخ

 

 رضا لُ‘ ُ/ إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صديقي"  ا "لا تحزن ي 

 هل يعقل يا صديقي؟ 

ليس بيدك، ربما اختار الله لك هذا ليختبر مدي   شيءانت حزين علي 

 صبرك

أريد أن أخبرك بأنك ناجح ولست كما تظن، إنك إنسان قوي لا يجب أن 

 صعوباتك لتواجهتضعف بل يجب أن تبقي قويا، 

أريد أن أخبرك بأن الثانوية العامة ليست نهاية العالم أو ليست نهاية  

 لطريقك، بل هذه سنة مثل أي سنة أخري 

 أريدك أن تكون فخور بنفسك، وفخور بمجموعك أيا كان هو  

 إنك بطل وأنا فخورة بك، وأهلك ايضا فخورين بك وليسوا حزينين 

 صديقي ربما الله مخبأ لك الأجمل  ا لا تيأس ي 

 سوف يعوضك الله عن كل أحزانك، وهمومك وسوف يدبر لك أمرك  

 صديقي. ا لا تحزن ربما القادم أجمل ي

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "الحب"  

 أتعلمين يا عزيزتي مدي حبي 

لكي، أحبك من داخل قلبي أحبك من أعماق قلبي، أعلم أن هذه الحياة قاسية 

لا تتحملي كل هذه الصعوبات، لذلك أتيت لكي  ضعيفة إنكعليك، أعلم 

هذه الصعوبات معك، انتي لست حبيبتي فقط، بل  وأواجهلأخفف عنك 

 هذا العالم بأكمله  واجهوتطفلتي التي أحبها وأريدها أن تبقي قوية 

، ضعيفةأضعتك بين يدي لأحملك وأخفف عنك قسوة العالم، لا أريدك 

 انهضي يا جميلتي 

 فهذا العالم يريد القوي وليس الضعيف.  

 

 ل/إيمان رضا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "سيأتي المناسب"  

 سيأتي الشخص المناسب ربما ليس الآن ولكنه سيأتي 

سيأتي ومعه السعادة، سيأتي ومعه العوض الذي كنتي تنتظرينة من مدة 

 كبيرة، وها الوقت مضي وجاء ليبسطك 

 ويكون معك في كل لحظة، مره ام حلوة 

 أصبح لكي أبا قبل أن يكون حبيبا، أصبح لكي سندا

 وقت ميولك أريد أن أخبرك بأنة سيأتي يا حوريتي

 ي قليلاوسوف يأتي معة الحب والفرح لكن أنتظر

 " أصبح الوقت يمضي سريعا مع الانسان الذي نحبة" 

 "إن طال غيابة نحزن كثيرا" 

 "إن جاء إلينا لم نلحق أن نشبع من لقائه أو كلامة"

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "الماضي المؤلم" 

 وأنا الآن جالسة بغرفتي 

حزينة علي أشخاص كثيرة كنت أحبهم كثيرا، لكنهم تركوني وحيدة  

 تركوني أنا وقلبي في صراع شديد، صراع أوجع قلبي  

كل ليلة كنت أريد أن أتذكر أي ذكرة جميلة لديهم لكني لم أتذكر إلا كل مر  

وكل وجع وكل فراق حطموا قلبي به، لم أتذكر أي شيء جميلا فعلوا من 

 أجلي

 أتذكر هذه الذكريات كل ليلة 

كل ليلة أتذكر هذا الماضي المحزن كثيرا، كلما أتذكرة أبكي كثيرا وأشعر  

 بألم شديد ب قلبي

أريد أن أعلم لماذا فعلوا بي هكذا لماذا حطموني وحطموا قلبي، أنا   فقط 

كنت أحبهم وأتمني أن يكونوا سعداء فقط، لم اتمني أي شيء في هذه الحياة 

ثلما كان، لانة مازال محطما ومكسورا من أعز الناس سوي رجوع قلبي م

 لدي. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "بقايا حبك"  

 أخبرني أيها الغريب؟ 

 هل هذا وهم ام حلم الذي كنت أعيش به؟ 

لم أستطع أن أقول لك أخبرني يا عزيزي لأنك لست ما زالت عزيزي هذا 

 يد بحياتك ام لاكان في الماضي، أصبحت غربيا لي، اخبرني هل انت سع

سعيد بأنك لم توفي بوعدك إلي، ولو إنك سعيد في حياتك ونسيت ماضيك 

 وتخطيت حزنك وأحببت من جديد

أريد أن أخبرك انا لست مثلك انا لم أحب غيرك، ولم انسي الماضي ولم  

 انسي كلماتك التي كنت تعبر بها عن حبك لي 

حطمتني ولم يتبقي وكيف تسعد بحياتك وانت لم توفي بوعدك إلي، وانت 

مني سوي بقايا قلب محطم، أريد أن أخبرك مازال الغريب حبيبا لي،  

 مازالت أحبك وكل يوم اشتم رائحتك واتذكرك. 

 

 رضا لُ‘ ُ/ إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "أصبح القلم رفيقا"   

 أصبح القلم يعبر عنا، نكتب به كلماتنا وحروفنا المتناثرة 

 القلم رفيق وحدتي في الليل التي تعبر ما بداخلنا، أصبح  

 أكتب به وأعبر به عن وحدتي وحزني ايضا  

 أصبحت عاشقة للقلم لا أستطيع التخلي عنه 

 لأنه يكتب ما بداخلي ويعبر عن كلماتي 

أحب أن أكتب كل يوم عن مشاعري وعن حياتي، وأسجل في مذكراتي  

 كل لحظة أمر بها لتكن ذكرى 

التخلي عنها يوما واحدا لأنه   أصبحت أحب الكتابة كثيرا لا أستطيع 

 أصبحت جزءا كبيرا من حياتي 

 وكأن صنع القلم إلى، ليعبر عن كلماتي المبعثرة 

 أصبحت أشعر بالسعادة وأنا أكتب كل يوم 

 أصبح القلم رفيقا إلى 

 

 رضا لُ‘ ُ/ إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "فراق"   

 فقد أمضى الكثير من الوقت، وإنت لم تأتي بعد

 حدث لك، هل هان عليك كل اللياليماذا أصابك، ماذا 

 هان عليك كل الكلام الذي تعلق قلبي به، ماذا بك أخبرني

هل رأيت غيري، أحببت غيري، نسيت حبي لك، نسيت وعدك إلي، هل  

كان هذا وهم، أم حلم، التي كنت أعيش بيه، ليتني ما علقت نفسي بك،  

يم عندما ليتني ما أحببتك، ليتك ما دخلت علي حياتي التي صارت جح

 أتيت، كانت حياتي جنه، عندما جئت إلي صارت جحيم.  

 

 ل/إيمان رضا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "  اشتياق"

 أتعلم يا عزيزي مدي اشتياقي لك، إن كنت في هذة الحياة 

أو بعيد تحت التراب أشتاق لك كثيرا لم أعد أتحمل فراقك عني ليتك تعود 

رة أخري وأذهب  للحياة مرة أخري ليتني أعطيك من عمري لترجع م

 مكانك 

 الحياة قاسية من دونك 

 ألم وعدتني أنك ستبقي إذن لماذا تركتني في الحياة وحدي 

الحياة وصعوباتها يا عزيزي، كنت دائما بجواري وتحدثني  أواجهتركتني 

وتقول لي سنبقي دائما مع بعض، كنت تواسيني ونحكي عن حياتنا، لكن 

 ذهبت بعيدا عني أعلم إن هذا القدر  

 لك كثيرا.  اشتقتوالقدر يشاء ذلك لكني 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "أصبحت الملامح باهتة"  

 مازال قلبي حزين علي فراقك، لم يعد مثلما كان 

 لم يهتم لأحد غيرك لماذا يا عزيزي؟  

 تركتني وسط أحزاني وهمومي تركتني أواجة هذا العالم الملئ 

 بالصعوبات، تركتني وحدي ف الحياة التي تشبة الغابة الملئية  

 بالحيوانات، يكاد كل حيوان ان يفترسني

عزيزي بعدما ذهبت أنا لست علي ما يرام، أصبحت كالورده الذابلة 

 أصبحت ملامحي باهتة وليست جميلة كما كانت. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "إصبري قليلا"   

 سيأتي غيرة بالافضل ياحوريتي 

 فأنتي قوية، ويمكنك أن تواجهي كل هذة الصعوبات

 أتدرين إنك قوية  

 ولكن قلبك يتظاهر بهذا الضعف 

 سيأتي اليوم الذي تنتظرينة وتحققي فية كل اهدافك وطموحاتك 

 فلا تقلقي يا جميلتي 

 أن هذة الحياة مليئة بالصعوبات فتحتاج القوي وليس الضعيف 

 سيحدث مما يخطر ببالكقربيا 

 لكن إنتظري قليلا فإن كل شئ له وقتا وتدبيرا. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "حب"  

 لأول مرة دق قلبي دقات سريعة   رأيتهعندما 

 غمرتني السعادة من كل ناحية، امتلأ قلبي بالحب والحنين

 للسماء ، وكأنني فراشة لها أجنحة عالية تحلق بها لأجلهودق قلبي 

يأتي من بعيد ويحملني كأنني فراشة، بين يدية،   ورأيتهولا تهبط للأرض، 

 التي تشبه حياتى.   حياتهأحبة وأحب 

 

 رضا  ل/إيمان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "الأعمى"الحب  

بها لأول مرة أصابني العمي بحبها، كأنني لم أري فتاة   التقيتيقول عندما 

في حبها أعمي   وجعلنيمميز جذبني لها  شيءمن قبل كأن يوجد بها 

 أحببتها حب لم أحبة لأحد من قبل

 وقعت في حبها ولم أري عيوبا بها كأنها خلقت مثل الحورية 

 التي ليس بها عيب، حقا إن الحب أعمي وإن أحببت شخص ما

عيوبا أبدا حتي وإن وجدت سوف تراها مميزات، الوقوع في   هبلم تري 

 الحب يجعلنا لم نري عيوبا في الشخص الذي نحبة 

بل نراها مميزات فقط، يقولون الحب أعمي وأنا أقول لهم أصابني العمي 

حين أحببتها، حقا إن الوقوع في الحب يجعلنا لم نري عيوب للطرف الذي 

 قا نحبة، وإن أحببت فتاة حبا صاد

لم تري فيها عيوب وإن كان بها سوف تراها مميزات لأنك إذا أحببت فتاة 

 سوف تتغاضي عن عيوبها.  

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 "حب" 

لكن عندما تكون   العالم كأنه فارغ، والشوارع ليست ملئية بالاشخاص

 بجواري أحس كأنك انت العالم الممتلئ بالحب والحنان.  

 

 ل/إيمان رضا 

 

 

 



 "مازالت أبكي" 

 مازالت أبكي كل ليلة 

علي كل ماضي وكل حزن مريت به، وكل فراق حطم قلبي وكان لا أحد  

 يعلم بحالتي سوي الله. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 "كسر القلوب" 

موا قلوبنا وكأن قلوبنا زجاج يكسرون فيها  رحلوا بعدما كسروا قلوبنا وحط

حينما يشاءوا وأنا الآن منتظرة أن يتصلح قلبي ويرجع مثلما كان، لكن في  

منذ هذه اللحظة أدركت أن قلبي مثل الزجاج بعد أن ينكسر لم يتصلح ابدا  

حتي إن عاد عليه سنوات كثيرة سيظل كما هو لا يشعر بحب أحد ولا  

ير مرتبة ولكن مازالت علي يقين بأن هناك أحدا  يشعر بتلك المشاعر الغ

 سوف يأتي لإصلاح قلبي بعد أن تحطم تماما. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "روح ضائعة"  

أريد أن أخبرك بأن البعد حطمني وحطم قلبي للأبد وأن الفراق مزق 

جسدي إلي أشلاء، وأصبحت روحي ضائعة في ذكرياتك الجميلة وكلامك  

 الذي يعبر عن حبك لي، كل هذا بدأت أتذكره من بعد ما ذهبت.  

 

 رضا ل/إيمان 

 

 "شعرا مليئا بكلماتي"  

أنا الذي سوف أبقي معك نعم أنا الذي سوف أخبر هذا العالم بحبي لك، 

طوال حياتي أنا الذي سوف أسندك وقت ميولك، أنا الذي سوف أواجه  

العالم لأجل حبي لك، أنا الذي سأكتب لك شعرا يعبر عن حبي لك شعرا  

مليئا بكلماتي الذي كنت أكتب فيها من سنوات وها أنت أتيت لحياتي  

 لأخبرك بهذه الكلمات المميزة لدي.  

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "العوض"  

 لماذا يا عزيزتي؟  

 تحزنين كل هذا الحزن

 ألم تعلمي بأن الله سوف يعوضك عن كل شيء مر مريتي به

ألم تعلمي أن عوض الله ليس له حدود، ألم تعلمي بأن الله يجعل بعد الحزن  

فرح وبعد الصبر عوض، إذن لماذا تحزنين وانت لكي الله الذي سوف  

 جمال عوضه يجعلك تبكين فرحة من 

 لا داعي للحزن يا عزيزتي فأنتي جميلة ولا يليق بالورد أن يحزن. 

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 "اللقاء المنتظر"  

 متي يعود اللقاء بيننا 

 وتجمعني الحياة بك

حتي لو كانت صدفة، متي سألتقي بك وأري عيناك الجميلة تقع في عيناي،  

 بطلها وأنا البطلة.   متي سوف تبدأ قصة حبنا وتكون إنت

 

 رضا ل/إيمان 

 

 

 

 

 



 "متمسك بقلبك ليس بيدك"  

الحب هو أن يأتي أحدهم ويكون ممسك بقلبك وبكي إلي الأبد، يجعل يومك  

جميل ويجعلك سعيدة مدي الحياة أن يكون سندك قبل أن يكون حبيبك، 

يعوضك عن كل شيء مر مريتي به يجعلك تبتسمين دائما، يجعلك تحبي  

كثيرا يراكي ملكة في عينة متمسك بقلبك دائما كلما نظر لكي يبكي  الحياة

 فرحا بأنكي أصبحتي حبيبتة.  

 "ويأتي أحدهم بقلب جميل يجعل لكي الحياة أجمل"  

 

 ل/إيمان رضا 


