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 : مقدمة

إن ا  سممممممممان يامممممممممش داتممممممممما للنجمممممممما  في  ياتمممممممم  لا سمممممممميما في 
الحيمممممان الا جيمممممة    يمممممل تعتممممم  السمممممرن اللبنمممممة الساسمممممية للمجتمممممم  

   بضممممممياع ا يت كمممممم    أي أن أنمممممماك بتماسممممممك ا يتماسمممممم  ا تممممممم
 علا ة طردية بين السرن  ا تم  .

 لا شممممممم  أن السمممممممرن في ررمممممممت  ممممممم  ال يمممممممان  مممممممر بزمممممممعوبا  
  عو مممممما   لىتمممممماج إا توجيمممممم   إرشمممممماد   ممممممد يكممممممون ال ممممممرد  شممممممياا 

  تحررا للبحل ع   سات    د يكون فاترا .

في  رتممممما  أمممممكا محا لمممممة لمسممممماعدن أفمممممراد السمممممرن للسمممممت بالعاتلمممممة
الاريممممممممم، الزمممممممممحيش    لا أدعمممممممممي المراليمممممممممة لر ممممممممما رنممممممممم  في أ ممممممممم  
الحاجممممممة لتابيممممممم،  ممممممما سممممممتد في أمممممممكا الكتمممممممال  ر مممممما  تممممممموي علمممممممى 
فواتمممممممممد   أ كممممممممم   ممممممممم  الاسمممممممممت ادن  ن ممممممممما في   ت ممممممممما  أ ببممممممممم  أن 

 يتدارر ا غتي بالتارق إلي ا في  عرض الكتال .
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  ممممد  سممممم  المواشممممي  علممممى شممممك   ممممواد ابتممممدأ  بتعري  مممما   
  ا  في الخمممممت التابيممممم، العملمممممي المممممكي يسممممماعد ال مممممار  علمممممى شمممممر 

لىديممممممممد خامممممممموا  عمليممممممممة  ابلممممممممة للممارسممممممممة  لممممممممي  مجممممممممرد عممممممممرض 
للمشمممممممممكلا    رمممممممممما أن ال مممممممممار  سمممممممممو  يسمممممممممت يد  ممممممممم  بعممممممممم  

 الاستشارا  التي  رد  في  وا   مختل ة .

 الكاتبة /  عيشة صالح محمد
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  اي  في  ياتي  أأدي أكا الكتال إا أر ع مح

  لديَ الحبيبين   أ يمة   سام .
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 :لأولى: أحكام الزواج في الإسلامالمادة ا

 : أولا: التعريف بالمادة

الممممممما اج سمممممممنة  مممممممم  سمممممممن  ال بيممممممما    شممممممممر رن  ممممممم  شممممممممر ريا  
الحيمممممان  بممممم  تزمممممان العمممممراض  لى ممممم  الحر ممممما    ي ضمممممى ا  سمممممان 

لبشمممممممممرى شمممممممم وت    أمممممممممو  سممممممممميلة لح ممممممممم  النسمممممممم   ب ممممممممما  ا مممممممممن  ا
 اسممممتمرار الحيممممان. رممممما أ مممم  يصسمممم م في ت ويممممة أ اصممممر ا بممممة  التعمممما ن 
 ممممم  خممممملا  المزممممماأرن أ  النسمممممب  فتتسممممم  داتمممممرن ال مممممارل     ممممم  
أنمممما دعمممما ا سمممملام إا المممما اج  رغ:ممممب فيمممم    مممما  تعمممماا:      ياتمممم  
مممما لتسممممكنوا إلي مممما  جعمممم  بيممممنكم  أن خلمممم، لكممممم  مممم  أ  سممممكم أ  اج 

[. 02لآيمممممما  ل مممممموم يت كر ن  الممممممر م:  ممممممودن  رفيممممممة إن في  لمممممم  
  ممممما  صممممملي الله عليممممم   سممممملم: )يممممما  عشمممممر الشمممممبال  ممممم  اسمممممتااع 
 ممممنكم البمممما ن فليتمممما ج  فر مممم  أغمممم  للبزممممر   أ زمممم  لل ممممرج   َ مممم   

   يستا  فعلي  بالزوم  فر   ل   جا  )  اية(   ت ، علي [.
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 : : ملخص المادةثانياً

 :لا يكون الزواج صحيحا إلا بشروط

 ذن ولى المرأة: إ -1

 أمممممو  المممممدأا أ  أخوأممممما أ   ريب ممممما  ممممم   ا يمممممة الل في  المممممة 
في  الممممممة عممممممدم  -عممممممدم  جممممممود أل أ  أا   أ   مممممم   تمممممماره المممممممرأن 

 تممممممرى أ مممممم   ممممممرا علممممممى سممممممعاد ا   زمممممملحت ا.  -  جممممممود أممممممؤلا 
 يممممرى   ممممور ال   مممما  أ مممم  لا يجممممو  للمممممرأن أن تمممما  ج   سمممم ا بممممد ن 

يممممممم   سممممممملم: )لا  كممممممما  إلا بمممممممو ( إ ن  لي ممممممما   ممممممما  صممممممملي الله عل
 أبممممممو دا د[.   مممممما  صمممممملي الله عليمممممم   سمممممملم: )أيممممممما ا ممممممرأن  كحمممممم  

 بغت إ ن  لي ا فنكا  ا باط (  أبو دا د  ال  كي  أفيد[.

 يشممممم ل في المممممو  أن يكمممممون رجممممملا بالغ ممممما عممممما لا  سممممملم ا فممممملا 
 يكون أ رى  لا صبي ا صغت ا  لا مجنو  ا  لا  شرر ا.

 وج مسلمًا: أن يكون الز  -0

 ألا تكمممممون الا جمممممة محصَر: مممممة علمممممى الرجممممم   رمممممقن تكمممممون إ مممممدى 
 ا ارم  أ  تكون غت  سلمة أ  رتابية.
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 رضا الرجل والمرأة:  -0

 فرن أرره أ دهما فلا يزش الا اج.

 ا ش اد على الا اج:  -4

لَين   ممممم   مممممر ي  عَمممممد   يكمممممون بمممممرجلين  سممممملمين عممممما لين بمممممالغين  ص
دق ل مممممو  الرسمممممو  صممممملي الله عليممممم   سممممملم: يعرفمممممان بال ا مممممة  الزممممم
 [.اأدي عد (  اب   بان  الدار  انى)لا  كا  إلا بو   ش

 يشممممممم ل برممممممماع الشممممممم ود  رممممممملام العا مممممممدي   ف مممممممم الممممممممراد  نممممممم  
 أمممممو الممممما اج   لمممممكا لا ينع مممممد النكممممما  بشممممم ادن  ممممماتمين أ  أصممممممين 

  ركل  لا تزش ش ادن السكران.

 أن يكون العقد مؤبدًا: -5

ممممد د ب مممم ن   نيممممة  عينممممة   رممممقن يتمممما ج الرجمممم  المممممرأن لمممممدن فمممملا  ص
 عام  رلا   أو  ا يعر  با اج المتعة   أو  رامٌ .

 تعيين الزوجين بالاسم: -6

 في و  الرج  لغته   جت  ابنتي فاطمة  رلا  أككا.
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 :ألا يكون أحد الزوجين أو الولي مُحْرمًِا بالحج أو العمرة -7

صحممممممرم  لا يصمممممممنكَش   مممممما  صمممممملي الله عليممممممم   سمممممملم: )
لا يمممممممنكش الم

  لا يخاب(  ر اه الخمسة[.

  :يتم الزواج بإيجاب وقبول -8

فيعممممم  الرجممممم  عممممم  رغبتممممم  في الممممما اج لممممموا  الممممممرأن  في بممممم  المممممو  
بعممممممد رشمممممماأا رمممممممقن ي ممممممو :   جممممممم  ابنتمممممم  فلا مممممممة.  يممممممكرر ابر ممممممما 
في ممممممممو  الممممممممو :   جتمممممممم  إياأمممممممما. أ  أن يكتممممممممب لمممممممم  أ  يشممممممممت لمممممممم  

إن رمممممممممان لا يسمممممممممتاي  الكممممممممملام فيوافممممممممم، المممممممممو   برشمممممممممارن    و مممممممممة 
فمممممالا اج يممممممتم بعا ممممممدي     أجمممممما  بعمممممم  ال   مممممما  أن ينع ممممممد المممممما اج 
بعا ممممد  ا ممممد إ ا را مممم  لمممم   لايممممة علممممى الاممممرفين  رممممقن يكممممون جممممد 

 الا جين  أ   ريلا  لهما.

 شروط الزوجة في وقت العقد: -9

 يجمممممو  للممممممرأن أن تشممممم ل علمممممى   ج ممممما شمممممرط ا في ع مممممد الممممما اج 
ممممما  لا  مممممر م  ممممملالا    لا يسممممم     :ممممما  ممممما دام الشمممممرل لا  ممممم لا  را  

 مممم    مممموق المممما ج   رممممقن تشمممم ل عليمممم  ألا تسممممافر  عمممم  إ ا سممممافر  
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 علمممممممى الرجممممممم  الوفممممممما  بممممممم    ممممممما  صممممممملي الله عليممممممم   سممممممملم: )أ ممممممم، 
 الشر ل أن تصوفصوا  ا  ا استحللتم ب  ال ر ج(   ت ، علي [.

 :  التطبيق العملي :ثالثا

لا تتمممممممممما ج إلا بممممممممممو  لكمممممممممم  في  الممممممممممة تعسمممممممممم  الممممممممممو  المممممممممممرأن  -2
  ر مممممممممان البنممممممممم   ممممممممم  الممممممممما اج  ممممممممم     ممممممممما أن تشمممممممممكوه إا 

 ا  ا  المسئولة   يجب س  ال وا ين في أكا ا ا ب .
ا سمممممممممممملام  مممممممممممم  للرجمممممممممممم  أن يتمممممممممممما ج المسمممممممممممملمة  الكتابيممممممممممممة    -0

 الفضمممممممممممممم  في الو مممممممممممممم  الممممممممممممممراأ  ألا يتمممممممممممممما ج الكتابيممممممممممممممة لن 
ررمممممت  ممممم  السمممممر  الممممممرأن شخزمممممية الرجممممم  أصمممممبح   ا ويمممممة في  

أمممممممي المممممممتي توجممممممم  دفمممممممة السمممممممرن  أنممممممماك خمممممممو  علمممممممى ع يمممممممدن 
 الط ا  .

 مممممق يتح ممممم، ال بمممممو  بشمممممك   اعمممممي  جمممممب أن تسمممممق  البنممممم   -3
بن سمممم ا  لا يسممممق   لي مممما  يابممممة عن مممما رممممما ي عمممم  بعمممم  النمممما   

 للمواف ة .
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أ نمممما  ع ممممد النكمممما  يجممممب تعيممممين الاسممممم  رمممم   ينممممب  مممم   بمممم   -4
 لا يكت ممممممي ببنمممممم  فمممممملان   لمممممم  الشممممممال   مممممم   بمممممم   لي مممممما  

لحزمممممممو  اللمممممممب  ف مممممممد علمممممممم  أن أ مممممممد الشمممممممبال في الريممممممم   
رممممان يريممممد فتممممان  عينممممة  عنممممد ع ممممد ال ممممران   جمممموه أخت مممما  أممممو 

 لا يعلم لن الاسم   يكرر .
 يمممممتم التو يممممم  تكتمممممب  ر مممممة أخمممممرى غممممت ع مممممد ال مممممران  ا مممم   أن -5

 . الشر ل علي ا    الارفين  في ا
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 : بالمادة الثانية: الح

 :تعريف المادة أولا:

الحممممممممب بممممممممين ا نسممممممممين    ممممممممر م  اختلمممممممم  النمممممممما  في تعريمممممممم 
. إن الحممممممب لا يعمممممممر    الحممممممب  كممممممى عنممممممم  ف مممممم    ل ممممممم  تجاأمممممم 

 شمممممممماعر طبيعيممممممممة بممممممممين ا نسممممممممين تتولممممممممد باري ممممممممة ع ويممممممممة فاريممممممممة   
باسمممممممممتااعة الرجممممممممم   الممممممممممرأن جعممممممممم  علا ت مممممممممما سممممممممما ية أ  جعل ممممممممما 

 علا ة  ثمة . 

 : : توضيح المادةثانيا

الحمممممممب فاشممممممم  بممممممم  الر ايممممممما   ال زممممممم  تغمممممممنى بممممممم  الشمممممممعرا  
   مممماره  ا مممم اق ا بممممين بنممممار الشمممموق المغنممممون    عمممم  ا عمممم  لوعتمممم    

 ارتمممممموات م اممممممرارن الغممممممتن رممممممما عمممممم  ا عمممممم   لام الحممممممب  عكابمممممم   في 
رلممممما  الحبيممممب الممممتي الم ابمممم  عمممم  ا عمممم  ر عممممة الل مممما   لممممكن ال بمممم    

 . تشب  اللحان
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لممممممممي  لمممممممم  صمممممممملة بكمممممممم   لمممممممم     لكن مممممممما  في الح ي ممممممممة الحممممممممب
  مممممممماأيم يممممممممتم تزممممممممديرأا لفكممممممممار الشممممممممبال لدرجممممممممة أن أ ممممممممداأ  

 سقل   بيب ا : 

 .أ  تقر  جيدا -

 رد علي ا .

 . عم -
 أ  تنام اللي  ؟  -
 .  عم -
  .إ ا أ   لا لىب  -
 لما ا ت ولين  ل  ؟ -
لن الحمممممممب أرق  عمممممممكال    أ ممممممم  عممممممماي   ياتممممممم  بمممممممالاو   -

  العرض .

الحمممممب أمممممو ا لممممم  لي شمممممي   مممممد   بعممممم  النممممما  يعتممممم  ن 
رأن  أ بتمممممم  سمممممم ا   بممممممين الرجمممممم   المممممممرأن   فممممممر ا أ ممممممب الرجمممممم  الممممممم

.  أ ممممم     أ ممممما رلممممممي لممممم     أ ممممم   لكمممممي  أ مممممما الحمممممواجا بين مممممما
 لكممممم     أ مممممم   يمممممماتي  أ مممممم  عمممممممري    أ مممممم    جممممممتي أ ممممممام الله 
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   غرا يمممما  لممممي  لهمممما   أ مممم    جممممي أ ممممام الله    المممما اج مجممممرد  ر ممممة
  اختل  الاحين بالما   صار  الحيان عجينة .  رأ    لا  خ

  مممممرام المممممبع  الآخمممممر يعتممممم  علا مممممة الحمممممب بمممممين شمممممابين خامممممق 
 .  انحرا  سلوري يعا ب علي 

في الح ي مممممة  ممممما  ممممم     ممممموم أ   ضمممممية في مجتمعاتنممممما إلا  تكمممممون 
أسممممتن بممممين الغلممممو  التسمممميب . أ  ا فممممرال  الت ممممري      لممممما يؤخممممك 

جا مممممممممب السممممممممملا ة  أمممممممممو  بمممممممممدأ  جا مممممممممب الوسممممممممماية   المممممممممكي أمممممممممو
 إسلا ي رصين في التعا      الحيان . 

الحممممممممب في   ي تمممممممم  يجعمممممممم  ا  سممممممممان أررممممممممر  سممممممممؤ لية  التمممممممماام 
 عاممممممما     الآن سمممممممنتارق إا  دال ا بمممممممين  ممممممم  خممممممملا  التابيممممممم، 

 العملي.

  : ثالثا : التطبيق العملي

 : بالنسبة للشاب

للممممممما اج لا يعممممممم   الرجممممممم  للممممممممرأن ابممممممم  إلا إ ا رمممممممان يرتمممممممب  -
  ن ا   يرتب  لي  ف   محرد  ية .
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 ممممممممرا علممممممممى برعممممممممة ال تممممممممان  برعممممممممة أأل مممممممما  لا يجعمممممممم   مممممممم   -
  شاعره  زة  ب على لسان ر     يعرف  .

يلتمممممممام بالضمممممممواب  الشمممممممرعية   لا خلمممممممون  لا لمممممممم     لا رممممممملام  -
 محرك للش وا   غ ه  ا يمارس  بع  الشبال .

  لن  لا يالمممممب  ن ممممما صمممممور  مممممق لمممممو  سمممممح ا بعمممممد ر يت ممممما -
بعممم  الشمممبال يالمممب  ممم  ال تمممان رممم  يممموم صمممورن   لممم  لهممما 

 أ   ستاأا  يمحوأا . 
لا تتلاعممممممب  شمممممماعرأا ايممممممل تضممممممغ  علي مممممما في أشمممممميا  أممممممي  -

لا تريممممممممممدأا أ  تريممممممممممدأا  أ مممممممممم   نع مممممممممما   لا تلعممممممممممب د ر    
 أ رأا . 

ة لا لىممممما   أن  تممممم  أخلا  ممممما ر ممممما تو ع ممممما في الخامممممق في لح ممممم -
 .أ د  عزوم (شع  أ  تساأ  ) لا 

  : بالنسبة للفتاة

لا تزممممممد ي أي شممممممال يخمممممم ك بن سمممممم  أ  عمممممم  طريمممممم، إ ممممممدى  -
  ريبات  أ    ب   تعت ي الموشوع    المسلما .

  الشمممممممال لا تبمممممممدتي بتخيممممممم   زمممممممة  ممممممم  خيالممممممم   مممممممو   لممممممم -
 . لتكوني  ا عية  ع لا ية
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لا ت ممممو ي بقفعمممما   بممممالك في مممما ليتمسمممم  بمممم  ف ممممو أ بمممم   مممم   -
 .البداية  ر   ا أ   

التا مممممي  بادتممممم    وابتممممم  ر ممممما  ممممما   اختبمممممارك بمممممق ر ليعممممممر   -
 ردن فعل  فتخسري   س   ب  أن  سري  . 

 لا لىا   أ   أيضا اختباره بوشع  في  وا    زانعة . -
  ر مممممما لا تممممممكأي لتخ يمممممم  باري ممممممة  باشممممممرن إ ا أ ببمممممم  شممممممال  -

لمممممممممو رمممممممممان  ا )ع ليمممممممممة  ي سمممممممممر  لممممممممم  باري مممممممممة خاطئمممممممممة  مممممممممق
  .( تحضرن عزرية

  :لا  ا  للشال  البن   عا 

 . الك ق  ت ديم خد ة على أنها  ب لا ت سر أ  ت سري الا  ام -
 .د إا  ا لا نهايةلا تستمر أ  تستمري  شاعر    طر   ا  -
ا  أ مممممم   رغممممممول فيمممممم      بمممممم لا لىمممممما    ريمممممم  د ر ا بممممممول -

 . ركل  ال تان
ة ل  ممممممدا   لا تممممممد ر   سمممممم   تممممممدخ  في  الممممممة   سممممممية سمممممميئ -

 .   ركل  ال تان   أ بب
 .الله في ر  تزرفاتكما را با -



 يإرشاد أسر
 

 

12 

 لممممممي   ج للحممممممب الامممممماأر ليسممممممتمر  ممممممدى الحيممممممانالمممممما اج تتمممممموي -
 .ت إعلان لا ت ا

 لممممممممي  شممممممممرل أن يكممممممممون المممممممما اج  مممممممم  لىممممممممب   اجمممممممما  اجحمممممممما -
 .فالا اج الناجش ل    و ا  ررتن

فشمممممممم    المممممممممرأن     بمممممممما بعضمممممممم ما لا يعمممممممم إ ا تمممممممما ج الرجمممممممم   -
 إعامممممممما  رمممممممم  طممممممممر   فيممممممممة  الا مممممممم اماج لن المممممممممودن  الر المممممممما  

   وق الآخر أع م    الحب.
 - ممممممما  ممممممد يتمممممما ج الشممممممال ب تممممممان باري ممممممة ت ليديممممممة  ينشممممممق بين -

 .أر ع  زة  ب  -بعد الا اج 
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 المادة الثالثة : كيف نضمن خطبة ناجحة :

 التعريف بالمادة : :أولا

للمممممممما اج  كا ممممممممة ربممممممممتن في ا سمممممممملام  اأممممممممتم ا سمممممممملام بوشمممممممم  
ي يمممممة اختيممممممار الممممما جين ف ممممما  رسممممممو  الله صممممملى الله عليمممممم  أسممممم   ر

ا  سممممملم : )) تمممممنكش الممممممرأن لربممممم  لمالهممممما  لحسمممممب ا  لمممممدين ا   مالهمممممم
 .فاظ ر بكا  الدي  ترب  يداك ((

))إ ا خامممممب  أ ممممما الممممممرأن ف ممممما  الحبيمممممب صممممملي الله عليممممم   سممممملم
إلممممميكم  ممممم  ترشمممممون دينممممم   خل ممممم  فا جممممموه إلا ت علممممموا تكممممم  فتنممممم  في 

 ساد عري ((الرض  ف

 وهذه هي شروط اختيار المرأة لزوجها 

 السممممما  الرممممم  في الاختيمممممار أمممممو المممممدي    كمممممارم الخممممملاق 
 .الخابة الخاون ال ا في الا اج   بعده با ي الز ا   تعت 
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 ثانيا : تلخيص المادة : 

  : أهمية فترة الخطبة -1

يمممممدر  في ممممما رممممم  طمممممر  الآخمممممر فيجمممممب علمممممى رممممم  طمممممر  أن  -
 ا    الار  الآخر .يكون صر 

 الخابة تعت  رصيد عاط ي للمست ب  . -
 لى ي،  در را     الت ارل ال كري  العاط ي . -
لى يممممم، أيضممممما  مممممدر  ممممم  الت مممممارل بمممممين العممممماتلتين علمممممى أسممممما   -

 الت اأم  الا  ام .

 : آداب الخطبة -2

يسممممتحب  سممممب التعمممماليم ا سمممملا ية صمممملان الاسممممتخارن  ممممق  -
 .يامئ  ال لب عند الاختيار 

ر يمممممممممممة الخاطمممممممممممب لخايبتممممممممممم   ر يت ممممممممممما لممممممممممم   مممممممممممق يستق سمممممممممممون  -
 ببعض ما البع    ز  ال بو  .

الحممممممممديل  مممممممم  بعضمممممممم ما لتح يمممممممم، الت مممممممماأم  الت ممممممممارل لكمممممممم   -
 بد ن خلون محر ة .
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يستحسمممم  أن لا يممممتم إشمممم ار الخابممممة علممممى  امممماق  اسمممم   رمممم   -
 الا اج رما ي ع  البع  .

  : أسس الاختيار -3

رج لىتمممممممم  رمممممممم  الزمممممممم ا  طبعمممممممما السمممممممما  أممممممممو الخلمممممممم،   تنممممممممد
الخمممممممرى  أن يكمممممممون رممممممم   ممممممم  الشمممممممال  البنممممممم   مممممممؤألين للممممممما اج 

 بشك  فعلي .

  : محاذير في الخطبة -4

أن لا يخاممممممب شممممممال فمممممموق خابممممممة أخيمممممم  فممممممكل   ن ممممممي عنمممممم   -
 في ا سلام .

الممممممممر  الااتممممممممد  الاأتمممممممممام ب ضمممممممما  أ  مممممممما   تعممممممممة  عمممممممما  عممممممممدم  -
 ال ريا على   ال الالت ا   الاختلا   الت ارل . 

ب مممممممما  الشممممممممال  البنمممممممم  في  كممممممممان   ممممممممدهما  الاس سمممممممما  في  -
 الر  ا سية ايل تكون طاب  ل ا ا ما .

 الا ت الا  المبالك في ا . -
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  : القصد من الخطبة -5

 تكون خاون أ ا للا اج  لى ي، ال بو   الاستعداد لل ران .

 أفكار عملية لنجاح الخطبة :  ثالثاً:

 مممم  شخزممممية التقرممممد  مممم   شخزممممية البنمممم  أ  البنمممم  تتقرممممد  -2
الشممال داخمم  أسممرت   محيامم   أممكا يناسممب الممكي  يتعرفممون علممى 
بعضممم ما في  كمممان التعلممميم أ    مممر العمممم  أ  غمممته لن الشمممال 
الكي يكون غت صالح    أ    أبي   أفراد أسرت  ل  يكون صالح 
 مممم    جتمممم   عرفمممم  فيممممما سممممب، عمممم  فتممممان تعرفمممم  علممممى شممممال 

ا ممم  لنخمممري   لبا تممم  في با ا عمممة   صممم ت  بمممالرات   ندا ممم   ا   
الكمملام  تعا  مم   مم    لاتمم   ت ممدم لخابت مما   اف مم  علممى ال ممور 

: فسقلت ا ع  السمبب  الم أ د اليام رأيت ا  تضاي ة جدا   في
:  جم  أ م  د ن أن يمراني  ي مو  لهما برعت  يزرا بزو  عا  في

( ف لم  لهما : إ ا لا خمت أيت ا العجو  الخرفا ة  لا رلمة اسكتي)
  . ف المممم  :)سممممو  أصمممملح  في المسممممت ب   ر مممما تكممممون أ مممم  فيمممم

أغضمممبت  ررمممتا(ج  تا جتممم  . دار  اليمممام  علمممم  أنهممما في بيممم  
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أأل مما غاشممبة بسمممبب أ مم  أصممبش يضمممر ا لت مم  سممبب .  ممما  ا  
   لا ه يز وه بالرات  .

التقرمممد  ممم  خلمممو الامممرفين  ممم  ال مممراض الخامممتن أ  المستعزمممية  -0
 لمي  في  لم   - مين الشم   -    ل  بشم ادن طبيمة  عتممدن

  رج . 
التقرمد  مم  المدخ  المممادي للخاطمب  إ كا ياتمم  بوشمو   ممق لا  -3

  ز  ا  زا  فيما بعد بسبب ا   اق .
رتابممممة الشممممر ل  التو يمممم  علي مممما بشمممم ود  ممممق لا يخلمممم  طممممر   -4

 بشر ط   ر  اش ال إرما  الدراسة .
 عمممدم السمممك  عنمممد الأممم   ال ممما  يجمممب تقسمممي  بيممم  الا جيمممة -5

بعيمممدا عممم  سممملاة الأممم   مممق تتبلمممور شخزمممية السمممرن ا ديمممدن 
  تتحدد  لامح ا  التقريد على  ل  في ف ن الخابة .

دخو  ر     الشال  ال تان في د رن لرف  الوعي   عرفمة  الهمما  -6
  ا علي ما في الا اج    إن   يتوفر علي ما ب را ن رتب في أكا 

 ا ا  .
الفكممار العا ممة  التالعمما   ا لممو   مم  بعضمم ما للحممديل عمم  -7

 . الامو ا    ش  أس  للحيان  ق لو را   بشك  إ ا 
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 لمادة الرابعة: من أسرار النفس البشرية :ا

 أولا : التعريف بالمادة : 

 مممممممد يمممممممرى أ مممممممدأم سلاسمممممممة في التعا ممممممم   ممممممم  شمممممممخ   عمممممممين 
  ممممد يشممممعر بزممممعوبة   ممممد يممممرى إ سممممان ل    ممممرن  يشممممعر أ مممم  يعرفمممم  

يممممممممممة تجمممممممممماه شممممممممممخ  لا يسممممممممممتاي  أن ي سممممممممممرأا   ممممممممممد يشممممممممممعر  ا ب
 العكممم  . رمممم   لممم   تعلمممم، ب ايممما الممممن   البشمممرية الممممتي ت مممتش لنمممما 
ا مممممممما  ل ممممممممرا ن الشخزممممممممية الممممممممتي أ ا نمممممممما  ف م مممممممما   عرفممممممممة طري ممممممممة 

 التعا    ع ا .

 ثانيا : ملخص المادة : 

إن الله سممممممبحا    تعمممممماا خلمممممم، ا  سممممممان    خلمممممم، فيمممممم  الممممممن    -2
سمممممممت ر ا  سممممممان يجمممممممب أن يمممممممتم  ا سممممممد  المممممممر   ...  لكممممممي ي

ا شمممممممباع الح ي مممممممي لكممممممم  ررممممممم   ممممممم  أمممممممكه الررمممممممان الرلا مممممممة   
يجمممممب أن يتناسممممم، أمممممكا ا شمممممباع  ممممم  بعضممممم  المممممبع  ... أنممممما 

 يتح ، الاست رار الح ي ي لهكا ا  سان .
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أن   ي ممممممة ا  سممممممان أممممممي   سمممممم     الممممممكي يولممممممد   يبعممممممل    -0
 اسمممب أمممو   سمممم    المممكي يمممممتح    يبتلمممى أممممو   سممم      مممما 

 .ا    ال اان   الشواق أي   س يجري علي     ال و 
 : أ صا  الن   -3

توصمممممم  الممممممن   بق صمممممما  مختل ممممممة اسممممممب اخممممممتلا  أ والهمممممما 
  فمممممممر ا سمممممممكن  لىممممممم  ال مممممممر  اع اأممممممما الاشمممممممارال بسمممممممبب 
 عارشمممممممممة الشممممممممم وا    بريممممممممم  المممممممممن   المامئنمممممممممة .  ممممممممما  الله 

ةص ) سممممورن ال جممممر : تعمممماا في  رل مممما (يمَممما أيَم:تمصَ مممما الممممنم:   ص ال مصا مَئ ن:مممم
.  إ ا   يمممممتم سمممممكونها    لكن ممممما صمممممار   دافعمممممة للمممممن   07

الشممممممم وا ية   ع شمممممممة علي ممممممما بريممممممم  المممممممن   اللوا مممممممة   لنهممممممما 
تلممممموم صممممما ب ا عنمممممد ت زمممممته في عبمممممادن  مممممولاه .  ممممما  تعممممماا ( 

مممممممص ب ممممممالنم:     الل:و:اَ ممممممة ) سممممممورن ال يا ممممممة :     إن تررمممممم  0َ لَا أص  س 
 أطاعممممممم  لم تضمممممممى الشممممممم وا   د اعمممممممي  الاعممممممم اض  أ عنممممممم 

الشممممممممياان   بريمممممممم  الممممممممن   ال ممممممممارن بالسممممممممو  .  مممممممما  تعمممممممماا 
ممممممي إ ن:  إخبمممممارا  عممممم  يوسمممممم   أ  ا مممممرأن العايممممما (َ َ مممممما أصبمَمممممر  ص  مَ  س 

 .53النم:  َ  لَ :ارنٌَ ب السلاو  ) سورن يوس  : 
 
 



 يإرشاد أسر
 

 

20 

  : تارية الن   -4
َ  مَممممد  خَمممممالَ َ ممممم    ممممما  الله تعممممماا : )  مَممممد  أفَلمَممممشَ َ ممممم   رَ:اأَممممما  

 (22-9دَس:اأَا ( الشم  : )
 تاريمممممممممة المممممممممن    لمممممممممي  ف ممممممممم  بالعمممممممممما  الزمممممممممالحة    إ ممممممممما 
بممممممالخلاق الكريمممممممة السمممممما ية   لكممممممي  ارممممممي أ  سممممممنا يجممممممب أن 
 تجممممممممم  إا المممممممممدي   ا بممممممممم  السممممممممملوري     ا بممممممممم  الا  عمممممممممما    

   ا ب  المعرفي ..
اجممممما  المممممن   طمممممرق ال بيمممممة  التوجيممممم   ا رشممممماد إ ا   تلمممممي   -5

 البشرية  تراعي خزاتز ا تزبش غت  ابلة للتابي، .

 ثالثا : التطبيق العملي : 

 ممممممق ت مممممم  الم اطعممممممة بممممممين الشممممممخاا علممممممى ا  سممممممان محا لممممممة  -2
ف ممممممم خممممممواا الشخزممممممية الممممممتي أ ا مممممم   ممممممرلا إ ا را مممممم   ممممممادن 
الابممممممممممماع أ  عزمممممممممممبية يمممممممممممتم التعا ممممممممممم   ع ممممممممممما  مممممممممممد    عمممممممممممدم 

 الا تكاك الااتد.
تمممموا ن فمممملا  ممممرم   سمممم   مممم  ا شممممباع الر  ممممي  المممن   لىتمممماج إا -0

   ل     خلا  العبادا   ا وا ب ا يما ية .
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علمممممي م  شممممم   ال بيمممممة لكمممممي    ممممموا  ا ممممما   ي يممممماالم تممممممون ب -3
 نممممممممماأج تربويمممممممممة  ر مممممممممة تتوافممممممممم،  ممممممممم  ت لبممممممممما  المممممممممن    تلمممممممممي 
ا تياجا مممممما . ايممممممل تمممممموا ن بممممممين ال غيممممممب  ال أيممممممب   شممممممال 

 الر    البدن .
م ا  سمممممممان أعمالممممممم   ف ممممممما للمسممممممما  ا  عليممممممم  أن عنمممممممد ا يمممممممن  -4

 .الخلا يممممممما   المبممممممماد  الاعت اديمممممممة يضممممممم   مممممممدا ي ممممممم  عنمممممممد
  ق لا ي  د  ات  .

لكمممممي لا يمممممد ر ا  سمممممان   سممممم  عليممممم  أن يكافئ ممممما  لا يسمممممتمت   -5
 لمممممد المممممكا  بكرمممممرن اللممممموم .إ ممممما إ ا أ ممممما عمممممملا يعامممممي   سممممم  

تكمممممممرار فرصمممممممة للرا مممممممة  الاسمممممممتمتاع . إ ا أخ ممممممم، يعمممممممد   سممممممم  ب
 ا ا لة باري ة أفض  .
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 لمادة الخامسة: التفاهم في الحياة الزوجية :ا

 أولا : التعريف بالمادة :

لا  لمممممممو أي أسمممممممرن  ممممممم  المشمممممممار  المممممممتي تمممممممنجم عممممممم  شمممممممع  
الاسممممممممتماع إا بعضمممممممم م  بعضمممممممم ا يكممممممممون بسممممممممياا يكمممممممماد يكممممممممون 
طبيعيمممممما  بعضمممممم ا الآخممممممر  تممممممد  مممممما يممممممؤدي إا ج مممممما  في التعا مممممم  

  ري، أ  الاستمرار    الررود العاط ي .ينت ي بالت

 ثانيا : تلخيص المادة :

الحممممممموار أمممممممو أسممممممما  الت ممممممماأم بمممممممين الممممممما جين  علمممممممى الممممممما جين  -2
 جعل  جسر للتواص  بين ما .

اخمممممممتلا  الحممممممموار بمممممممين الممممممما ج  الا جمممممممة يسمممممممبب عمممممممدم ت ممممممماأم  -0
 ممممرلا الرجمممم  يتحممممد  ررممممتا خممممارج المنمممما    بمممما   اتمممم    لمممميلا 

ليمممم   كممممان للرا ممممة  الهممممد   .بينممممما المممممرأن داخلمممم  ل مممم  بالنسممممبة إ
تتحمممممد  ررمممممتا داخممممم  المنممممما  ل ممممم  بالنسمممممبة لهممممما المكمممممان الآ ممممم  
لتتحمممممممد  اريمممممممة د ن  مممممممرج .فعلمممممممى الامممممممرفين  راعمممممممان   سمممممممية 

  ا تياج الآخر .
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يتمممممممق ر الا جمممممممان بمممممممالت كت السممممممملي  أمممممممو  ممممممموار أ مممممممادي  ممممممم   -3
  الممممن    ممممرلا تالممممب الا جممممة  مممم    ج مممما الب مممما   ع مممما في المنمممما 

فيعتمممممكر  يخمممممرج فتبمممممدأ بمممممالت كت : إ ممممم  لا  بممممم    لا    ممممم    
 .لا ي تم  شاعري    ي ض  أصد ا ه

عنممممممد ا يتزممممممر  رمممممم  طمممممممر   مممممم  المممممما جين علممممممى أسممممممما  أن  -4
الامممممممر  الآخمممممممر شمممممممريك  في الحيمممممممان  لمممممممي   تملممممممم  للحيمممممممان   
عنممممممدأا يسممممممتاي  رمممممم   ن ممممممما   يمممممم  الضممممممغ  علممممممى الآخممممممر 

  الت اأم بيسر .
ا الت مممممماأم عنممممممد ا يكممممممون الا مممممم ام أسمممممما  يزمممممم  الا جممممممان إ -5

التعا مممممم  بين ممممممما   راعممممممان أخلا يمممممما  ا سمممممملام  العممممممر   ممممممق 
إ ا فمممممم  الحممممممب يب ممممممى رمممممم   لمممممم   مممممممي الحيممممممان الا جيممممممة  مممممم  

 الانهيار .

 ثالثا : التطبيق العملي : 

علممممممى المممممما جين أن يخمممممم  رمممممم   ا ممممممد  ن ممممممما الآخممممممر أ مممممم   بمممممم   -2
الحمممممممب  المممممممود باسمممممممتمرار  لا يبخممممممم  علمممممممى شمممممممريك  بكلمممممممما  

 ف ي رصيد عند ا تدام الزراع .
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أن يزممممممممار  رمممممممم   ن ممممممممما الآخممممممممر عنممممممممد ا يكممممممممون غاشممممممممب أ   -0
 مممماي   مممم  فعمممم  الآخممممر لكمممم  في الو مممم  المناسممممب   مممم م رغبممممة 

 الآخر بالزم   الهد   في بع  ال  ا  .
لا تسمممممممت ا الا جمممممممة   ج ممممممما  ليممممممم  الكممممممملام لكمممممممي يمممممممتكلم إ ممممممما  -3

 .تشعر بز ا   أن    لىد   عند ا تعاي   درا    الرا ة
فممممممتش  مممممموار بين ممممممما في ال ممممممور الممممممتي تاممممممرأ أ   بممممممق    لا يممممممتم  -4

تقجيلممممممم   مممممممق يسمممممممت ح  ال مممممممر أ  تممممممم ارم المسمممممممات    مممممممتل  
ببعضممممممم ا أ  يس سممممممم  أ مممممممد الممممممما جين بمممممممالحوار السممممممملي المممممممكي 

 يؤدي إا الش  .
الن ممممممر إا عوا ممممممب ال ممممممور عنممممممد  نا شممممممة أي  وشمممممموع  عممممممدم  -5

ررا ممممممممممة (أ نمممممممممما  الحمممممممممموار بممممممممممين  العنمممممممممماد  لا إدخمممممممممما )  سممممممممممقلة
 .الا جين
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 المادة السادسة : تنمية الحب بين الزوجين :

 أولا : التعريف :

إن المممممممما اج أممممممممو ربممممممممال ربمممممممماني   ممممممممد   أممممممممي أبرممممممممى علا مممممممممة 
ى الممممممودن  الرفيمممممة  ممممما  إ سممممما ية بمممممين البشمممممر  يمممممل أنهممممما  اتممممممة علممممم

ة إن في  لممممم  لآيممممما  ل ممممموم  جعممممم  بيمممممنكم  مممممودن  رفيمممممتعممممماا:   
   فممممر ا  رمممم  رمممم   مممم  المممما ج  الا جممممة رمممم  تلمممم  المعمممماني نيت كممممر  

 طبيعي أن ينشق الحب بين ما  ينمو    ت دم السنين .

  : ثانيا : تلخيص المادة

: الحممب أممو شمممان اسممتمرار علا ممة أهميــة الحــن بــين الــزوجين -2
سممليمة يسممودأا الاسممت رار  الهممد    بد  مم  تزممبش الحيممان الا جيممة 

 علمممى  تمممتن  ضممماربة . غمممت أن  جافمممة تسمممت بمممر تين يمممو ي  ممم 
أن  ا عدام الحب أ  شمع   عا م  تمقجيج المشمار  الا جيمة  يمل

 (( .)) عين السخ  تبدي المسا يا
ــــزوجين -0 ــــين ال : لممممج  اج ا بممممين   مممماأر  مممم   مظــــاهر الحــــن ب

شممن ا   ممرن العينمين لبعضمم ما أ نمما  الحمديل تممدعم ا الابتسمما ة 
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ي عممم  اله ممموا  المممتي   لىممم  تزمممرفا  بعضممم ما المتعبمممة  التغاشممم
مم  أ  تزدر    أ دهما بين  ين   خر   أن يشم را  عما في ع

   دعم بعض ما لبع  . شال   اشتياق بعض ما لبع 
: الا جان إ ا   يكو ا  مستقبل الأسرة في حالة انعدام الحن -3

محبين لبعض ما إ ما أن يكمون أ مدهما محمب    بم   الآخمر علمى 
يت بلان بعض ما في رلا الحمالتين  العك  أ  أن يكو ا الا نين لا

 ست ب  الآسرن   دد . لن الحيان الا جية إ ا أن يوش  لها  د 
بممالالاق أ  بمما اج الرجمم   مم  ا ممرأن أخممرى أ  بر يلمم  عمم    جتمم  

  يزبش الا اج شكلي للح اظ على    رهما في ا تم  .

  ممممممد يكممممممون الممممممراب  الو يممممممد بين ممممممما  جممممممود أط مممممما  فيضمممممماران 
أجممممم  أط مممممالهم فتزمممممبش الحيمممممان جا مممممدن جافمممممة  أمممممكه  للتعممممماي   ممممم 

الحيمممممان لهممممما ا عكاسممممما ا علمممممى أدا  الممممما جين في الحيمممممان  علمممممى الحالمممممة 
العاط يممممممممة لممممممممدى البنمممممممما   يممممممممل أنهممممممممم لا يممممممممر ن أ مممممممما  م  ممممممممو ج 

 للحب الح ي ي .

: إن الحيممان الا جيممة السممعيدن أساسمم ا الحممب  الحــن والســعادة -4
 مما الرا ممة  الاطمئنممان  الر ممة ال مماتم بممين المما جين  السممعادن   و ا

  السرية بين الا جين  ر   ل  يزعب    ا عدام الحب .
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 ثالثا : أفكار عملية لتطبيق المادة :

    ال ور العملية لتنمية الحب بين الا جين : 

الا تبمممممماه  مممممم  الغممممممتن الحممممممادن فكممممممم  مممممم  أسممممممر أممممممد   بسممممممبب  -2
الغممممممتن  رمممممممم  ممممممم    جمممممممين محبممممممين ا ممممممم ق  مممممممب م بنمممممممار الغمممممممتن 
فتحمممممو  ر مممممادا   فق ممممما رأيممممم  بن سمممممي   جمممممين يضمممممرل اب مممممما 
لبعضمممم ما المرمممم   اف  مممما لن المممما ج يغممممار لدرجممممة أ مممم  لا يسمممممش 

 لها  ق بالرد على التل ون .
الح مممماظ علممممى السمممممرار المناليممممة  مممممق  مممم  أ مممممرل النمممما  خاصمممممة  -0

 الم لنها أ يا ا ترت المتاعب بغت  زد 
 يبمممممممممممارك الله أن يزمممممممممممحش الا جمممممممممممان علا ت مممممممممممما بمممممممممممالله  مممممممممممق -3

علا ت مممممممما ببعضممممممم ما  أمممممممكا جا مممممممب ر  مممممممي لا يعلمممممممم بممممممم  إلا  
 مممم  جربمممم  .  لا بممممق   لسمممما  ر  ا يممممة  مممم  بعمممم  أ  صمممملان 

 تجمع ما في جو  اللي  .
الر  ا سممممممية : أن يضمممممم ي الا جممممممان علممممممى علا ت ممممممما  سممممممحا   -4

ر  ا سمممممية  رممممم  رسمممممات  ا ممممموا   الكلمممممما  الر ي مممممة  الممممممداعبا  
 ية  ق لو را ا أ ام بعض ما يو يا .اللاي ة  الهدايا الر ا 
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ألا يسممممممتخدم الا جممممممان السمممممماعة  مممممما  بمممممم  النمممممموم لمنا شممممممة هممممممموم  -5
البيممممم   المشمممممار  العال مممممة  لممممم  يمممممؤدي إا اختاانهممممما في الع ممممم  
البمممممممماط  فيسممممممممتي  ان في الزممممممممبا  علممممممممى  شمممممممماعر سمممممممميئة بمممممممم  
يستحسممممممم  الاسمممممممتعداد للنممممممموم في جمممممممو صمممممممافي  أممممممماد    عمممممممم 

 بالحنان .
ا جين  أممممكا  الممممول  ممممق لممممو   يتمكنمممما  مممم  الا مممم ام بممممين المممم -6

 ممممممممب بعضمممممممم ما علممممممممى ال مممممممم  يب يمممممممما الا مممممممم ام ر مممممممما ا  لممممممممب 
لجفضممممم  الحممممما  لكممممم  إ ا ف مممممدا الا ممممم ام يكمممممون  ممممم  الزمممممعب 

 تسوية ال ور .
ألا  يمرمممممم  أ ممممممد المممممما جين الحممممممب للرمممممماني  يخ ممممممي  مممممما يضمممممماي     -7

 ممممممق تسمممممممت سمممممم ينة الحيمممممممان بمممممم  لابمممممممد  مممممم  المزمممممممار ة ايمممممممل 
ممممما لنخممممر سممممبب شممممي   أ  يشممممكو لمممم   تاعبمممم  يشممممر  رمممم   ن 

 أ  يوشش ل  أ    تاج إلي  أررر . 
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 المادة السابعة : حل المشكلات العائلية :

 أولا : التعريف : 

رلنمممما  بتغممممى  يمممماه   جيمممم  سممممعيدن لكمممم  رممممما  عممممر   يعمممما لا 
يخلممممممممو بيمممممممم   مممممممم  بعمممممممم  الخلافمممممممما  الا جيممممممممة   أنمممممممماك أسمممممممممبال  

أ  بسممممممبب العلا ممممممة الا جيممممممة ررممممممتن...  ممممممد يكممممممون السممممممبب  ممممممادي 
 أ  بسبب البنا ...أ  غتأا    أسبال .

في المممممممممممممممممممد   المت د مممممممممممممممممممة يمممممممممممممممممممكأب ال  اج إا استشممممممممممممممممممماري 
للخلافممممما  الا جيمممممة  لكممممم  عنمممممد ا لا يوجمممممد استشممممماري للمسممممماعدن 

ف ممممممد يممممممكأب أ ممممممد ال  اج إا أألمممممم  في  مممممم   رمممممم  أممممممكه أل ممممممور 
فمممما   مممد  ممممد  أنممماك خلا ي مممو  لهممممم علمممى  شممممارل   ممم    جتمممم    

ي  عنمممممدأم  كمممممم  لممممم  عنمممممد تمممممدخ  أطمممممرا   ممممم  العممممماتلتين   عاتليمممم
في أ يممممممان أخمممممرى  مممممد يممممممكأب أ مممممد المممممما جين في أمممممكه أل مممممور...  

لاب  محمممممممرج  مممممممم  طممممممممر  أ مممممممموره أممممممممو بمممممممما)   ا أصمممممممد ات  لمسمممممممماعدت إ
 مممم  ا ممممماتا لا يكممممون عنمممممدأم الخمممم ن الكافيمممممة    (  لكمممم   مممممدالعاتليممممة

 أن تتق م أل ور أررر.
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 ادة :ثانيا :  تلخيص الم 

 : أسباب المشاكل العائلية -2

  الا جة الا ج بين خاصة العاتلية للمشار  ررتن أسبال أناك
 ترريبمة في خلم  عم   اتجمة تكمون  بعضم ا  تك  صغتن تبدأ  بعض ا
أسمبال المشمار  العاتليمة  لمة دخم  السمرن فتتولمد بسمبب   فمم  السمرن

الا جمممة  شمممغوطا  لا يسمممتاي   واج ت ممما رممملا الامممرفين    مممد تكمممون
لمممدي ا راتمممب  يكمممون تسمممل  الممما ج علمممى راتب ممما سمممببا في المشمممار  . 
 أناك  شار  يكون سبب ا اخمتلا   سمتوى التعلميم ايمل يزمعب 
الت مممماأم أ  اخممممتلا  ربممممت في البيئممممة الممممتي  شممممق في مممما المممما جين   مممم  
السممممبال ال ويممممة الشمممم    الغممممتن الحممممادن الممممتي تولممممد  مممموع  خممممر  مممم  

 ام  عدم الر ة بالار  الآخر . المشار   ر  عدم الا   

  ممممممم  السمممممممبال عمممممممدم الات ممممممماق علمممممممى  ليمممممممة  ا مممممممدن في تربيمممممممة 
البنممممما   أمممممكا النممممموع  ممممم  المشمممممار   يمممممنعك  سممممملبا علمممممى الط ممممما  
 أيضممممممما العممممممممي  في  نمممممممما  السممممممممرن يسمممممممبب الكرممممممممت  مممممممم  المشممممممممار  

 لجسرن ا ديدن الناشئة  ارتباك في تربية البنا  .
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ليمممممة عمممممدم ا شممممممباع ا نسمممممي بممممممين   ممممم  أسمممممبال المشممممممار  العات
الممممممممممما جين  لا يمممممممممممت  م أ مممممممممممدهما  تالبممممممممممما  الآخمممممممممممر  ا تياجاتممممممممممم  
فيممممممممنعك  بشممممممممك  سمممممممملوك يممممممممو ي  رمممممممم  العنمممممممماد  العزممممممممبية  سممممممممو  

 المعا لة .

 : أثر المشاكل العائلية على الأبناء -0

 ق  ان  الآبا    بين المشار  شحايا أم البنا  يكون  ا غالبا
 مما  تمممما سممميكون لهمما تمممق ت علمممي م  لمممو   ت  ممر أمممكه النتممماتج في   ت

على المدى البعيد في تعا لا م        ولهم أ  في طمري ت م بالحيمان 
.  بعممم  ال  اج  الا جممما  بمممرغم علم مممم بمممال ر السمممي  إلا أنهمممم لا 
يستايعون التو   ع  إظ ار ر   لم  أ  بعضم  أ مام البنما    ف مد 

الة    ال تور  اللا بمالان تتو   المنا عا   المشاجرا   لى  محل ا  
 ف د إ سا  ر  طر  بالآخر فيعي  الا جان  رقنهما غريبمان عم  
بعضممم ما  تلممم  البيممم  سمممحابة بممماردن   ينعمممدم فيممم  المممد    الحمممب 
 الامق ينمة  يعممي  البنمما  في أممكا ا ممو   رممقنهم يعيشممون في  مم   لممو 
   نمم  الحيممان  المشمماعر   يزممبش رمم  شممخ   نعممالا عمم  الآخممر   رممقن

 ر   ن م يعي  في جايرن   ده. 
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 ينشمممممممممق البنممممممممما  بن سمممممممممميا  غمممممممممت سمممممممممموية  ي  مممممممممون في  ممممممممممتن 
 اشمممممممممارال أ مممممممممام  شممممممممممار   المممممممممدي م لممممممممممي  لهمممممممممم أي  يلممممممممممة إلا 
الا اممممممموا  بمممممممين جمممممممدران غمممممممرف م   مممممممن م  ممممممم   مممممممده ي مممممممرل بكاتممممممم  
  شمممماعره  عواط مممم  خلمممم  أسمممموار البيمممم   مممم  الصممممد ا  رمحا لممممة 

د تعزمممم   ممممم فتتولممممد عن مممما للممممتخل   مممم  أممممكه الد  ا ممممة الممممتي تكمممما
  شار  أخرى خاصة بالبنا  .

 طرق حل المشكلات العائلية :  -3
  دد المشكلة  رار ا د  بالضب  . -2

في المشممممممممار  السممممممممرية خاصممممممممة .. لا تن ممممممممر للمشممممممممكلة علممممممممى 
 أنها  سقلة ررا ة شخزية .. فكرا ة السرن    بعض ا .

شمممممم  في اعتبممممممارك أن  ع ممممممم المشممممممار  تكممممممون سممممممخي ة في  -0
ا مممممممما .. لكمممممممم  في سمممممممماعة الغضممممممممب فممممممممرن الممممممممن    ممممممممد  

تسمممممتدعي ال سمممممبا   ال ارمممممما  السممممماب ة .. المممممتي تكمممممون 
 ممممد  صسممممي   ع مممما علي مممما المممما   ..  أممممكه ال ارممممما  أممممي 
الممممممتي تجعمممممم  ردن ال عمممممم  ربممممممتن جممممممدا علممممممى المشممممممكلة  رممممممار 
الن ممممممما  في بعممممممم  ال يمممممممان .. لمممممممكل  افزممممممم  المشمممممممكلة 
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 وعممممما  ممممما ..  عممممم  ترارما ممممما لت يئمممممة جمممممو  ناسمممممب للن ممممما 
  ممممم     لحلمممممة ترارماتممممم  السممممماب ة .. عممممم  طريممممم، تمممممكرت 
الاممممر  الآخممممر بممممبع  الموا مممم  ا يجابيممممة السمممماب ة بينكممممما 

 بين ال ينة  الخرى .. ل طيب ا و .
 .كلة      س  ..     ج ة   رك أ   ا   المش -3
أعمممممد  نا شمممممة المشمممممكلة  ممممم    سممممم  .. لكممممم   ممممم   ج مممممة  -4

للاممممر  الآخممممر  ج مممممة    ممممر الاممممر  الآخممممر ..  تمممممكرر أن
  ممممممره الممممممتي لا يجممممممب إغ الهمممممما .. رممممممما أن لديمممممم  ترارممممممما  

 ساب ة ..  ر  ال ارما  الموجودن لدي  .
تممممممممكرر أن رفمممممممم  الزممممممممو  أ نمممممممما  الن مممممممما  يعاممممممممي  تيجممممممممة  -5

عكسممممممممممية في  ممممممممممم  المشممممممممممكلا  .. فاشمممممممممممب  أعزممممممممممماب  
   ا    د   .

ابممممممممدأ امممممممم  المشممممممممكلة  مممممممم  الاممممممممر  المعمممممممم   باشممممممممرن ..أ   -6
خمممممممر عايممممممما علمممممممى الامممممممرفين  لت ريمممممممب فاسمممممممتع  بشمممممممخ   

  ج ا  الن ر بينكما .
تمممممممممكرر أن الوا ممممممممم  في المشمممممممممكلة  زمممممممممر   سممممممممم  في  ا يمممممممممة  -7

شممممممي ة .. فمممممملا يممممممرى سممممممواأا .. فاستشممممممر  مممممم  ترمممممم، بمممممم  ج 
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ليممممممدل  علممممممى الا ايمممممما الخممممممرى الم تو ممممممة للحمممممم  ..  الممممممتي 
  د تكون  ريبة  ن  .. لك  الغضب  جب ا عن  .

لآخممممممممر  ا ضممممممممن  بعممممممممد  مممممممم  المشممممممممكلة صممممممممافش الاممممممممر  ا -8
اميميمممممممممة .. لتاويممممممممما  عممممممممما تلممممممممم  الزممممممممم حة ..  تبمممممممممد ن 

 ص حة جديدن .
تممممممممكرر أن الهديممممممممة تسمممممممماعد علممممممممى توطيممممممممد ا بممممممممة  غ ممممممممران  -9

 الالا  .. فاستخد  ا        لآخر .
أفيمممممد الله المممممكي  ف ممممم  للحممممم   يسمممممر أ مممممرك  اسمممممتجال  -22

 لدعات  .
 عقبات في حل المشكلات العائلية : -2

لمشممممكلا   رمممم   لممممة ف ممممم رمممم  ت مممم  أ ممممور  عي ممممة أ نمممما   مممم  ا
 كمممممام الشمممممرعية طمممممر  لمممممد ره في العاتلمممممة    عمممممدم  عرفمممممة بعممممم  ال

أ  تجاأل ممممممما   ممممممموع أ مممممممد الطمممممممرا  لىممممممم  تمممممممق ت  المتعل مممممممة بالعاتلمممممممة
شمممممخ   ممممم  خمممممارج العاتلمممممة  عمممممدم رغبمممممة أ مممممد الطمممممرا  في  ممممم  

 المشار   دية .

 



 إرشاد أسري
 

 

35 

 الهدي النبوي في حل المشاكل : -0

سممممملم    مممممم أن شممممممر رن  ممممم  أمممممدي الرسمممممو  صممممملى الله عليممممم    
الرجممممموع إا أأممممم  الممممممكرر في  ممممم  المشمممممكلا  فمممممملا داعمممممي للرجمممممموع 
لجأمممم  في رمممم  صممممغتن  ربممممتن أ  لجصممممد ا  . بمممم  استشممممارن  مممم  لمممم  

 خ ن في ا ا  الاجتماعي     المشكلا  السرية .

 رمممممممكل  ت مممممممديم  سممممممم  ال ممممممم  فممممممملا يمممممممقتي المشمممممممتكي بق كمممممممام 
  سب ة  د يكون أساس ا أ أام .

ي النبمممممموي اسممممممتنااق صمممممما ب المشممممممكلة  السممممممماع   مممممم  الهممممممد
إا   يمممممممم  الطمممممممممرا   مممممممممق يسممممممممم    شمممممممم  اليمممممممممد علمممممممممى أسممممممممما  

 المشكلة لحل ا .

 أمممممكا ي  مممممر جليممممما  ممممم  خممممملا   زمممممة الرجممممم  المممممكي جممممما  إا 
الرسمممممو  صممممملى الله عليممممم   سممممملم ي مممممو  لممممم  أن ا رأتممممم  أ بممممم  غلا ممممما 

 أسودا  هما على غت  ل  .
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 : ل العائليةثالثا : طرق عملية لحل المشاك

 الاستعا ة بالله في البداية . -2
 ال ريممممممما علمممممممى أصممممممم   الحممممممموار الهممممممماد  بمممممممين أطمممممممرا  المشمممممممكلة -0

 المشكلة  عدم التلكؤ .
للاممممممر  الآخمممممر  عمممممدم  زممممممره في لا   شممممم  خيمممممارا   تعمممممددن -3

 أ   عم .
 الاستشارن      ي الخ ن . -4
 عممممممدم تممممممرارم  في لىديممممممد المشممممممكلة  السممممممعي في  ل مممممماالسممممممرعة  -5

 المشار  .
 ممممما  إيجممممماد  لمممممو  لمشمممممكلة  ديممممممة يجمممممب ألا ي مممممتش  ل  ممممما  في -6

 أ نا      شكلة جديدن .
 لا يكون الن ا   و   شكلة أ ام البنا   لا الأ  .  -7
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 المادة الثامنة : المصارحة الزوجية :

 أولا : التعريف : 

أممممممي أسمممممما  الحيممممممان الا جيممممممة  أممممممي العمممممممود ال  ممممممري في إ ا ممممممة 
يممممممممة  مممممممم  الشممممممممكوك  ال أممممممممام  دعمممممممماتم  يممممممممان أسممممممممرية سممممممممليمة خال

 بعيمممممدن عممممم  ال مممممراض الن سمممممية  الاجتماعيمممممة المممممتي  مممممد  مممممدد ريمممممان 
 السرن بالانهيار.

 ثانيا : تتلخص المادة : 

ايممممل يسممممتاي  رمممم  طممممر  ا دلا  بكمممم   ريممممة  مممما يعتمممممم  في  -2
 فكره  الشعور بالامق ينة  أو ي ع   ل  .

عممممممدم إدا ممممممة طممممممر  لآخممممممر بسممممممبب المزممممممار ة : ايممممممل تكممممممون  -0
زمممممممممار ة في ال مممممممممور البنممممممممما ن رالمزمممممممممار ة للامممممممممر  الآخمممممممممر الم

بالمتاعمممممب الزمممممحية المممممتي يممممممر  ممممما أ  المشمممممكلا  المممممتي تمممممنعك  
 على السرن .

تكممممممممون علممممممممى أسمممممممما  المممممممممودن بين ممممممممما  لت ممممممممادي المشممممممممكلا   -3
ايممممل تكممممون المزممممار ة باري ممممة  ديممممة  ليسمممم  جلسممممة محاسممممبة 
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 تكمممممون أمممممي أسممممما   ممممم  الحيمممممان بمممممين الممممما جين المممممتي أساسممممم ا 
 لمودن  الرفية .ا
تجنمممممب المزمممممار ة السممممملبية : المممممتي  مممممد تمممممؤدي إا  عاعمممممة الر مممممة  -4

بممممممين الاممممممرفين  رمممممم  الحممممممديل عمممممم   اشممممممي  مممممما  بمممممم  المممممما اج أ  
 .امممممممممما  طارتممممممممممة علممممممممممى الحيممممممممممان    تجنب مممممممممماالحممممممممممديل عمممممممممم  أخ

  الحديل عن ا  د يسي  إا الار  الآخر .

 ثالثا : أفكار عملية في المصارحة الزوجية :

 دال  الخل، ا سلا ي عند المزار ة .الالتاام بالآ -2
 الابتعاد ع   ا يكدر الحيان الا جية . -0
ال ريمممممما علممممممى ال ضممممممايا الكبممممممتن الممممممتي  مممممم   سممممممت ب  السممممممرن  -3

  أسلول ال بية لجبنا  .
عممممممدم إشممممممراك أطممممممرا  خممممممارج العاتلممممممة عمممممم  المزممممممار ة  يلتممممممام  -4

 الارفان بالكتمان .
ر   إ مممممممممراج الاممممممممم أن لا تكمممممممممون المزمممممممممار ة للتشمممممممممكي ف ممممممممم  -5

 السكون العاتلي .  الآخر إ ا للوصو 
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 المادة التاسعة : أولويات الحياة الزوجية : 

 أولا : التعريف بالمادة : 

أممممي  عرفممممة  مممما يريممممد رمممم  طممممر   مممم  الاممممر  الآخممممر بال تيممممب 
 ممم  ا تياجمممما  ات  مممموا علي ممما   مممما ا  ممممرد بمممم  رممم  طممممر  عمممم  طممممر  

رمممممم     مممممم  ا تياجمممممما   ممممممد  التوصمممممم  إا إ كا يممممممة لى يمممممم، رغبممممممة
 طر     الار  الآخر لت نق الحيان الا جية.

 ثانيا : ملخص المادة : 

المممممما اج علا ممممممة إ سمممممما ية  اجتماعيممممممة في السمممممما  بممممممين طممممممرفين  -2
 يممممممممق لان أن يعيشمممممممما  يممممممممان سممممممممعيدن لهممممممممما خل يمممممممما  مختل ممممممممة 

 . عا
رمممممم   مممممم  المممممما ج  الا جممممممة  بمممممم  المممممما اج لمممممم  في مخيلتمممممم  صممممممورن  -0

 لشري   يات   ف ا لما يتمناه في  .
يزمممممادم الا جمممممان بمممممقن الممممما اج     ممممم، لهمممممما  ممممما يريمممممدان   مممممد -3

 فتبدأ المشار  الا جية بال  ور .
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إ ا ررمممما المممما ج  الا جممممة علممممى  مممما يريممممده أممممو  مممم  شممممريك   مممم   -4
تجاأمممم   مممما يريممممد شممممريك   نمممم  سمممميحد  خلمممم  في العلا ممممة  ممممد 

 يؤدي إا عدم الوصو  إا الرا ة المنشودن .
يمممممة يجعممممم  رممممم  طمممممر   عرفمممممة الا جمممممان بق لويممممما  الحيمممممان الا ج -5

ي كمممممممر ريممممممم    ممممممم، رغبمممممممة الآخمممممممر  في الخمممممممت يزممممممملان إا 
 الا سجام .

  : ثالثا : أفكار عملية لتطبيق المادة

  عرفة الغاية الح ي ية للارفين    الا اج . -2
 عرفممممة  مممما يريممممد رمممم  طممممر   مممم  الآخممممر   مممما لا يريممممد ) مممما  ممممب  -0

   ا لا  ب( بوش  أس   اشحة لك  طر .
طممممممر  بممممممقن لكمممممم   شممممممكلة  مممممم   أن  ا يمممممممان الممممممداخلي لكمممممم  -3

المشمممممممكلة ظ مممممممر  بسمممممممبب خلممممممم   ممممممما   فيكمممممممون التعا ممممممم   ممممممم  
 ممممما   يتنبممممم  لممممم   المشمممممكلة بقنهممممما سمممممبب فرصمممممة  صممممملا  خلممممم 

الا جمممممممان  بالتممممممما  يكو  مممممممان  اعمممممممدن بين مممممممما ردسمممممممتور يمشممممممميان 
 علي  بات اق.

الاسممممممممت ادن بقفكممممممممار  رشمممممممممدي   اختزاصمممممممميين إ مممممممما بممممممممما لو   -4
 را ن   الا م   رات م. ع م أ  الاتزا   م أ  ب 
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الزمممممالح أمممممو النممممماجش في  ياتممممم  داخممممم   –الممممما ج  -ا  سمممممان   -5
 السرن  خارج ا  ركل  الا جة الزالحة.

 الالتاام ب كرن: )صلا  ا تم  بزلا  ال رد( -6
 عرفمممممممة أن صممممممملا  ا تمممممممم  يبمممممممدأ بزممممممملا   -الهمممممممد   نممممممم  : 

 يمممممممان الرسمممممممو  صممممممملى الله عليممممممم   ال مممممممرد  سمممممممتنب   ممممممم  بدايمممممممة
 المدينة. سلم في 

 أكه ال كرن تعاي داف  للاستمرارية برصلا   اتي  أسرتي.
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 المادة العاشرة : الحوار بين الزوجين :

 أولا : التعريف :

 ما هو الحوار بين الزوجين :

الحممممموار بمممممين الممممما جين أمممممو   تممممما  الت ممممماأم  الا سمممممجام  الحممممموار 
ا  عمممم   عمممم  أممممو ال نممممان الممممتي توصمممملنا إا الآخممممر. فعنممممد ا  تحمممما ر إ مممم

أ  سممممنا بكمممم  خ اتنممممما الحياتيممممة  بيئتنممممما السممممرية  ال بويمممممة   عمممم   عممممم  
جممممموأر شخزممممميتنا عمممممم  أفكار ممممما عممممم  طمو اتنمممممما... فمممممالحوار لممممممي  
أدان تعبمممممممت "لغممممممموي" ف ممممممم  بممممممم  الحممممممموار أمممممممو أدان التعبمممممممت الممممممممكاتي. 
فكيممممممم  لممممممما جين ير مممممممون إا الت ممممممماأم  الا سمممممممجام  لى يممممممم، الممممممممودن 

 سنا استخدام الحوار ؟. الل ة    د ن أن  ص 

 ثانيا : ملخص للمادة : 

   :أهمية الحوار بين الزوجين

 تبممممممماد  الحمممممممموار بممممممممين المممممممما جين يعمممممممد  مممممممم  أ زممممممممر الاممممممممرق إا 
 لبي مممممما  فالكلمممممما  البسمممممياة تشمممممعر الامممممر  الآخمممممر بق ممممم   وشممممم  
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اأتمممممام    نممممم  تسمممممرل الملممممم   رمممممما  مممممد تكشممممم  رلممممممة عمممممابرن  ممممم  
  تممممماج إا  ممممم  يعينممممم  علمممممى  أ مممممد الامممممرفين أن  شمممممكلة  ممممما تؤر ممممم 

 ل ممممما  إ ممممم  باختزمممممار الم يممممما  الأمممممم في لىديمممممد  سمممممتوى العلا مممممة 
بمممممين الممممما جين  فوجمممممود الحممممموار    مممممما رمممممان بسمممممياا   يسممممماعد علمممممى 

  جود إ سا  بالد    ال اب   الحنان في الحيان الا جية.

  :الصمت بين الزوجين

 ممممم    لممممم  الخممممم ا  الن سممممميون الزمممممم  بمممممين ال  اج بق ممممم   ممممموع
 أمممممممد أ مممممممدهما  ممممممم  الآخمممممممر  لممممممم  أن ا مممممممتلاك الشمممممممي  يمممممممؤدي إا 
الاأمممممد فيممممم    عمممممنى أن  بممممم  الممممما اج أنممممماك جا بيمممممة  عينمممممة لمممممدى رممممم  
طممممر  تجمممماه الآخممممر   لكمممم  بعممممد المممما اج ت مممم  أممممكه ا ا بيممممة  تيجممممة 

 لربا  الم  ر   يل يقل  الا ج ر ية   جت .

  أنممممماك سمممممبب  خمممممر يمممممرتب  با تمعممممما  العربيمممممة  الشمممممر ية  أمممممو
أن المممممرأن تعممممد المممما اج في  ممممد  اتمممم  أممممدفا  تسممممعى لتح ي مممم    عنممممد ا 
لى  ممم  يبممممدأ  مممموع  مممم  ال تممممور  ف مممي بعممممد المممما اج تتنمممما   عمممم  اختيممممار 
الملابمممممممم   الكلممممممممما   السمممممممملول اللايمممممممم   توجمممممممم  اأتما  مممممممما إا 
البيمممممممم   ال لاد  مممممممما يممممممممؤدي إا  ممممممممد   صممممممممد ة للمممممممما ج   يممممممممل 



 يإرشاد أسر
 

 

44 

ل ا الممممتي ارتممممب   مممما  يشممممعر أ مممم  أ ممممام صممممورن  غممممايرن عمممم  الزممممورن ا
 يشمممممعر بالملممممم   ممممم  تكمممممرار أمممممكا الم  مممممر  فيبمممممدأ ي مممممم  في الكممممملام 
 ع مممما   ي زممممر في الرنمممما  علي مممما..  عممممادن  مممما يبممممدأ الزممممم  عنممممد ا 
لا يجمممممد الممممما ج الم  مممممر ا ميممممم  للا جمممممة  ل ممممم  لمممممو تكلمممممم فسممممميكون  
رلا ممم    ممممدا    لمممكل  فممممرن الزممممم  عنمممد الرجمممم  لمممي  دلمممميلا  علممممى 

 و أ يا ا  بدي  ع  الن د   لدر  النكد .الرشا   إ ا أ

 يمممممممممرى علمممممممممما  المممممممممن   أن الزمممممممممم  الا جمممممممممي يبمممممممممدأ عنمممممممممد ا 
 لىد  ال ور الآتية:

شممممممممممغ  ال ممممممممممر   الا تزمممممممممممادية د ن  جممممممممممود  لممممممممممو  بديلمممممممممممة  -
يشممممممم ك في ممممممما الا جمممممممان   ف مممممممد يكمممممممون الزمممممممم  أر بممممممما   ممممممم  

  واج ة أكه المشكلا  .
يممممممممؤ ر رمممممممم  تنمممممممما   الآرا  بممممممممين المممممممما جين في أ ممممممممور الحيممممممممان   ف -

    عدم التعرض للمواج ة.  ن ما الزم 
إخ ممممممممما    ي مممممممممة  عينمممممممممة  فتزمممممممممبش لغمممممممممة الزمممممممممم  عمليمممممممممة لا  -

 شعورية يخت ي  را أا أ د الارفين.
عممممدم اأتمممممام أ ممممد الاممممرفين بممممالار  الآخممممر  فممممالكلام  صمممما   -

لا بممممممد  ممممممم   جممممممموده بمممممممين المممممما جين   إ ا اخت مممممممى  مممممممد ي  مممممممم  
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ضمممممم   الممممممة أ ممممممد الاممممممرفين علممممممى أ مممممم  عممممممدم اأتمممممممام    ممممممد يخ
الزمممممممم  إا التق يممممممم  المممممممكي  مممممممد يمممممممؤدي إا التممممممموتر    عاعمممممممة 

 المودن  الحب بين الارفين .

 خصائص الحوار بين الزوجين :

أن يكمممممون الحممممموار إيجابيممممما  ) يبحمممممل عممممم  الحممممم   لمممممي  إلزممممماق  -2
 الخاق بالآخر ( .

 .ا  ام الرأي الآخر  إن ران مخال ا    -0
  ت ال  ا  المناسبة للحوار.  -3
واشممممممممممي  المناسممممممممممبة للحمممممممممموار  فلممممممممممي  الحمممممممممموار  اتمممممممممممة  ممممممممممت الم -4

بممممم  الحممممموار الم تمممممو  ر ممممما يكمممممون  با تياجممممما  المامممممب  أ  ال لاد
 ممممو   ممممد  أ  شممممي   عممممين  أ  إبممممدا  الممممرأي  ممممو   وشمممموع 

أ   ممممممو  العلا ممممممة الخاصممممممة أمممممم  أممممممو أي يعاممممممي الاممممممر    مممممما
 الآخر بدرجة ا رشا  أم لا؟

 ممممممدير خمممممملا  إعامممممما  الاممممممر  الآخممممممر   إشممممممعاره بممممممالا  ام  الت -5
الحمممموارا   ممممق تكممممون أنمممماك رغبممممة بالاسممممتمرار  التجمممما ل  مممم  

 الآخر.
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البحمممممل عممممم  شمممممي  أ  اأتممممممام  شممممم ك بمممممين الامممممرفين يب ي مممممما  -6
 على تواص   ات اق.

 التطبيق العملي :ثالثاً: 

 خطوات مفيدة لحوار ناجح : 

 التمييز بين الخطأ والإنسان: -1

فمممممملا  مممممم،  إ ا رسمممممب أ ممممممد البنمممممما  في  ممممممادن الرياشممممميا   ممممممرلا  
أن يت ممممممم  في شخزمممممم  رممممممقن ي ممممممو  لمممممم : إ مممممم  لا  –لبيمممممم  أ  أ مممممم  

ي مممممممممماجم الشمممممممممممخ    سمممممممممم  بتجمممممممممممريش  ت  ممممممممممم.. أ  غممممممممممي  ف نممممممممممما
..  لا  ممممممما   ت مممممممويم الخامممممممق في   سمممممم   ف مممممممكا  مممممممد  أ مممممممرا   إأا ممممممة
 عكسيا .

 الموضوعية: -0

يجممممممممب علممممممممى أ ممممممممد المممممممما جين ألا  يخلمممممممم  بممممممممين  مممممممما  ممممممممد  في 
 مممممد  خامممممق بسمممممي   ممممم   الو ممممم  الحاشمممممر  الممممما   الماشمممممي  رمممممقن

  جتممممم  فين ممممما  علي ممممما لو ممممما   بقنهممممما   نمممممك   ممممم   مممممد  رمممممكا  رمممممكا  
  ينسى أن ينزش للخاق   س  ف  .
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 اختيار الكلمات:  -0

السممممملول أ  ا ت ممممما  الكلمممممما  سممممملا      مممممدي ج ف مممممو إ ممممما 
 أن يايد المشكلة اشتعالا  أ  ي ضي على الخلا   ب  ت ا م .

يضمممممممما   الممممممممول إ ن فالوشممممممممو   الممممممممول  تجنممممممممب الغممممممممموض أ
فعلمممممى الممممما جين ألا   مممممو را الكلمممممما    لكممممم   مممممد دان  في المزمممممار ة

  ا  ما ف و أجدى للمزار ة.

 اختيار الأسلوب الهادئ المباشر: -4

 الزممممممممو    ممممممممم في المزممممممممار ة أي الفضمممممممم  أن يكممممممممون أادتمممممممما  
لن ارت ممممممماع الزمممممممو  ي  مممممممر الغضمممممممب   ي اممممممم  الحممممممموار   رمممممممكل  

 إشارا  اليدي با  عا .

 المصارحة: التجزئة في -7

رمممممقن يجلممممم  الا جمممممان  عممممما   فتسمممممق  الا جمممممة عممممم  عيو ممممما فممممملا 
 لكمممممم  الفضمممممم  أن تكممممممون مجمممممما أن  يزممممممار  ا  ميع مممممما  ممممممرن  ا ممممممدن

 أي ر  ش ر ي و   ا دن..  أككا  ق لا تكون صعبة.
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 اختيار الوقت المناسن: -4

 إ ا   أ سمممممممب   ممممممم  للمزمممممممار ة  مممممممق رمممممممان الارفمممممممان أمممممممادتين
   تكون أناك  زار ة.ران أ دهما  توترا  .. فل
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 المادة الحادية عشرة : ميزانية العائلة :

 أولا : التعريف : 

أمممممممي خاممممممممة  اليمممممممة تسمممممممماعد السممممممممرن علمممممممى اسممممممممترمار أ مممممممموالهم 
 يممممتم  مممم  خلالهمممما لىديممممد  زممممادر الممممدخ   بقفضمممم  طري ممممة  كنممممة  

 ت ممممممموم علمممممممى أسممممممما    ار مممممممة المممممممدخ  با   ممممممماق    ار مممممممة المممممممدخ  
 ري .ال علي بالدخ  الت دي

  ثانيا : تلخيص المادة :

  : الأهداف -

يراعمممممممممي أفمممممممممراد السمممممممممرن لى يممممممممم، أأمممممممممدا  السمممممممممرن في عمليممممممممممة 
 ا   اق . في لى ي، الارت ا  الكاتي  صولا إا الرفاأية . 

  : الاحتياجات حصر -

تلبيممممممممة الحاجمممممممما  الأممممممممم   ال مممممممم  أهميممممممممة    يتالممممممممب  عرفممممممممة 
 ال لويا    تل  ال لويا     ف ن لخرى .
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  :لإدارةا -

لىديممممممد  مممممم  ي مممممموم بممممممردارن  ياا يممممممة السممممممرن  مممممم  داخمممممم  السممممممرن 
 ممممممق ي مممممموم بعمليممممممة شمممممممب  المزممممممر فا    راعممممممان الممممممدخ   ت مممممممدير 
ال ممممر   الاارتممممة  يكممممون  ممممادر علممممى فعمممم   لمممم    مممما   ارتسممممال 

 الخ ا  لنجا  العملية .

 : الادخار -

 يمممممتم بتحديمممممد  شمممممر ري لمواج مممممة ال مممممر   الاارتمممممة المختل مممممة .
ين  مممممم  المممممدخ  تلتممممممام بمممممم  العاتلمممممة بشممممممك  ر تيمممممم    ممممممما   بلمممممك  عمممممم

 ران بسياا فست  ر أهميت  ع  الحاجة .

  : الأرشفة -

يكممممممون لممممممدى السممممممرن أرشممممممي     مممممما  بالمزممممممر فا   الممممممدخ  
  توسمممممممم  السممممممممعار للسممممممممل   ممممممممق يسمممممممم    شمممممممم  الخاممممممممة الماليممممممممة 

 للإ  اق .
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 ثالثا : التطبيق العملي :

 اعاة أمور مهمة منها : لضبط ميزانية الأسرة على الأسرة مر 

ترتيممممممب ال لويمممممما  ايممممممل لا يعاممممممى لشممممممي  أررممممممر  مممممم    مممممم   -2
   راعان أن ال لويا   تل         لآخر .

البعمممممد عممممم  المممممديون . مممممق لا تتقجممممم  المشمممممار  الماليمممممة فتتحمممممو   -0
 إا رار ة في الن اية .

لن  لىديممممممد يمممممموم  ا ممممممد للتسمممممموق  شممممممرا   اجيمممممما  العاتلممممممة . -3
   يادن الشرا  .تكرار أيام التسوق يع 

عنممممممد اسممممممتلام الراتممممممب ا تامممممماع جمممممما   نمممممم  للتمممممموفت في  سممممممال  -4
 بنكي . أكا يساعد في عدم اللجو  إا الا  اض.

عممممممدم التبممممممكير بالرمممممم  خممممممارج البيمممممم  . ممممممق لا  تمممممم   ياا يممممممة  -5
 المنا  .
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 المادة الثانية عشرة : التربية الإيجابية :

 أولا : التعريف بالمادة : 

ين المممممممممر   الا مممممممم  يممممممممتم خلالهمممممممما إيزمممممممما  عمليممممممممة  شمممممممم رة بمممممممم
 رسات   د  إا التوجي  السليم لسلوك الا   .

 ثانيا ملخص المادة :

ال بيممممة الايجابيممممة  لمممم  بيئممممة جيممممدن صممممحية لنمممممو الط مممما   مممموا  -2
 سليما .

ال بيمممممممممة الايجابيمممممممممة لمممممممممي  أن ي عممممممممم  الآبممممممممما   ال  ممممممممما  رممممممممم   -0
بممممممين الشمممممميا  الزممممممحيحة بمممممم  أن يخلمممممم، علا ممممممة   ممممممة بين ممممممما   
 الا   ايل يتعاي  ا مي     أي ظر   د ن عنا  .

ال بيممممممممممة الايجابيممممممممممة تعممممممممممد الا مممممممممم  ليكممممممممممون  اجحمممممممممما سممممممممممويا في  -3
 المست ب  .
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الاسمممممممتماع ا يمممممممد أ  ا  زممممممما  أأمممممممم  سمممممممات  الاتزممممممما  بمممممممين  -4
الممممممر   المممممم   لنهممممما تبعمممممل الشمممممعور بمممممالا  ام  ال مممممان المممممكي 

 أو أسا  ال بية السليمة .
 .بية شعور الا   بالاعتداد بالن  ية الايجا   ثمرا  ال ب -5

  : التطبيق العمليثالثاً: 

أن يت اعمممم  المممممر   مممم   ممممديل الا مممم   مممم  خمممملا  الن ممممر إليمممم   -2
   ررة العين  الزو  ايل يشعر بالاستحسان .

عممممدم إ مممملا  ال ا ممممر علممممى الط مممما  ايممممل يكممممون د ره  را ممممب  -0
 لتن يكأا ف   .

لا نحكمممممم عليممممم  اكمممممم التعا ممممم   ممممم  الا ممممم  علمممممى أ ممممم  ط ممممم     -3
الكبممممار ايممممل   ممممي  تزممممرفات  بتزممممرفاتنا فممممما  ممممراه غممممت طبيعممممي 
يممممراه أممممو طبيعممممي أ يا مممما  رمممم  التممممقخر في لممممب   يابمممم   ممممد  عتمممم ه 

  اطلة  أو يعت ه أ ر صعب يستح،     أطو  .
الحمممممممرا علمممممممى الكلمممممممما  البنممممممما ن  رممممممم   تممممممما    أ سمممممممن      -4

لل مممممماظ دعنممممما   علمممممم   مممممرن أخممممممرى بشمممممك  أ سمممممم  بمممممدلا  مممممم  ا
 الهدا ة  ر  بليد   غي   عمرك  ا لىس  شي  .
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ا  زمممممما  ا يمممممممد  مممممم  ال  مممممممم  التع يمممممممب علممممممى رممممممملام الا ممممممم   -5
 لممممي  أمممما الممممرأ  رممممما ي عمممم  الممممبع  لن الا مممم  يسممممتاي  أن 

أم  نشممممممغ  بشممممممي   يمممممما إ ا رممممممان الممممممكي  د مممممم  ينزمممممم  إليمممممم يم
  خر .

 كافمممممممقن الا ممممممم  علمممممممى السممممممملوك ا يجممممممما  بالممممممممد  أ  بالهديمممممممة  -6
ايممممممممة أ   ممممممممق بالابتسمممممممما ة في  ج مممممممم  عنممممممممد  يا مممممممم  بعممممممممم  الر 

  رشي . 
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 المادة الثالثة عشرة :  أولادنا في مرحلة الطفولة :

 أولا : التعريف : 

 نممممك أن يولممممد الا مممم  يبممممدأ ر لممممة  مممموه  را مممم  مختل ممممة جسممممميا 
   سممممممميا  ع ليممممممما  رممممممم   ر لمممممممة لهممممممما خزاتزممممممم ا  طري مممممممة التعا ممممممم  

 ا ل لاد ا في  ر لة الا ولة . ع ا  ق  ضم   وا سليم

 ثانيا : تلخيص المادة : 

عنمد ا ي مرر الوالمدان ا  مال علي مما لىديمد ر يمة  سمت بلية لهمكا  -2
ا  سان الكي سيقتي إا الد يا  يكو ان  ستعدي    سيا   اديما 

   مة    أصعب الم ام  أي ال و ة  البون .  ليبد
  ممممممق السممممممنة الرا يممممممة الا ممممم  في  ر لممممممة الم ممممممد  :  مممممم  المممممولادن  -0

فالسممممنوا  ال ا  مممم   يممممان الا مممم    مممممة جممممدا   في مممما يوشمممم  
أسمما  تشممكي  شخزمميت   لممجم د ر ربممت  خاممت في أممكا ا مما  
. ت  ر سلوريا  صعبة في أكه المر لة  رم  البكما  الكرمت  ردن 

 ال ع  العزبية .
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  مم  أأممم أ ممواع السمملوريا  الممتي يتعلم مما الا مم  في بدايممة السممنة 
ل ا الاسممتجابا  الاجتماعيممة  مم  الآخممري   مم  خمملا  ت اعمم  ا

 الا      أ   .
الا مم  في  ر لممة الا ولممة المبكممرن : مم  سممنتين إا سمم  سممنوا    -3

 في أ نا  أكه ال  ن ينمو  عي الا   نحو الاسمت لالية   تتحمدد 
 عمممما  شخزمممميت  الرتيسممممية   يبمممممدأ في الاعتممممماد علممممي   سممممم  في 

ربت    الر ة  التل اتية .     أأم  يماا  أعمال    ررات  ب در  
أممممكه المر لممممة. اسممممتمرار النمممممو بسممممرعة   لكمممم   عممممد  أ مممم   مممم  

 المر لة الساب ة  ا دياد النضج الحرري بدرجة  لحوظة .
الا   في  ر لة الا ولمة المتوسماة :  م  سم  سمنوا  إا تسم   -4

في أممكه المر لممة يكتسممب  مميم .  يايممد التخيمم  عنممده   ممد يسمممي  
لممبع  الكممكل لكنمم  ايممل يسممرد  زمم  لممي  علممى   ي ت مما ا

  أو لا ي زد الككل ب  خيال  الواس  يجعل  ركل  .
الا مم  في  ر لممة الا ولممة المتممقخرن :  مم  عشممر سممنوا  إا بدايممة  -5

المراأ مممممة . في أمممممكه المر لمممممة تتغمممممت   رتممممم  للحيمممممان  غالبممممما يقخمممممك 
ا ا ممممممممب المضمممممممماد أي يعممممممممارض  مممممممما ي ولمممممممم  الكبممممممممار إشممممممممارن إا 
الاست لالية  يتق ر بمال ر    ال مدا   ولم  إ ما بشمك  إيجما  

 أ  سلي .
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 ثالثا : التطبيق العملي : 

يتحمما ر الوالممدان ررممتا في  وشمموع ا  ممال  ال بيممة لن التنمما    -2
بين ما في أسلول ال بية ينعك  سلبا على الا    الحوار ي رل 

  ج ة   رهما ايل يستان في خ  تربوي  ا د .
تعتمد الم علمى المربيما  في السمنوا  ال ا  م  عممر الا م   لا -0

لن المربيمممة لممم  تعايممم  ا مممو العممماط ي المناسمممب  أمممكا  ممما  تاجممم  
 الا   لينمو سليما .

عدم تعنيم  الا م  ررمت البكما   إ ما  عرفمة السمبب المكي جعلم   -3
    الخاق تجاأ   االب الا    تن يمكأا  يبكي  محا لة تجنب  .

كي فيتعلم أن البكا  أو السلول ال ر  لني   االب  بعد أن يب
. 

لا ينعمم  الا مم  بالكمما ل عنممد ا يسممرد  ززمما    ممات   غلوطممة  -4
ف مممو  اسممم  الخيممما   لا يعتممم ه رمممكل فيشمممعر با  بمممال  يزمممبش  

 رتو ا .
اسممممتغلا  فمممم ن الا ولممممة المتوسمممماة في  رع ال مممميم   بمممماد  الممممدي   -5

ن أسممممممماليب  رممممممم  ا سممممممملا ي الساسمممممممية  تعلمممممممم الآدال . بعمممممممد
اصاحال الولد إا المسجد للزلان أ  تشجيع  على الت ع    
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 زممالت  للمحتمماجين . أن ي مموم الوالممدان ب عمم  الشمميا  الحسمممنة 
 على  رأى    الا   ليكون  د ن ل  . 

  :ذوي الامكانيات الخاصة في الأسرة

بعمم  السممر يكممون أ ممد أبنات مما  مم    ي الا تياجمما  الخاصممة 
نممده إعا مة  عينممة  رريمما أ  برعيما أ  بزممريا أ  غتأمما   ايمل يكممون ع

 أبريت م أ ا   ي الا كا يا  الخاصة   فكي  يتم التعا    ع م ؟

أغلممممممب السممممممر بممممممين ا فممممممرال  الت ممممممري     عممممممنى بعمممممم  السممممممر 
تبممممممممالك بالاأتمممممممممام بالا مممممممم  بتمممممممموفت طلباتمممممممم   أ   بممممممممق    ممممممممق لممممممممو  

  عليمممممممممم  را مممممممممم  فمممممممممموق   ممممممممممدر م  يبممممممممممالغون في تدليلمممممممممم   العامممممممممم
 الاأتممممممممام بممممممم  فممممممموق الممممممملا م لدرجمممممممة  مممممممد تزممممممم  إا إهمممممممما  ب يمممممممة 
الط مممممما  للت ممممممرلا للا مممممم   ي الا كا يمممممما  الخاصممممممة  ر مممممما ي و ممممممون 
ب عممم  أشممميا  بمممدلا عنممم   أمممو  مممادر علمممى فعل ممما  ممم  بمممال الرفيمممة بممم  
 مممممممرلا    الا ممممممم  المممممممكي لا يمممممممتمك   ممممممم  المشمممممممي يسمممممممتاي   لمممممممب  

 مممممد تزمممممر الم علمممممى  ميزممممم   إ  ممممما  أ راره  تسمممممريش شمممممعره  لكممممم  
 فع  ر  شي  ل  . 
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بالم ابمممم  أنمممماك أسممممر ت مممموم بممممالعك   ا مممما تتعا مممم   مممم  الا مممم  
 مممممم    ي الا كا يمممممما  الخاصممممممة علمممممممى أ مممممم   شممممممكلة  لمممممم  علمممممممى 
السمممممرن  يعتممممم  ن أي اأتممممممام بممممم   ضممممميعة للو ممممم   خسمممممارن  اديمممممة 
ل ممممم  بن مممممرأم عممممماجا لا فاتمممممدن ترجمممممى  نممممم    فممممملا ي تممممممون بتعليمممممم  

اتمممممممم  فيحولو مممممممم  إا عمممممممماجا ب عل ممممممممم   لممممممممي  أممممممممكا  لا تنميممممممممة   ار 
ف ممممم   إ ممممما بعممممم  السمممممر تتعا ممممم   عممممم  علمممممى أ ممممم  لا شمممممي  ايمممممل 
  يمممم  عممممم  ا  مممممار ال مممممارل  المعمممممار   ا مممممتان  تشمممممعر بالعمممممار  ممممم  

  جوده في السرن . 

إن الا ممممممممم   ممممممممم    ي ا  كا يممممممممما  الخاصمممممممممة إ سمممممممممان را ممممممممم  
في العاتلمممممة  ا  سممممما ية  تممممماج أن  عا لممممم   رلممممم   رممممم  أي ط ممممم   خمممممر

  نمممممي  دراتمممم    عايمممم  الر ممممة بن سمممم    شممممجع  علممممى التغلممممب علممممى 
إعا تممممم    لا ينبغمممممي الت ريممممم، بمممممين البنممممما  بنممممما ا علمممممى اعا مممممة أ مممممدأم 
لا إفممممرال  لا ت ممممري  ل مممم  في الحممممالتين ينشممممق ط مممم  عمممماجا عمممم  أدا  
أي   ممممممام في المسممممممت ب   يكممممممون فعمممممملا عالممممممة علممممممى ا تممممممم  . لممممممي  

طري مممممممة التعا ممممممم   عممممممم  خاطئمممممممة  مممممممق لمممممممو  ل ممممممم   عممممممماق  لكممممممم  لن
 بد ن  زد .
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 المادة الرابعة عشرة : هوية الطفل :

 أولا : التعريف :

تعتممممممم  أويمممممممة الا ممممممم   ت مممممممديره لن سممممممم   ممممممم  ال مممممممور ا وأريمممممممة 
لسممممملا ت   بممممم  إنهممممما  ممممم  أأمممممم ال مممممور المممممتي يمكممممم  أن لىمممممدد  مممممدى 

  درن أكا الا   على التكي  الن سي السليم    الحيان.

ن  مممممممممم   يمممممممممم  ال ممممممممممور المتعل ممممممممممة بالا مممممممممم  في محيامممممممممم   تتكممممممممممو 
الممممممداخلي )السممممممرن(  الخممممممارجي )الصممممممد ا  البيئممممممة(  الممممممتي لهمممممما د ر  
ربممممت نحممممو بنمممما    مممممة  ويممممة للا مممم   الممممتي تبمممممدأ تكوين مممما  مممم  سممممماعة 
المممممممولادن فمممممممرن رمممممممان محياممممممم  المممممممداخلي  الخمممممممارجي إ ا رمممممممان إيجابيممممممما 

 ك . راتعا صن   ن  ط لا راتعا را   الر ة  إلا الع

 ثانيا : ملخص المادة : 

 : معالم هوية الطفل السليم -1
الر ممممممممة بن سمممممممم    لا  مممممممم   مممممممم  خمممممممملا  إ دا مممممممم  علممممممممى فعمممممممم   -

 الشيا  .



 إرشاد أسري
 

 

61 

غالبممممممما يكمممممممون  اجحممممممما في دراسمممممممت   ت و ممممممما في الم مممممممارا  المممممممتي  -
 ي وم  ا .

اجتمممممممممماعي في سممممممممملور  داخممممممممم  أسمممممممممرت    ممممممممم  أ را ممممممممم   أ اربممممممممم   -
 -النممممممادي   – ي  ممممممر جليمممممما في ا تممممممم  الخممممممارجي ) المدرسممممممة 

  غتأا (  –الايارا  
 ت  ر علي   عا  الا تما  الدي  أ  ا  ليمي  -
  : عوامل تنمية الهوية السليمة للطفل -0
  جوده في جو    الا ضبال العاتلي  ال ان. -
 جممممممممود خاممممممممة تربويممممممممة لجسممممممممرن  ممممممممد  إا التنشممممممممئة السممممممممليمة  -

  .لا ل ا
 ا شباع العاط ي     ب  السرن . -
  ر   المشاررة  العم  ا ماعي . تنمية أوايات  -
 اللغة وهوية الطفل : -0

للغممممة د ر ربممممت في تنميممممة  ممممدارك الا مممم   تعتمممم  جسممممر تواصمممم  
بممممين  جدا مممم   فكممممره  بممممين العمممما   مممم   ولمممم    ممممد تكممممون سممممبب في  
اشمممممممممارال شخزمممممممممميت  إ ا رمممممممممان الا مممممممممم   ممممممممماد ج اللغممممممممممة بسممممممممممبب 
اخممممممتلا  لغمممممممة الم عمممممم  الل   أ  اخمممممممتلا  لغممممممة الوالمممممممدي  عممممممم  
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لممممد ا  ا ممممة أ   ممممق بسممممبب لىممممد  الوالممممدي  للا مممم  بلغممممة   اعممممة ب
بقل ممممماظ أجنبيمممممة أ  تعلممممميم الا ممممم  لغمممممة أجنبيمممممة عنممممم  في سممممم   بكمممممرن 
جمممممدا .  لمممممجم د ر أمممممام في ترسمممممي  اللغمممممة الم المممممتي تكمممممون  رتبامممممة 

 بوجدان الا    أي لغة أخرى تكون  ا وية 

 البيئة المحيطة بالطفل : -4

السممممما  فمممممرن را ممممم  البيئمممممة تمممممؤ ر إيجابممممما  سممممملبا علمممممى  سمممممب 
تق تأممممما سممممملي فالسممممما  المممممكي  شمممممعت  السمممممرن سممممميحمي    ممممماف  

 على توا ن الا    إ ا ران أساسا شعي ا سيؤ ر على أويت .

  : معرفة الطفل لهويته -7

 ي  مممممممر  لممممممم   ممممممم  خممممممملا  ال ممممممميم المممممممتي ي ضمممممممل ا  الصمممممممد ا  
 الكي  يختارأم  عدم  با  بين الشي     يض  .
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 ات عملية لتنمية هوية الطفل : ثالثا : خطو

 الجانن العاطفي : -1

يمتم تنميممة شخزمية الا مم  العاط يمة  مم  خملا  إ اطتمم   مو  مم  
الحنممان  الرعايممة  الا تبمماه إا شممر رن ا تضممان الا مم   لمسمم   ال بيمم  
عليمم   الن ممر إا عينيمم  عنممد الكمملام  عمم  .  لا يكممون  زممدر الحنمممان 

لتبممماد  المشممماعر  ممم  الجمممداد  ف ممم  الوالمممدي  لكممم  إتا مممة ال رصمممة لممم 
 ال مممارل  لا يكمممون إظ مممار المشممماعر لممم  ف ممم  عنمممد  رشممم  لان  لممم  

 يجعل  يتزن  المرض أ يا ا .

  : الجانن الفكري -0

الا   ي كر   ل  الموا   التي يراأما أ ا م  فمر ا تررنماه يعم  عم  
  سمم  سيسمم م  لمم  بتنميممة  درتمم  ال كريممة  تررمم  يتحممد  اريممة  مم  

بالاأتمام أ ما إ ا رمان يتحمد   الوالمدان  نشمغلان بمق ر جعل  يشعر 
 خر  د يزيب  إ بال أ ا إسكات   أو يتحد  ر ا يسبب ل  ع مدن 

 ا  جام ع  الكلام أ ام الآخري  .
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  :الجانن المهاري -0

 تنميت     خلا  طلب المساعدن    الا   عند ال يام بقعما  
في إعممممداد  جبممممة    تممممرك  رمممم  الزمممميا ة في المنمممما  أ  التممممايين أ   ممممق 

الا مممم  يعبممممل بالشمممميا  ال ديمممممة غممممت الزممممالحة لان عنممممده فضممممو  في 
  عرفة  ا ا يوجد بداخ  الشيا  ؟ 

 الا تبمماه عنممد اختيممار اللعممال إا توافمم، اللعبممة  مم  سمم  الا مم  
.  ممم  الشممميا  ا يمممدن تمممرك الا ممم  يختمممار  لابسممم   أشممميا ه  الوالمممدان 

 ممما  لممي  ا جبممار فممكل  ينمممي الممك ق ي و ممان بالتوجيمم   إعامما  رأي
 عند ط ل ما .

 الجانن النفسي :  -4

 الا تباه إا   سية الا      خلا   ا يلي :

لا تجعلمممم  خممممات  بسممممرد  زمممم  الشممممياطين  السممممحرن   شمممماأدن  -
 أفلام الرعب .

لا تجعلم  اتكما   م  خمملا  تن يمك رم  طلباتمم   عمدم تعليمم   ممق  -
 ترتيب فراش  عند الاستي اظ .
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علممم  ا امممواتي بممماللوم المتواصممم   التحمممكير المبمممالك فيممم   تزممموير لا تج -
العممممما  الخمممممارجي لممممم  في صمممممغره  أ ممممم   كمممممان للخممممماط ين  ال تلمممممة 

  الو و  . 
  .لا تجعل  رتوم بت ريع  المستمر أ  السخرية    طري ة  دير  -
تموفت جممو  م  المممر  بالممكأال لناأمة رلممما سمنح  ال رصممة  تررمم   -

 ب الايور  الحشمرا   الحيوا ما  فمر ا   يلعب بالاين  الما   يرا
 ي ع   ل  في ط ولت   ق سي عل ؟ .

 الجانن اللغوي :  -7

 يمك  للا      تنمية أويت  بتعايا اللغة الم لديم    لم  بمرب  
  يم الا   باللغة الم  ر  تعليم  الآدال باللغة الم .

  الجانن الديني :  -4

 في   التوا ن بمين ال غيمب بتعايا  يم ا سلام  غر  الوا ع الدي 
 ال أيمب  يكمون أنماك جلسمة  لمو أسمبوعية يجتمم  في ما إفمراد العاتلمة 

 إشراك الا   في بع   لتدار  أ ر دي  أ  لسرد  زة لىم  ع ن .
العبممادا   رمم  الزمملان  الزممد ة  تشممجيع  علممى التمم ع  مم   زممر ف  

 الخاا .
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 : المادة الخامسة  عشرة : كيف تغير سلوك طفلك

 أولا : التعريف بالمادة : 

في سممممممممممم  الزمممممممممممبا تجممممممممممممد الم ط ل ممممممممممما  سمممممممممممت   أ  لا  مممممممممممم م 
توجي ا ممممممممما  فتحتمممممممممار في ري يمممممممممة  مممممممممكيب  ت مممممممممويم سممممممممملوك الا ممممممممم  
السممممي    يممممل يريممممد الا مممم  في سمممم  الزممممبا أن يممممتخل   مممم  رافممممة 
ال يممممممود الم ر شممممممة عليمممممم   لممممممكل  فلابممممممد  مممممم  اتبمممممماع أسمممممملول سممممممليم 

 لس  .لت ويم سلوك الا   في أكا ا

 ثانيا : ملخص المادة : 

الط ممممممما  يميلمممممممون بشمممممممدن إا الت ليمممممممد  يرغبمممممممون بكممممممم  إصمممممممرار   -2
 ال يام  مي  العما  الر تينية التي ي وم  ا الكبار .

الط مممممممما   بممممممممون أن يتعلممممممممموا لنهممممممممم يريممممممممد ن أن يعرفمممممممموا  مممممممما  -0
  ي   م    أسرار الكون .

بمممم   ي ل  ممممم ا تممممما  ف ممممدان العامممم   الحممممب الممممكي يتمتعممممون   -3
 ممممم   المممممدي م  لمممممكل  ف مممممم  ممممماف ون علمممممى  سمممممتوى السممممملوك 
المممممكي يتو عممممممون ا مممممم  يب ممممممى علمممممى  ممممممب أبمممممموي م لهممممممم  يتو مممممم  
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 لمممممم  بمممممممالاب  علمممممممى  ممممممما إ ا رمممممممان أنممممممماك شمممممممعور  ممممممم   ا يمممممممة 
 الا   بوجود أكا الحب أصلا .

إ ا  ممممما شمممممعر بمممممقن الم علمممممى المممممد ام  امممممره بق ا رأممممما   واأي ممممما  -4
   ممممد  مممما   بعممممد  لمممم   ا مممم  باسممممتمرار تزممممحش لمممم  أفعمممما  فر مممم

أن ي كمممممر ررمممممتا فيمممممما يجممممممب أن ي علممممم    ممممما لا يجمممممب .  علممممممى 
الم أن تممممممم ك لممممممم  بعممممممم  المسمممممممئوليا  المممممممتي تناسمممممممب سمممممممن  أ  
المر لممممممة الممممممتي يمممممممر  مممممما  تشممممممعره بر ت مممممما في  درتمممممم  علممممممى لىممممممم  

 أكه المسئوليا  .
الت مممممماأم بممممممين الم  الل علممممممى  مممممم  ال بيممممممة شممممممر ري  ممممممق لا  -5

 الا   . يخت  التوا ن عند

 ثالثا : التطبيق العملي : 

لكمممممممي  عممممممم  الا ممممممم   سمممممممتجيب لالباتنممممممما   علينممممممما أن  كمممممممون  -2
 تعممممما  ين  عممممم     مممممرلا إ ا طلمممممب أن  شمممممارر  في لعبمممممة  رفضمممممنا 

 فا تما  لا يشارك  عنا في إعداد الماتدن .
 كافممممممقن الا مممممم  عنممممممد ا ي مممممموم بعممممممم  صممممممحيش  لممممممي  العممممممم   -0

كممممممى   ر ا مممممم  إ ا   الخاممممممق . ررعامممممما  الا مممممم   مممممما يريممممممده إ ا ب
 فيتعود على أخك  ا يشا  بالبكا  . يبكي .
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 : يجابية  لي  السلبية عند التوجي أن  تار الم ال ا ر ا  -3

 لا ت ك ألعاب  أككا .:  سلبية مثل -
 : ا   ألعاب   شع ا في السلة . إيجابية مثل -

لكممممممممي يسممممممممتاي  الا مممممممم  الاسممممممممتجابة لممممممممجم علي مممممممما أن تكممممممممون  -4
 را ا : اشحة في عبا

 .ر   ؤدبا  ابتعد ع  أكا السلوك  : العبارة غير الواضحة -
 ر  بيمين     الاعام الكي أ ا   .  : العبارة الواضحة -

لكي ي  م الا   سبب رف  الشي  على الم أن تشر  ل   -5
  إلا ل  يتعلم  سيكرر سلوك  شاب  ل     يعر  الحكمة.

ه الم ع  الل اظ ال د ن شي    م  لي     المع و  ان تن ا -6
 الخارجة  يسمع ا في يوم    اليام تل   ا .

على الوالدي  ا لو     بعض ما لمنا شة سلوريا  أط الهم  -7
  لا يكون ر  شي  على ال رة .
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 المادة السادسة عشرة :  فن التعامل مع المراهقين :

 أولا : التعريف :

  : المراهقة

إ سمممممان ..  أمممممى  ر لمممممة  ر لمممممة طبيعيمممممة يممممممر  ممممما رممممم المراأ مممممة  
أا ممممة جممممدا ف ممممي  رابممممة  لادن اجتماعيممممة في الحيممممان ..  أممممى  ر لممممة 
تتبلممممور في مممما  عمممما  الشخزممممية  تتشممممك  في صممممور ا الن اتيممممة ت ريبممممما 
..  لنممممما رمسمممممملمين تبمممممد  أممممممكه المر لمممممة أررممممممر أهميمممممة لنهمممممما  ر لممممممة 

 التكلي  الشرعي .

إا ال ممممور في فمممم ن سمممم  المراأ ممممة يتبممممد   ممممااج المراأمممم،  ين ممممر   
أن يتعا ممممممم   عممممممم  الآخمممممممر ن رمممممممما  باري تممممممم  الخاصمممممممة  يزمممممممر علمممممممى

   أنمممممممماك  مممممممم  الآبمممممممما   المربممممممممون بتعمممممممما ل م  مممممممم  المراأمممممممم،  ممممممممد يريممممممممد
يايمممممممد ن  ممممممم   عا اتممممممم  أ  يايمممممممد ن  ممممممم   عا ممممممما م بسمممممممبب    ف نممممممماك 
طممممممرق يجممممممب أن يتمممممممرن علي مممممما المربممممممون   ممممممق يتجنمممممموا  لمممممم   أممممممكا 

 أو ف  التعا      المراأ، .
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 لخيص المادة : ثانيا :ت

 :ات المراهقين النفسية والسلوكيةصف -1

للممممممممممممراأ ين صممممممممممم ا   يممممممممممماأم عممممممممممم  غمممممممممممتأم.  فيمممممممممممما يلمممممممممممي 
 سمممممتعرض أأمممممم تلممممم  الزممممم ا   مممممق  سمممممتاي  إدرار ممممما  التعا مممممم  

  ع ا. 

 :أولًا: الميل إلى إثبات الذات والقدرات

 أمممممممكا ال مممممممر يمممممممدف  المراأممممممم، إا التحمممممممرر  ممممممم   يمممممممود السمممممممرن  
لية   يممممممممرف  غالبمممممممما  أي  صمممممممماية   يميمممممممم  إا  يص ممممممممرل في الاسممممممممت لا

 اختيار أصد ات   الارتبال  م أررر    أسرت .

 ثانياً: التهور والعناد: 

 أممممممممكه صمممممممم ة  اشممممممممحة في المراأمممممممم،   بمممممممما  رجولتمممممممم    عممممممممدم 
الا سممممياق لسممممرت    لمممم  أن فمممم ن المراأ ممممة تصعممممد  جسممممرا  ينت مممم  في مممما 

 اتمممممممم    أممممممممكا   مممممممم  الا ولممممممممة إا الرجولممممممممة  ف ممممممممو يصريممممممممد أن يص  ممممممممر
الشممممممممعور يول ممممممممد لديمممممممم  الرغبممممممممة في الت ممممممممور  العنمممممممماد د ن الت كممممممممت في 

 عوا ب ال ور. . 
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 :ثالثاً: الميل إلى الغريزة الجنسية

تبلمممممممك الشممممممم ون  نت اأممممممما في فممممممم ن المراأ مممممممة   غالبممممممما   ممممممما يلجمممممممق 
المراأمممممممممممم، إا أسمممممممممممماليب عديممممممممممممدن في إشممممممممممممباع رغباتمممممممممممم     تلمممممممممممم  

اأرن تبعممممممممممما  للر افممممممممممما  ا تمعممممممممممما  في التعا ممممممممممم   ممممممممممم  تلممممممممممم  ال ممممممممممم
 المور  ممممما  الاجتماعيمممممة. ف نممممماك فئمممممة لا تراعمممممي أمممممكا ال مممممر  ال ممممما  
 لىممممما   عمممممدم إ ارتممممم  أ  التحمممممد   ممممم  المراأممممم، بمممممقي شمممممي  يتعلممممم، 
بممممممم .  فئمممممممة أخمممممممرى تررممممممما علمممممممى أمممممممكا ا ا مممممممب   توشمممممممش للشمممممممال 
المراأممممممممم، بقسممممممممملول  ا عمممممممممي خامممممممممورن الا سمممممممممياق  را  المغريممممممممما  أ  

راك الر يلة.   الو وع في ش 

 أنمما   مم      ممة تسممتح، التق مم   إعممادن الن ممر   يممل إن أنمماك 
فئمممة  ممم  أ ليممما  ال مممور ي عمممون في التنممما   د ن  زمممد  مممن م   يمممل 
تجممدأم  ممك ر ن أبنمما أم  مم  الا سممياق  را  الشمم وا   المغريمما   في 
الوا مم  العملممي تجممد أن في المنمما   في  ع ممم الغممر   ممد ا تممو  علممى 

ل ضممممماتية   سمممممات  الاتزممممما  الخمممممرى امجموعمممممة ربمممممتن  ممممم  ال نممممموا  
"   أممكه ال نمموا  تعممرض في مجمل مما  شمماأد العممري  الت سمم  "إ   مم 

الممتي تممؤجج الغريممان   تممدف  الشممال إا إشممباع ا  الو مموع في الر يلممة؟  
لكا ران لاا ا  علينما الاختيمار المناسمب  م  ال نموا  ال ضماتية   الحمكر 
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ل ممممممميم الخلا يمممممممة  ممممممم  تلممممممم  ال نممممممموا  المممممممتي تبمممممممل السمممممممموم لهمممممممدم ا
 . الاجتماعية

 :رابعاً: الاضطراب والتقلّن في المزاج

غالبمممممما   مممممما يخضممممممم  المراأمممممم، لت ل بمممممما   ااجيمممممممة ظمممممماأرن  باطنمممممممة  
 يتزمممممم  بالعزممممممبي ة الااتممممممدن   أممممممكا يدفعمممممم  إا  شممممممكلا  سمممممملورية 

 في ا  وع    العد ا ية. 

 احتياجات المراهقين :  -0

اجمممممممممما  إن  اجمممممممممما  المراأمممممممممم،  رغباتمممممممممم  لا  تلمممممممممم  عمممممممممم   
الآخمممممري   ممممم    ي العممممممار المختل مممممة في طبيعت ممممما لكممممم   مممممون أمممممكه 
الحاجمممممما    عناأمممممما  ممممممد يختل ممممممان في أممممممكه المر لممممممة  مممممم   مممممموه عمممممم  

  را    يات  الخرى  أأم أكه الحاجا :

 م الحاجة إا المكا ة: 2

إن المكا مممممة الاجتماعيمممممة أمممممي أأمممممم  ممممما يشمممممغ  اأتممممممام المراأممممم، 
خزمممممما أا مممممما   لمممممم   كا تمممممم   أأممممممم  اجاتمممممم  ف ممممممو يريممممممد أن يكممممممون ش

مجتمممممممممم   يعممممممممم   بممممممممم  رشمممممممممخ      يممممممممممة   كا مممممممممة في  يمتممممممممم    
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الراشمممممممممدي  لمممممممممكل   مممممممممرى الممممممممممراأ ين يعممممممممممد ن إا ت ليمممممممممد سممممممممملوك 
 الراشدي   يتبعون طرات  م  أساليب م.

  :م الحاجة إا الاست لا  2

إن اسمممممممت لا  المراأممممممم،    مممممممر أمممممممام  ممممممم    ممممممماأر  ياتممممممم  ف مممممممو 
 سممممملات م  يزمممممبش  سمممممئولا  يتممممموق إا المممممتخل   ممممم   يمممممود الأممممم 

عممممم    سممممم  إ ممممم  يريمممممد غرفمممممة خاصمممممة بممممم   أن ي كمممممر لكاتممممم   يخاممممم  
فعالياتمممممم  إ مممممم  يرغممممممب في أن  يمممممما  ياتمممممم   أممممممو  ممممممري  علممممممى أن لا 
ي  مممممممر تعل ممممممم  الشمممممممديد بقسمممممممرت   اعتمممممممماده علي ممممممما   مممممممري  علمممممممى 

 عم   سؤ ليات  التي ت  ره    ر المست    الناشج.

 :نم الحاجة إا الامق ينة  ال ا 3

يشممممممممممممعر المراأمممممممممممم، ااجممممممممممممة  لحممممممممممممة إا ا  سمممممممممممما  بال ممممممممممممان 
 الامق ينمممممة   ممممما لاشممممم  فيممممم  أن   مممممة المراأممممم، بن سممممم    درتممممم  علمممممى 
شممممبا ا تممممقتي  مممم  إشممممباع المراأمممم، لحاجاتمممم   غالبمممما   مممما  ممممد أن ررممممتا 
 مممم   مممممدر م علمممممى التو ممممم  الزممممحيش لمممممما يجمممممري في محممممميا م رمممممما أن 

ا  ال مممممممممرارا   شممممممممماعرأم المتعارشمممممممممة تجعل مممممممممم عممممممممماجاي  عممممممممم  ا ممممممممم
المناسممممممممممممبة  الزممممممممممممحيحة فغالبمممممممممممما   مممممممممممما  ممممممممممممدأم يتممممممممممممقرجحون بممممممممممممين 
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الاسممممممممممت لالية  الحاجممممممممممة إا التقييممممممممممد لتقريممممممممممد الممممممممممكا  رمممممممممم  أممممممممممكه 
الرغبمممما  المتنا ضممممة  لمممم، الشممممعور بعممممدم الك ايممممة  الر ممممة  مممما يمممممؤدي 
إا ا عممممممممممدام ال ممممممممممان عنممممممممممد المراأمممممممممم،. رممممممممممما أن اأتمممممممممممام الوالممممممممممدي  

ا ممممممممة في خلمممممممم، ال ممممممممان في  رعمممممممايت م  ت بمممممممم  الصممممممممد ا  عوا مممممممم  أ
   س .

  :م الحاجة ا نسية 4

اسممممممم عى ا تبممممممماه دارسمممممممين  غمممممممتأم إا أن الا ممممممم   مممممممد يكمممممممون 
لديممممممممم  إلحممممممممما   فضمممممممممو  جنسممممممممميان  ببلمممممممممولا سممممممممم  المراأ مممممممممة أمممممممممكه 
الحاجمممما  ت مممموى  تمممماداد  أممممكا  مممما أردتمممم  دراسممممة العمممما  رنمممماي عمممم  
المممممممممممراأ ين  مممممممممم  ال تيممممممممممان في ا تممممممممممم  ال ريكممممممممممي  يممممممممممل أ بتمممممممممم  

أن فممممم ن المراأ مممممة أمممممي فممممم ن  شمممممو  الميمممممو  ا نسمممممية  تعممممممد  دراسمممممت 
أمممممممكه الدراسمممممممة  ؤشمممممممرا  ربمممممممتا  إا الحاجمممممممة الماسمممممممة لل بيمممممممة ا نسمممممممية 
للمراأممممم، فمممممالمراأ،  تممممماج إا المسممممماعدن في  ممممم   شمممممكلات  المتعل مممممة 

 بكل    أنا ي   د ر السرن  المدرسة في أكا ا ا  .

 أشكال من المراهقة : -0

 خالية    المشكلا   الزعوبا .   راأ ة سوية -2
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 راأ مممممة ا سمممممحابية    يمممممل ينسمممممحب المراأممممم،  ممممم  مجتمممممم   -0
السممممرن    مممم  مجتممممم  ال ممممران   ي ضمممم  الا عمممماا   الا  ممممراد 

 بن س    يل يتق    ات    شكلات .
 راأ ممممممممة عد ا يممممممممة   يممممممممل يتسممممممممم سمممممممملوك المراأمممممممم، في مممممممما  -3

 بالعد ان على   س   على غته    النا   الشيا . 
 المراأ ة :  شار  -4

 الزراع الداخلي  -

 التمرد. -

 الخج   الا اوا . -

 السلوك الماعج  -

 العزبية   دن الاباع . -

  : طرق علاج المشار  التي يمر  ا المراأ، -5

 مممممممد ات ممممممم، خممممممم ا  الاجتمممممممماع  علمممممممما  المممممممن    ال بيمممممممة علمممممممى 
أهميمممممة إشممممممراك المراأممممم، في المنا شمممممما  العلميممممممة المن ممممممة الممممممتي تتنمممممما   
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 شمممممممكلات    تعويمممممممده علمممممممى طمممممممر   شمممممممكلات     نا شمممممممت ا عممممممملاج 
 مممممممم  الكبممممممممار في   ممممممممة  صممممممممرا ة   رممممممممكا إ اطتمممممممم  علممممممممما  بممممممممال ور 
ا نسممممممية عمممممم  طريمممممم، التممممممدري  العلمممممممي الموشمممممموعي   ممممممق لا ي مممممم  

 فريسة للج    الضياع أ  ا غرا .

رممممممممما أ صمممممممموا بقهميممممممممة " تشممممممممجي  النشممممممممال ال   ممممممممي الموجمممممممم  
 ناشمممممم    يممممممدن  ال ديممممممة  رممممممما   ال يممممممام بممممممالر لا   الاشمممممم اك في

يجممممممب تمممممموجي  م نحممممممو العممممممم   عسممممممكرا  الكشممممممافة   المشمممممماررة في 
 شممممممممممر عا  الخد ممممممممممة العا ممممممممممة  العممممممممممما  التاوعيممممممممممة   ال شممممممممممماة 

 الزي ية... إلخ.

%  مممممم  82رممممممما أرممممممد  الدراسمممممما  العلميممممممة أن أررممممممر  مممممم  
 شمممممممممكلا  الممممممممممراأ ين في عالمنممممممممما العمممممممممر   تيجمممممممممة  باشمممممممممرن  ا لمممممممممة 

ور تسممممميت أ لادأمممممم  وجمممممب  رات مممممم  عمممممادا م  ت اليمممممد أ ليممممما  ال ممممم
مجتمعمممما م    مممم     جممممم البنمممما   عمممم  الحمممموار  مممم  أأل مممممج لنهممممم 
يعت ممممممد ن أن الآبمممممما  إ مممممما أنهممممممم لا ي م ممممممم أن يعرفمممممموا  شممممممكلا م  

 أ  أنهم لا يستايعون ف م ا أ   ل ا.
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  مممممد أ عممممم  الاتجاأممممما  الحديرمممممة في دراسمممممة طمممممب المممممن   أن 
ية في تلممممممم  السممممممم  أمممممممي الحممممممم  لمشمممممممكلا ا  رمممممممما أن ال ن المزمممممممغ

إيجمممممممماد التمممممممموا ن بممممممممين الاعتممممممممماد علممممممممى الممممممممن    الخممممممممر ج  مممممممم  د ر 
النزممممممممش  التوجيمممممممم  بممممممممال ر  إا د ر الزممممممممدا ة  التواصممممممممي  تبمممممممماد  
الخممممواطر    بنمممما  جسممممر  مممم  الزممممدا ة لن مممم  الخمممم ا  بلغممممة الزممممدي، 

 مممممممة  الا لا بلغمممممممة    ال مممممممر  أمممممممو السمممممممبي  ال رممممممما  لتكممممممموي  علا
 فييمة بين الآبا   أبنات م في س  المراأ ة .

( )المدرسمممممممممة Gssw  مممممممممد أ بتممممممممم  دراسمممممممممة  ا ممممممممم   ممممممممما المممممممممم )
المتخززممممممممة للدراسمممممممما  الاجتماعيممممممممة بالولايمممممممما  المتحممممممممدن( علممممممممى 

ط مممم   بدايممممة  مممم  سممممم  ريمممماض الط مممما    ممممق سممممم   422 مممموا  
  أن 02  28  25  9  5علممممممممى ل مممممممما ا  مختل ممممممممة في سمممممممم   04

سممممممرن المتماسممممممكة  ا  الممممممر اب  ال ويممممممة الممممممتي   ممممممى المممممممراأ ين في ال
أفرادأمممما بممممال اب   ا مممما  ال ممممرارا  المزممممتية في مجممممال  عاتليممممة محببممممة 
يشممممممممارك في مممممممما ا ميمممممممم    ي ممممممممتم  يمممممممم  أفرادأمممممممما بشممممممممؤ ن بعضمممممممم م 
المممممبع   أمممممم ال ممممم  شممممممغوط ا   الررمممممر إيجابيمممممة في الن مممممرن للحيممممممان 

عرشمممممممممة  شمممممممممؤ نها   شمممممممممارل ا  في  مممممممممين رمممممممممان الآخمممممممممر ن أررمممممممممر 
 للارتئال  الضغول الن سية.     
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 ثالثا :أفكار عملية لتطبيق المادة : 

 هناك أفكار لحل مشاكل المراهقة منها :        

 جمممممود فجمممممون بمممممين المراأممممم،  بمممممين الأممممم  ايمممممل لا أ مممممد ي  مممممم  -2
الرممممممماني :  أمممممممكا بسمممممممبب اخمممممممتلا  ا يلمممممممين  يمكممممممم  للوالمممممممدي  

لوالمممممد ابنممممم   تجممممما    لممممم   ممممم  خممممملا  الحممممموار بشمممممرل أن  ممممما ر ا
رزمممممممدي ين ايمممممممل يتجنمممممممب أل ممممممماظ التق يمممممممب  الن مممممممر  يشمممممممعر  

 المراأ، أ    ع   ب  .  
 ي  مممممممممر  ممممممممم  خممممممممملا  التلعمممممممممرم  الشمممممممممعور بمممممممممالا اوا   الخجممممممممم  -0

 بالكلام أ  التعرر بالمشي أ  الا ا ا   .
 يمكممممممممم   سممممممممماعدت   ممممممممم  خممممممممملا  التسممممممممما ش  عممممممممم  في بعممممممممم  
الموا ممممممممم   عمممممممممدم الاجمممممممممر  إ راجممممممممم  خاصمممممممممة إ مممممممممام الآخمممممممممري  

 ا  زا  إلي  عند لىد    الرنا   التشجي  ل  .      
السممممملوك المممممماعج  رممممم  إيمممممكا  إخوتممممم  الزمممممغار  لىاممممميم الشممممميا   -3

 بررل ا أ  ر ي ا .
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 يسممممممممممتاي  الوالممممممممممدان توجيمممممممممم  سمممممممممملور  با رشمممممممممماد إا جا ممممممممممب 
تكلي مممممممم  بقعممممممممما  ي مممممممموم  مممممممما فيزممممممممبش  سممممممممئو  في إطممممممممار تكلي مممممممم  

 ه با  عاج .      يشعر بوجوده في العاتلة بد  أن يرب   جود

  :الاشارابا   العناد -4

 ي لمممممممم   ممممممممم   لممممممممم  المزمممممممما بة للمراأممممممممم،  توسممممممممم  العلا ممممممممما  
صمممممدا ا   ممممم  عمممممدم  الاجتماعيمممممة  تشمممممجي  السمممممرن لممممم  لارتسمممممال

  أكا  ا يؤرده الهدي النبوي في ال بية . غيال الر ابة .

  : الانحراف الجنسي

المدرسمممممممة  يمممممممتم تمممممممدارك  لممممممم  بال بيمممممممة ا نسمممممممية في البيممممممم   في 
 علمممممى ال ممممماتمين علمممممى  شممممم  المنممممماأج  شممممم   مممممادن إرشممممماد جنسمممممي 
 سمممممممممب سممممممممم  التلميمممممممممك    في البيممممممممم  ينتبممممممممم  الوالمممممممممدان إا النممممممممممو 
ا نسمممممي لولمممممدأم أ  بنمممممت م  محا لمممممة إعاممممما  ت سمممممتا  لمممممما يشمممممعر ا 

 مممم  رفمممما  م تكممممون سممممبب بمممم   يلا  مممموه  ممممق لا يجلبمممموا ت سممممتا  
أممممم، بالحمممممب  الحنمممممان  مممممق  علمممممى الوالمممممدي  إ اطمممممة المرا في انحمممممراف م

 لا يشعر ار ان عاط ي فيعوض عن  بسلوك سي  .           
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 المادة السابعة عشرة : التربية الجنسية :

 أولا : التعريف بالمادة :

 ممممممممميم  الخلا يمممممممممما  ال بيمممممممممة ا نسمممممممممية أمممممممممي مجموعمممممممممة  ممممممممم  ال
 ممممو  ا ممممن  تعممممم  علممممى لىديممممد  و مممم   تممممان   وج ممممة  مممم  المممممر 
   العملية ا نسية .    ب  الم    و 

 ثانيا : ملخص المادة : 

عنمممممد ا يج ممممم  المراأممممم، أ  المراأ مممممة بعممممم  الم ممممماأيم  رممممم  الممممما اج  -2
 ا  ممممال تتحممممو  العلا ممممة بممممين الممممكرر  ال رممممى إا سممممر يسممممعى 
البنمممممممما  إا ارتشمممممممماف  في عممممممممون في خاممممممممق ال  ممممممممم  خاصممممممممة إ ا  
را مممممممم   علو مممممممما م  مممممممم   زممممممممادر غممممممممت  سممممممممئولة ت ممممممممدم لهممممممممم 

  زر لها . غالاا  لا 
  أ لا  إن العلا ممممممة بممممممين ا نسممممممين أممممممي  سممممممقلة يجممممممب أن  عممممممر  -0

   الأممممم أممممو ريمممم   ممممرا أبناتنمممما  بناتنمممما علممممى أصممممولها طبيعيممممة 
   دا ا ري تتعا  العلا ة الا جية  يكون لها  دسيت ا .
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أنممممماك الكرمممممت  ممممم  الممارسممممما  الخاطئمممممة بسمممممبب غيمممممال الر افمممممة   -3
ف مممممممم  عرشمممممممون بمممممممين الممممممما جين  بالنسمممممممبة إا جيممممممم  الشمممممممبال 

لكرممممممممت  مممممممم  ال ممممممممراض الاجتماعيممممممممة  تيجممممممممة ا  مممممممم  بمممممممما ن  
  دابمممم   أصممممول   شممممع  المممموا ع الممممدي   أخارأمممما البحممممل عمممم  

 الآخر في ظ  ا عدام المتعة    الشري  الشرعي .
إن  سممممممبة الامممممملاق  رت عممممممة في مجتمعنمممممما لكرممممممت  مممممم  السممممممبال  -4

ا المممما جين  أ يا مممم ن مممما غممممت المعلمممم   أممممو العلا ممممة الخاصممممة بممممين 
لا يسممممممممتايعان لىممممممممم  علا ممممممممة غممممممممت  توا  ممممممممة  المممممممممرأن أ  الرجمممممممم 

 جنسيا فيتم الالاق    غت إعلان السبال الح ي ية .
إن ا  مممممم  ا نسممممممي   مممممما ال ممممممرد للحزممممممو  علممممممى المعرفممممممة  مممممم   -5

 زممممممممممادر خ يممممممممممة أ  في الفمممممممممملام ا با يممممممممممة  تكممممممممممون النتيجممممممممممة 
الحزممممممو  علممممممى المعلو مممممما  الخاطئممممممة  الو مممممموع في الحممممممرام  تيجممممممة 

جريممممممب أ  الخممممممم ا  المممممممتي تممممممؤدى إا الشمممممممعور بمممممممالا ئاا  أ  الت
ا  سمممممما  بمممممما    الخايئمممممممة  الخممممممو   ال لمممممم،  الاسمممممممتغراق في 

 أ لام الي  ة  الانحرا  ا نسي  الاشارال الن سي.
أن أأمممممممدا  ال بيمممممممة ا نسمممممممية يجمممممممب أن تشمممممممم  تا يمممممممد ال مممممممرد  -6

بالمعلو ممممممممما  الشمممممممممرعية الزمممممممممحيحة اللا  مممممممممة عممممممممم  أساسممممممممميا  
يمممممم  الل ممممماظ المتزممممملة بقعضممممما  التناسممممم   السممممملوك ا مممممن   تعل
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ا نسمممممممممي  إرسممممممممماب  التعممممممممماليم الدينيمممممممممة  المعمممممممممايت الاجتماعيمممممممممة 
  ال يم الخلا ية الخاصة بالسلوك ا نسي.

إن المعرفممممة ا نسممممية ت ممممي ال ممممرد  مممم  أخاممممار التجممممارل ا نسممممية  -7
غممممممت المسممممممئولة  بمممممم  المممممما اج  الممممممتي  مممممما   خلالهمممممما الشممممممال أ  

أ  ا  مممممور بمممممداف  إلحممممما   ستكشممممما  ا  مممممو ا – مممممق ال تمممممان 
 لدي .الرغبة 

  : ثالثا : خطوات عملية لتطبيق المادة

 شمممممم  المممممممادن ا نسممممممية في  نمممممماأج الامممممملال لكمممممم  لممممممي  علممممممى  -2
شمممممممممم  الممممممممممواد شمممممممممك   مممممممممادن  ن زممممممممملة بممممممممم  مجموعمممممممممة در   

 المختل ة  ر   ادن تتنا لها     ن ورأا .
في تربيمممممممممممممة  أن يقخمممممممممممممك الوالمممممممممممممدان د را  في ري يمممممممممممممة التمممممممممممممدرج  -0

 أبنا أم ال بية ا نسية .
أن لا يت ممممممرل الوالممممممدان  مممممم  أسممممممئلة أبنمممممما أم ا نسممممممية  يجيبمممممموا  -3

علممممي م  سممممب سمممم  الا مممم   علو مممما  رافيممممة  ممممق لا يممممكأب 
 بالسؤا  لغتهما .

 أن يعاي الوالدان أبنا أم المعلو ة على دفعا  . -4
 .أن يرب  المر  المعلو ا  با ا ب الدي   الخلا ي -5
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 دة الثامنة عشر : مستقبل الأسرة :الما

 أولا : العريف بالمادة : 

السمممممممرن بعمممممممد عمممممممدن  بممممممم  الحممممممما  المممممممكي تكمممممممون عليممممممم  الم زمممممممود
التزممممممور الممممممكي ات مممممم، عليمممممم  الا جممممممان في بنمممممما   أ  لى يمممممم، سممممممنوا .
 السرن . 

 تلخيص المادة : ثانياً: 

 سممممت ب  السممممرن  ممممرتب  بوشمممم  الأممممدا    سمممم  إدارن شممممئون 
   على عمات، رم   م  الما ج  الا جمة . فوشم  أأمدا  العاتلة  أكا ي

 اشحة  صر ة يمك     عملية الت ييم  تكون السرن  ادرن بين ف ن 
 ف ن على  دى  را    و السرن    ت ييم  شم  السمرن  م   ا يمة 
 اسممك ا  اسممت رارأا العمماط ي  الوجممداني  الممما   تممدارك أي خلمم  في 

 الو   المناسب . 

ا ا  ي ممممموم  ممممما الممممما جين الهمممممد   ن ممممما أن يزممممملا ف نممممماك إجمممممر 
إا سممممم  الت اعمممممد  همممممما  مممممادران علمممممى  اممممم  ثممممممار  سمممممتن  يا مممممما 

  لى ي، را ة با   أ ان عاتلي . 
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  : التطبيق العمليثالثاً: 

الات مماق بمممين المما جين علمممى أأمممدا   شمم رة  طري مممة  و مممدن في  -
 تربية البنا  على ال ضيلة . 

 دخممم  للعاتلمممة   ممم  لهمممم  يمممان رريممممة  يمممام الممما ج بتمممق ين سمممك   -
  ق بعد  وت  . 

الاسترمار في البنا  ايل ين ، جا   م  دخم  السمرن في تعلميم  -
يزممممبحون في المسممممت ب  شخزمممميا  البنمممما  تعليممممما  يمممماا ايممممل 

 . افعة
ادخمممار جممما   ممم  المممدخ  الشممم ري أ  محا لمممة اسمممترمار  بلمممك  لمممو  -

   البنا  . بسي  ايل يتم الاست ادن  ن  بعد أن يك
عند الت كت في المست ب  لا يكون الت كت باري ة ال ل،  الخمو   -

   إ ما يكمون الت كمت عم    ل  يرب  السرن  يجعل ا  توترن لن
طريممم، التخامممي   ال يمممام باممموا  بسمممياة  ممم  ربممم  رممم  ال مممور 

 بالتور  على الله . 
 . لله  للمست ب   بين التور  على الا يوجد تعارض بين التخاي -
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 : الأسرة والهجرة

  -ررممممممت  مممممم  السممممممر تمممممم ك أ طانهمممممما  تسممممممت ر في بمممممملاد أخممممممرى 
مختلمممممم   ا مممممما عمممممم  المممممموط  الم في البعممممممد -تتخممممممكأا  طنمممممما بممممممديلا 

 الر افي  الدي   العادا   الت اليد  اللغة  غتأا    ال ور . 

 أنممممما يكمممممون علمممممى عمممممات، السمممممرن   ممممممة ا اف مممممة علمممممى الهويمممممة 
 .ناشئة في بلاد الم جر يا  ال   ل ا إا الج

إن السممممر سمممموا  أرمممما وا ا يمممم  الم مممماجر أ  ا يمممم  الرمممماني الممممكي 
  شق في الم جر  على فئا   ك  تلخيز ا  ا يلي : 

بمممممالوط  البمممممدي    اعممممم  رممممم  صممممملت ا بمممممالوط   أسمممممر ا مممممدمج  -2
الم ابتممممممدا  باللغممممممة ا ت مممممما  بالع يممممممدن الدينيممممممة   ممممممر را بالعممممممادا  

عمممم  شممممياع الهويممممة بالكا مممم      ج ممممة   ممممرأم  ا ممممال الحيممممان . ي
أن ا  سمممممممان يجمممممممب أن ينمممممممد ج  ممممممم  مجتمعممممممم   مممممممق لا يشمممممممعر 
بالغربمممممة  أن أمممممكا الممممموط  البمممممدي  أررمممممر تامممممورا  ر يممممما  عليممممم  أن 
يتماشممممى  مممم  أممممكا التاممممور  أممممم السممممر الممممتي تممممق ر  بالا  تمممما  
علممممممممى البلممممممممدان الخممممممممرى لدرجممممممممة التخلممممممممي عمممممممم  رمممممممم  شممممممممي  
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المممممدي  .رغمممممم أن المممممدي  لمممممي  لممممم  يمممممربا م بممممموطن م الم  مممممق 
 علا ة بالمكان  الا ان .

أسمممممر ا مممممدمج  بمممممالوط  البمممممدي   ممممم   ا يمممممة  ممممم  الحيمممممان  اللغمممممة  -0
 لكن مممممممما محاف ممممممممة أيضمممممممما علممممممممى لغت مممممممما الم  علممممممممى اعت ادأمممممممما 
الممممممدي    بادت مممممما . يعمممممم  التمسمممممم  بالهويممممممة  مممممم  التعمممممماي   مممممم  
ا تممممممممم     السممممممممر الممممممممتي تممممممممن ج أممممممممكا السمممممممملول أممممممممي أسممممممممر 

تعمممممممماي   مممممممم  ا تممممممممم   مممممممم  ا اف ممممممممة علممممممممى أويت مممممممما  سمممممممماية ت
   وابت ا . 

أسممممممممر تعممممممممي  في المممممممموط  البممممممممدي  د ن ا ممممممممد اج  مممممممم  ا تممممممممم   -3
  رتبامممممة بمممممالوط  الم  محاف مممممة علمممممى لغت ممممما   عت مممممدأا المممممدي  
 عادا ممممما  تممممممرف  التعممممماي   مممممم  ا تمممممم  ا ديممممممد . يعممممم  اسممممممر 
تعممممممممي  في عالممممممممة مجتمعيممممممممة     ج ممممممممة   ممممممممرأم أن أممممممممكا لممممممممي  

 لكمممممم  اشممممممار ا لل جممممممرن  العالممممممة شممممممر رية للمحاف ممممممة   طممممممن م
 على الجيا  ال اد ة    الانحرافا  السلورية  . 

 

 



 إرشاد أسري
 

 

87 

   :كيف تحافظ الأسرة المهاجرة على الهوية

يت ممممم، البمممممموان علممممممى خمممممم   و مممممد في ال بيممممممة للمحاف ممممممة علممممممى  -
 الرواب  الدينية  السلورية .

لنهمممممم لممممم  التحمممممد  في البيممممم  بمممممين أفمممممراد السمممممرن  باللغمممممة الم  -
 يجد أا في خارج  .

إ يمممممممما  المناسممممممممبا  المرتباممممممممة بمممممممموطن م الم    ممممممممافت م  تممممممممرا  م  -
 ع  طري، برا ج  فعاليا   ش رة .

 التواص     السر الم اجرن        البلد الم . -
 التواص     ال ارل الكي  ا  الوا على أرض الوط  .  -

 ريكممممما في  يمممممارن لزمممممدي تي الت يممممم  عنمممممدأا بقسمممممرن   ممممماجرن في أ
 أبنا أمممممما  لممممممد ا أنمممممماك  را مممممم  المممممممرن ال ا يممممممقتون للايممممممارن للمممممموط  
 نممممممممك سمممممممممنوا  طويلمممممممممة  مممممممم  الهجمممممممممرن   لا  ممممممممم  أن الط ممممممممما  لا 
يسمممممممممتايعون التحمممممممممد  بالعربيمممممممممة   ال ممممممممما بينمممممممممما لسمممممممممانهم طليممممممممم، 
با  ليايمممممة   الغمممممرل  ممممم   لممممم  أن  المممممد م را ممممم  فخمممممورن  أمممممي 

 أ ريكان  د . ت و  : أبناتي لا يعرفون أي رلمة عربية  
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 المادة التاسعة عشر : مهارات الإرشاد العائلي : 

 أولا : التعريف بالمادة : 

ا رشمممممماد السممممممري خد ممممممة  اجبممممممة  رشمممممماد السممممممرن  بنمممممما       
ا تمممممممم     رلمممممممما  اد  تع يمممممممدا  الحيمممممممان الاجتماعيمممممممة   شمممممممارل ا 
 اد  الحاجمممممة لوجمممممود  تخززمممممين في أمممممكا ا ا مممممب  ممممما يسمممممتدعي 

ارا  الكمممممموادر لتح يمممممم،  تيجممممممة أفضمممممم  لسممممممعادن السممممممرن تنميممممممة   مممممم
  سلا ة ا تم  .

 ثانيا : ملخص المادة : 

 صفات المرشد: -1

 :    الم م للمرشد العاتلي أن يكون

 شخزية ير، في ا الآخر ن . -أ 
 يكون  رالا للشخ  السوي في مجا  عمل   عاتلت  . -ل 
 يكون اجتماعي   ادر على رسب النا  . -ج 
 ر  الحيان . ر     ال  على  شا  -د 
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على دراية بابات  النا   عادا م في البلد التي ي دم في ا  -ه 
 الاستشارن .

   :ا رشاد السري .. للجمي  (2

 مممممممم  الضممممممممر ري أن تمممممممموفر المؤسسمممممممما   الهيئمممممممما  الاجتماعيممممممممة 
ا رشمممممممماد السممممممممري لكمممممممم  فئمممممممما  ا تممممممممم  في الشممممممممررا   المممممممممدار  

 ي الحيمممممان  العمممممما   ممممما سممممميؤدي إا  يمممممادن ا  تممممماج في  يممممم   نممممما
فمممممممرلا  مممممم  الممكمممممم  أن يتممممممقخر ا  تمممممماج في  زممممممن   عممممممين بسممممممبب 
 شمممممكلة عاتليمممممة عنمممممد أ مممممد ال نيمممممين المسمممممئو  عممممم  إصممممملا  أعاممممما  

 الآلا  المستخد ة في ا  تاج .

 : ررا الاستشارا  في بي  النبون (0

فكلنممممممما يعلمممممممم أن  مممممممي  الرفيمممممممة عليممممممم  السممممممملام رمممممممان المستشمممممممار 
ن يلجممممممق الرجممممممما    النسممممممما    ال   في د لممممممة ا سممممممملام   إليمممممم  رممممممما

البنمممممممما  لحمممممممم   شممممممممكلا م ..فحممممممممري بنمممممممما أن  تعممممممممر  علممممممممى أممممممممكا 
 الن ج النبوي     تدي ب  في  ياتنا.
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  :إ شا  المرارا المتخززة (3

 أمممممممكا ي ممممممم  علمممممممى عمممممممات، الحكو ممممممما  أ  المؤسسممممممما  الم تممممممممة 
. ااجممممة  اسممممة في عمممملاج  شممممار  النمممما  با ا ممممب السممممري فممممنح 
  ل  . فالوا   الكي  راه يؤرد

فممممممرلا : المرارممممما الحاليمممممة الآن تعممممماأ  يممممم  المشمممممار  المممممتي تامممممرأ 
 على السرن     ضايا الا اج     الط ا     المراأ ة .

 .  شارل  بالا   ي تم ف    ررا  ريد -
 . السرية المشار  ب ضايا ي تم  ررا -
  ررا ي تم ب ضايا المراأ ة . -

  ر ي  ل   ا  ا رشاد العاتلي في ا تم     علا ا (4
 ا تم 

 ثالثا : التطبيق العملي للمادة : 

لمواربممممممة التاممممممور في  ممممممو ا تممممممم   تع ممممممد الحيممممممان ي ضمممممم  العممممممم   -2
علممممممى  شمممممم  دراسمممممما  رمممممم   ممممممين   خممممممر في  شممممممار  ا تممممممم  

  طرق  ل ا .
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تنميمممممممممة   مممممممممارا  المرشمممممممممدي   ممممممممم  خممممممممملا  المممممممممد را  العمليمممممممممة  -0
 المستمرن .

 الاأتمام بتابي، ا رشاد النبوي . -3
ا رشممممماد العممممماتلي في مجممممما  اأتممممممام المدرسمممممين  الخابممممما   إدخممممما  -4

  الوعاظ  الطبا  العضويين إا جا ب الن سيين .
لكممممممي يكممممممون ا رشمممممماد العمممممماتلي   افممممممة شممممممعب يجممممممب أن ي ممممممتم  -5

ا عمممممممملام بررسمممممممما  رسممممممممات  إعلا يممممممممة لتوعيممممممممة ا تممممممممم   توجيمممممممم  
 النا     خلا  ا علام .

   يجممممممممب ليكممممممممون أنمممممممماك  رجعيممممممممة  اشممممممممحة  عر فممممممممة للعمممممممماتلا -6
إ شممممممما   رارممممممما  تخززمممممممة ت مممممممدم خمممممممد ا   تواصممممممملة مجا يمممممممة 

 بك ا ن عالية . 
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 : نماذج استشارات

أنممممممممممما سمممممممممممو  أعمممممممممممرض  ممممممممممما ج لاستشمممممممممممارا   ممممممممممم   وا مممممممممممم  
الاستشممممممممممممارا  المعتمممممممممممممدن  مممممممممممم  السممممممممممممرن للاسممممممممممممت ادن  ن مممممممممممما في 

 الحالا  المشا ة .

  (دي  م  بن ل ا رما  رد  في  زدرأا  د ن تع)ملاحظة : 

 :  ع حلوها الإلكترونيمن موق 

 خيانة زوجي دمرتني ماذا أفعل؟ - 1

 : السؤال

يوم على خيا ة   جي     نمك ا    ا يمة علمم  في ما  068 ر 
 ممما  رممم  شمممي  في  لمممي  عينممماي  ممما  رممم  النممما   ا ممما  نمممك  لممم  

أشممم ر االمممة انهيمممار عزمممي  ممماد  4الو ممم  شمممب  إ سممما ة  مممرر  لممممدن 
 يمممممة   دتمممممة   ضمممممادا    أبممممم  إ   ستشممممم ى   سمممممي  أخمممممك  أد

 ة را ممم  أرممم   ممم  ارتئمممال  اسمممتعم  أمممكه الد يمممة ا  الآن الزمممد
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أر     أن ا يل ا  ق   جي فع  المستحي      ج مة   مره  بكرت
 رشاتي  رعايتي  ا اف ة على بيتنا فع     ا   ي عل  في   اج دام 

 عا ممما  اديممما   عنويممما  لكممم  خيا مممة   جمممي د مممرت  أصمممرر  علمممى 04
الالاق   رف  بشدن  را    را   لك  ا ا  نك تلم  اللح مة لا 
أشممعر بشممي  سمموى الا مم اق  رمم   مم  يممراني يممرى الحممان داخمم  عيمم  
 ق  ا ا  بتسمة  أ مو  اني   مو مة بسمبب ال لاد   شمارل م  فملا 
أ د يعر   ما  مد     الىمد  إ  أ مد  لا أشمعر بشمي  لا أفمر  

تجماه أي شمي   مد  لم  ا  ل لادي ا    لا ا ان  لا أت اع  داخليا
لغمتأم  فكمر  ررمتا ان أغممادر بملا رجعمة  لكمم   ما ا ا ا رمان اعتمماا  
 ممما يمممؤ ي  يمممؤ ي  أيضممما لا اسمممتاي  الن مممر إليممم   عنمممد ا ابرممم  صممموت  
 اد    لي يعتزره ال   نك  ل  اليوم   يات  العمليمة تعرمر   بمدأ 

د  إ  يو يممما  يالمممب  ممم  ين مممار   سممميا يو ممما بعمممد يممموم  رمممان يتحممم
اسممامح  ل مم  يعت ممد أن  مما  ممد  لمم  ع ممال  مم  الله علممى  مما فعلمم    
 لكممم  رنممم  أبرعممم   لا اجيمممب امممر   ا مممد رنممم  اغلمممب ال  ممما  
لىمممم  تممممق ت الد يممممة  لكمممم  رنمممم  أبرعمممم  جيممممدا رنمممم  ف مممم  أصممممرا 
بممداخلي  أممو يتحممد     ممر  رمم  أممكه اليممام  ا مما  مما  لمم  أررأمم  

لمم  ال ى   رممان  مما يممؤلم  عنممد ا أصمملي ا مم  تو  مم    لكمم  لا ا ممنى
عم  المدعا  لم   رنمم  طموا  عممري لا أدعممي الا لم   ل لاد ما  أ يا مما  
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ررمتن أ سمى أن أدعمي لن سمي رنم  أ ميم الليم  لدعمي لم   ا ما أبكمي 
أممممو  في سممممجودي عنممممد ا يمممممر  حنممممة ا  يكممممون  ريضمممما ا مممما الن  

يالب    ان أدعو لم   ا ما لا ارد عليم   أم  سمقظ   ما تب مى    م  
عمممر في أممكا الزممراع الممداخلي الن سممي   لممي ينمما   صممدري  مم ق  
 لا الىمممد  ل مممد ارتمممب ف ممم  في  مممكررن الهمممات   ممما يجمممو  بمممداخلي  

عا ممما   04اريمممد ان أتررممم   أ أمممب بعيمممدا  لمممي    أأممم    يممماتي لممممدن 
بيتمم   ا لاد مما أعلمممم ا مم  في طريمم، الن ايمممة   را مم   نغل ممة عليمم   علمممى

لكمم  أي نهايممة ؟؟؟ يمما أي مما ال  اج رف ممما  مم  ا بممورم   نيمم  ان لمممو  
رنمم   مم   بمم  أممكا اليمموم لكمم  لا فممرق ربممت   لا  يممان عنممدي ا ا 
 أفع  أأترر   ا أب ام أرم  أكه الحيان الم لمة  ق أ و    را؟؟ 

 : الإجابة

 لممميلا  تعمممك    سممم  سمممي ون رممم   عايممماتي اعلممممي ا ممم  تبمممالغين
شمممي    ستنسمممين... لا اعلمممم  سمممتوي الخيا مممة  لكممم  اعلمممم ا ممم  خمممان 
  تمممم  بمممم   ا بامممم   صممممد  ... المشممممكلة فمممميك  ايت مممما السمممميدا   
الرجمم   ممد يمما    يضممع    يغمما     يتسمملى يمممر بنمما ن  طبعمما أممو لا 
ي زممممد ا يممممة   جتمممم  في اغلممممب الا  مممما   يعلممممم ان أممممكا شممممي   بيتمممم  

شمممي   خمممر    نتزممم  العممممر خامممر علمممى الرجممم    مممد يريمممد    جتممم  
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ا بمممما   اتمممم   ا مممم   رغممممول  لكمممم  الا جممممة تعاممممي رمممم    ت مممما   يا مممما 
 دعا أمما لمم   أممو يسممتح، في الاغلممب  الا لممما فعلمم   لكمم  في   مم  
الو مم  علي مما ان تتو مم  شممك  مم  أممكا في أممكا الا ممان المن ممتش المن لمم  

. ق لا يكمممون سممم    أمممكا العممما  الاف اشمممي   ممم   را   جمممال..
تو عا مما عاليمما  ممدا.. صممد ي أممو الان يتممق   رلمم   اررممر ف ممو يشممعر 
بالخسمممة  النكالمممة    ممم  ت مممدير المممكا  ل ممم     ممماف  عليممم   علمممي 
سعادن البي  ...علي  التزر  اكمة ا لا يك ي لا تمؤ ي   سم  
اررمر    اعام  اسمتح ا   ف م   م  الحمب لا اررمر   اي ا م   م   بمم  

كرري الموشوع لا د ل   يترب  في الن   لا لىاسبي    و  ... لا ت
لممممم  ع مممممو   لكممممم    أسممممما ش ع مممممو   لكممممم    ا سمممممى  عليممممم  ان 
تعوشم   تعوشم   تسممتح،  مي  م  جديممد .. ابمداي بدايمة جديممدن 
 اسممممت يدي  مممم  الوشمممم  الحمممما   اأتمممممي ببيتمممم     سمممم    ممممرام ان 

 ضم   ا ت م   لا تضيعوا ب ية سنين العمر  عا    ا   بضعة ايام 
 إ سان را   نح  لسنا  راليين  نح  لسنا الله .

______________________________ 
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 زوجي لا يعلم بأنني أنا من أكلمه على أساس حبيبته : - 2

 السؤال : 

سن  عندي ارب  أط ا     يوم  ا تا ج    جي  ٤٣ا ا عمري 
ينا شم  بماي   أو  ا ب عمد  كمي  عمي نهماتي دايمما سم ران  لا  كم 

 وشوع تعب  بيوم  رر  ادخ  علي   م  أ يم  غريمب  اصمت ا كمي 
 ع     بال المل  ت اجمق  ا م  صما ب   صمار يسم ر لل جمر  كمي 
 عممي  عمممم   عمممي  شمممكل  ايا  ممما بالبيممم   تمممرك الغرفمممة ا  ا مممام في ممما 
لحمممق يقخمممك را تممم  بمممالحكي  عمممي علمممى الماسمممنجر  ممم  الا يممم  الرممماني 

ب  اني رتمممت ب  مممم  اسممملو  عجبممم   صمممار يغلممم   اطمممور الموشممموع لحممم
عندأا أسملول  م  اني  م  الا يم    على   جت  ا  عالماسنجر  ا    ا

رنمم  اغلمم  ررممت عليمم   علممى األمم    يمم  رممان علممي  بممالاخر ات مم، 
جممما   ممم    مممري  ممم  ا ممما   جتممم   يقخمممك عمممي علمممى الممما اج  رمممان بمممده 

بعمر   ن  ما  م  لغي  الا يم   سمكر  علمى الموشموع  أمو إلا الآ
اكممممي  عممممي  لا رممممقني  ا مممم  ا مممما   سممممي صمممما بة الا يمممم   الا الان  مممما

 وجممموده اياتممم   طمممو  الن مممار طشممما   ممم  الشمممبال ا ممما تعبممم   ممم  
 عارف  شو الح  .
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 : الإجابة

أ ممم  لا تضممممنين ريممم  سمممتكون رده فعلممم  إ ا رشممم   لممم  عممم  
 أويتمم   عمم  العلا ممة الممتي أ همتمم   مما  رممكب   مما عليمم  . أ مم  تتمنممين
بمممالاب   زمممار ت   لكممم  في أمممكه الخامممون مجا فمممة ربمممته  مممد لا تسممملم 
ع باأا . ل د لا       خلا  أكه المراسلة  ا  مب   ما يجكبم    
طب يممممم  عليممممم  في  ياتممممم  اليو يمممممة  عممممم . اارمممممي عممممم   واشمممممي   ب ممممما 
لتتحد ي  ع  في ا   خااي لبع  المشماري  ال في يمة في عالم  نهايم  

 اليمممممو ي. رممممموني  ر ممممم  في البيممممم    اأتممممممي السمممممبوع لتغيمممممت المممممر تين
بن سمم   بمم  . لا ت ريممم    يممدا لممممده طويلمم  فيبحممل عممم  تسمملي   ممم  
خمملا  الا   مم    اشممغلي   وايممة  اأتمممي  عمم   مما فممال رالا يولممد أممكا 
النمممموع  مممم  التسمممملية  أخممممتا سمممميم   مممم  رمممم  أممممكه ا اد مممما  الوهميممممة 

  الاف اشية يو ا  ا  يدرك أنها رل ا  ري . 

______________________________ 
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 من موقع الاسلام سؤال وجواب :

 زوجي يتصيد أخطائي : – 3

 : السؤال

يسمممممممممعى   جمممممممممي في تزممممممممميد أخاممممممممماتي باسمممممممممتمرار     يممممممممموب  
علمممممى  لممممم  توبيخمممممما  شمممممديدا   لا أ ممممممو  أ ممممم  خاليممممممة  ممممم  الخاممممممق   
لكممممم  يمكنممممم  ال مممممو  أ ممممم  أسمممممعى جاأمممممدن في إرشمممممات    د ن فاتمممممدن 

تمممممم  ي تزممممممر علممممممى التمممممموبي  فحسممممممب بمممممم  ي ممممممددني بممممممالالاق      لي
 ممم  أ ممم  في رممم   مممرن أخامممم  في ممما أعممم   فقعتمممكر   يت مممم  بممممق   
أ ممممممم   أمممممممكه الخاممممممما  عممممممم  عممممممممد    يممممممممار   وعممممممما   ممممممم  أ مممممممواع 
الضمممممغ  الن سمممممي عنمممممد ا يعمممممايرني بقسمممممرتي    ي مممممو  : إ ممممم  لا يريمممممد 
  أن يكممممممون بيتمممممم  ربيمممممم  أ    رممممممما أ مممممم  في سمممممماعة الغضممممممب يسممممممب

 يجمممممر      يعمممممد علمممممي: الل يمممممما  المممممتي  رل ممممما    يمممممم  بق ممممم  ين ممممم، 
علممممي:   إ مممم   سممممتا ن جممممدا   نمممم     أشممممعر بعممممدم ال ممممان  عمممم     مممم  
أ نممما  مممد رص  نممما با ممم  أمممو في الرالرمممة  ممم  العممممر    نحممم  علمممى  شممم  

 است با  الراني . ف          التزر   عي  كه الاري ة ؟ 
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 الإجابة :

   تعمممممممماا لممممممممما شممممممممرع المممممممما اج  برمممممممماه في رتابمممممممم  إن الله سممممممممبحا 
ة الحكممممممممممميم بالميرممممممممممماق الغلمممممممممممي    جعممممممممممم  أساسممممممممممم  الممممممممممممودن  الرفيمممممممممممم

   جعممممم   واعمممممد  أ كمممممام تمممممن م أمممممكا الممممما اج    تضمممممم   السمممممكينة
لكممممم   ا مممممد   ممممم     ت مممممدر لممممم  الواجمممممب عليممممم   ممممم  أجممممم  المضمممممي 
 ممممممد ا بسمممممم ينة السممممممرن    ل ممممممد جعمممممم  العشممممممرن الحسممممممنة  ا  سممممممان 

شمممممممما  الشممممممممري   إسممممممممعاده  مممممممم  أأممممممممم أسممممممممبال د ام  المسممممممممارعة  ر 
العشممممممرن   بمممممم  رتممممممب علممممممى  لمممممم   وابمممممما  ع ابمممممما    جعمممممم  الختيممممممة 
مممممممرصرصم   ل ممممممم   َ أَ مَمممممما خَيم  َأ  مممممممرصرصم  ل  مممممممرصرصم  خَيم  فممممممميم  أ سممممممم  لا جممممممم  : ) خَيم 

ل ي ( ر اه ال  كي ) َأ   (    صحح  اللباني .3895ل 

عا لمممممة  لممممي   ممممم  شممممم  في أ نممممما   مممممدر  عا اتممممم     محنتممممم  بالم
المممممتي  رد  في رسمممممالت  ج لكممممم   ممممم  ا  زممممما     نحممممم   تحمممممد  
عمممم   سمممما   أ ممممد   ألا ينسممممينا اسممممتيا  ا  نمممم  محاسممممن    فمممملا  ممممرده 
 مممممم  خزممممممال  الحسممممممنة رليممممممة    لا  لممممممون   رتنمممممما لمممممم  بالسممممممواد   بمممممم  
 ستحضمممممممر سممممممماعا  إ سممممممما      لح ممممممما  بمممممممره   رمممممممي لا  نسممممممماق 

    السلبيا  فنغما      . 
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إ ا ف مممممممممم  أن الغضمممممممممب  - لا جمممممممممة العا لمممممممممةأيت ممممممممما ا - إ ممممممممم 
ر مممما فيممممم    جممممم  علممممى  مممممو  أ  فعممممم  لا  مممممد   فاجت مممممدي  مممممدر 
طا تمممممم     اسممممممتعي  بممممممالله ألا تكمممممموني سممممممببا يرممممممت غضممممممب     عممممممم ج 
نحمممم   علممممم أ مممم  لممممي  أنممممماك إ سممممان بمممملا أخامممما     أ مممم  لا يمكنممممم  
تجنممممب الخامممما  بالكليممممة   لكمممم   مممم   لمممم  اجت ممممدي في تجنممممب  مممما 

ته عليمممم     سممممارعي إا  عا ممممة  مممما يبممممدر  نمممم     مممم  يغضممممب   يرمممم
 بممممممم  أن يكمممممممون أمممممممو طرفممممممما فيممممممم      عليممممممم  أن تت مممممممادي العتمممممممال 
 الن ممممممما   عممممممم  في سممممممماعة غضمممممممب    فمممممممم  شمممممممقن  لممممممم  أن يايمممممممده 

 غضبا    عنادا . 

نحممممم   مممممت  م أ ممممم  لا ت زمممممدي   لممممم      علمممممم ي ينممممما ألا أ مممممد 
 - ضممممماأي - خممممما   ممممم  الخاممممما    لكممممم  نحممممم     مممممم  ممممم  رسمممممالت 

أن جمممما ا  مممم  المشممممكلة يكممممم  في : تكممممرار   مممم  الخاممممق    لممممو  مممم  
 غت  زد   

   الم الممممممممممممتي لهمممممممممممما ط مممممممممممم    أ  إن  نامممممممممممم، المممممممممممممرأن المتا جممممممممممممة 
  أ  أررممممممر  مممممم   لمممممم    أممممممكا المنامممممم، يختلمممممم  رليممممممة عمممممم  ط مممممملان

ج أيضمممما عمممم  الا جممممة الممممتي لا  لممممد لهمممما  نامممم، المممممرأن الخاليممممة    يختلمممم 
 ع مممممممممدن جمممممممممدا   إنهممممممممما تبمممممممممدأ  إن الحسمممممممممابا  في  رممممممممم   التممممممممم  :
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 تنت مممممي   أ  أكمممممكا يجمممممب : أن تبمممممدأ  تنت مممممي  ممممم   يمممممل الح ممممماظ 
وفت أرمممممممممم   ممممممممممدر  كمممممممممم   مممممممممم  علممممممممممى السممممممممممرن  تماسممممممممممكة    تمممممممممم

   لىمممممممم  المنغزممممممما   الرمممممممدار   المممممممتي لا  لمممممممو  ن ممممممما الاسمممممممت رار
 الد يا بابيعت ا    در الاا ة .

 سمممممممممؤ لية  شممممممممم رة بينكمممممممممما   لكننممممممممما أنممممممممما  -   ممممممممما - إنهممممممممما
طبممممم  أ مممممم    أ مممممم  الممممممتي طلممممممب  نمممممما الممممممرأي  المشممممممورن    أ مممممم  نخا

المممممتي  لممممم  أن نحممممممد  ا     ع  ممممما    أ ممممما   جمممممم    فممممملا  ممممممدري : 
أمممممم  سممممممي رأ رلا نمممممما أ لا ؟  إ ا  ممممممرأه : ف مممممم  سممممممي ب   نمممممما أ  لا ؟ 
 إا أن  مممممتمك   ممممم  الحمممممديل إليممممم     يزمممممغي أمممممو إلينممممما   فلمممممي  

رن   أ ا نممممممممما إلا تشمممممممممجيع  علمممممممممى لىمممممممممم   سمممممممممؤ لية أمممممممممكه السممممممممم
     اعد في طري     إن شا  الله    سؤ لية ط   أتى    ط 

بعممممممم  النزممممممماتش رخاممممممموا  أ ا شمممممممر رية  -أختنممممممما – إليممممممم  
 للعلاج    سق  الله أن ين ع   ا:

 ممممممددي الشمممممميا  الممممممتي تمممممماعج   جمممممم   الممممممتي بسممممممبب ا  ممممممد   -
النمممممممااع  يكمممممممون  نممممممم  الغضمممممممب    إن ا تضمممممممى الحممممممما  د  ي ممممممما 
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الابتعمممماد عن مممما  ا تسممممي ج ممممدك في دفمممم     ألا ممممي   سمممم  ب
  محا لت  عند الشكور سبحا   .

عمممممودي   سممممم  علمممممى أن تقخمممممكي رلا ممممم   ممممما  غضمممممب  علمممممى  -
أ مممم  رمممملام عمممممابر غممممت   زمممممود    تممممكرري أن  ممممم  النمممما   ممممم  
يكممممون  مممما  الغضممممب :  سمممملول الع مممم    لا يكمممماد يعممممي  مممما 
ي ممممو    فمممملا تقخممممكي رمممم  رلا مممم  محممممم  ا ممممد   لكمممم  أممممكا لا 

 عل  بسلبية  خنوع . يع  أن ترشي ب 
إ ا  ممممما أمممممدأ   أمممممب عنممممم  الغضمممممب    ممممما   الكممممملام إليممممم     -

 اختمممممممممماري لممممممممممكل  عبممممممممممارا  فحواأمممممممممما  دتتمممممممممم    لا إشممممممممممعا  
غضمممممب   مممممرن أخمممممرى    عاتبيممممم  علمممممى رلا ممممم  برفممممم،    أ صممممملي 

 ل  أ   يجر   بكلا      بق   لا ت بلين تعيته . 
  اجت مممممدي داتمممممما في أن لىا ريممممم  بلاممممم      كممممممة ج  ا ريممممم -

داتممممما فيممممما ينت ممممره  نمممم  را جممممة     مممما المالممممول  نمممم  رممممي 
تسممممممعدي     اجت ممممممدي في تاييممممممب خمممممماطره    تلبيممممممة رغباتمممممم    
 مممممدر  ممممما يمكنممممم    فيمممممما لا شمممممرر عليممممم   نممممم    في دينممممم    

 أ    س  . 
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أرسممممملي لا جممممم  رسمممممات    صمممممر ة    رسمممممات  شممممممنية : تمممممد   -
علممممى  رصمممم  عليمممم     محبتمممم  لمممم     عنايتمممم  بممممق ره    أ ممممر 

  نال     صيا ت  لح       ،  لدك  ن  . 
 مممممد لا يسمممممتجيب   جممممم  لتلممممم  ا ممممما لا     ممممم  أ    ألمممممة  -

  فكمممممممممرري ا ا لمممممممممة  لا تيقسمممممممممي    مممممممممق تجمممممممممدي لىسمممممممممنا في 
العلا ممممممة  العشممممممرن بينكممممممما    لممممممو  لمممممميلا   لكنمممممم   ممممممق بممممممدأ في 
تغيممممممت  عا لتمممممم  الممممممتي تؤ يمممممم     التحسمممممم    فر ممممممي أن ال ممممممر 

ر  مممممم  الو مممممم    إن شمممممما  الله   سممممممو  يتحسمممممم  أررممممممر  أررمممممم
 ال مممممممدر البممممممما ي  نممممممم  : أ مممممممر طبيعمممممممي   لا  لمممممممو  نممممممم   يمممممممان 

   جية . 

لكممممم  إ ا   تجمممممدي لىسمممممنا يمممممكرر    شممممم، عليممممم  الزممممم  علمممممى 
 الممممممم  المممممممتي أ ممممممم  في ممممممما   فممممممملا  ممممممما    ممممممم  أن توسممممممماي بعممممممم  
الع مممممملا  الحكممممممما      ي ال ا ممممممة  الديا ممممممة    مممممم  أألمممممم  خاصممممممة   

 أ ممممممممرك   لكمممممممم  :  ممممممممكار أن تالعممممممممي لعل ممممممممم ينزممممممممحوه في أ ممممممممره 
أ ممممممدا علممممممى سممممممر بيتمممممم    أ  يشممممممعر أممممممو أ مممممم  فتحمممممم  بيتمممممم    
  ياتمممممم     بممممممال العشممممممرن بينكممممممما   لشممممممخ   خممممممر    مممممم  غممممممت 

 إ      أ  رغبت  . 
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راجعمممممممممي أ والممممممممم  ا يما يمممممممممة    ا  مممممممممري  مممممممممواط  ت زمممممممممتك    -
   ممممممممال الخلممممممممم  في علا تمممممممم  بربممممممممم    ف ممممممممد يكمممممممممون تسممممممممملا  

مممممممميبَة  فبَ مَمممممممما  عليمممممممم   مممممممم    وبمممممممم  : ) َ َ مممممممما  مممممممم    صز  أَصَممممممممابَكصم    
 . 32رَسَبَ   أيَ د يكصم  َ يمَع  صو عَ   رَر ت  ( الشورى 

أررمممممري  ممممم  الاسمممممتغ ار  المممممكرر    المممممدعا  لربممممم  : أن يزممممملش  -
الله  الكممممما    أن ي ممممر عينمممم  با جمممم   أن ي ممممر عينمممم  بممممم    

  يجم  بينكما على خت . 

______________________________ 

ـــــين تشـــــ - 4 تكي مـــــن اخـــــتلاف مســـــتوى الثقافـــــة بينهـــــا وب
 زوجها ومن حرصه على المال واغتيابه للناس :

 السؤال :

أ مممممما ا ممممممرأن  تا جممممممة  مممممم  رجمممممم  طيممممممب إلا أ نمممممما داتممممممما  نختلمممممم  
بسمممممبب الت ممممما   الكبمممممت بيننممممما في المسمممممتوى الر مممممافي  ال كمممممري فق ممممما 
أ مممممممب ال مممممممرا ن  الاطممممممملاع   شممممممماأدن الممممممم ا ج الحواريمممممممة  الر افيمممممممة 

تابعممممممممة علممممممممما    ر  ممممممممي ال ممممممممة    أسممممممممعى لتامممممممموير   مممممممماراتي في   
مختلمممممم  ا ممممممالا     أممممممو عكسممممممي  ا مممممما    فتجممممممده يقخممممممك ال ممممممور 
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بسمممماحية شممممديدن  شممممي، أفمممم،   رممممما أن في  مممم  الزمممم ا  الممممتي لا 
أ ب مممما  رممممم   مممممب  ممممم  المممممما   ممممم  أن  التممممم  الماديمممممة جيمممممدن  تجمممممده 

وا  النمممممما  ي مممممم  في الغيبممممممة  الشممممممتم في أعممممممراض النمممممما    را بممممممة أ مممممم
 الاسممممممت اا   مممممممم . إشمممممممافة إا أني فق مممممما أ ممممممما   جاأمممممممدن أن أ ممممممموم 
بواجبممممممماتي تجاأممممممم   ممممممم   يمممممممل تن يممممممم  البيممممممم   تج يممممممما الاعمممممممام   
 أ مممما   أن أج مممما لمممم   لابسمممم   بمممم  خر جمممم   مممم  البيمممم . أرجممممو أن 
ترشمممممد ني لاري مممممة أسمممممتاي  في ممممما التعممممماي   عممممم    رمممممما أني أخشمممممى 

الممممممممكي  ررتمممممممم ..     مممممممم  طري ممممممممة تربيممممممممة أط مممممممما  في ظمممممممم  الوشمممممممم 
 جاارم الله خت... 

 الإجابة :

ة أن يجممممممممد الرجممممممممم  فيمممممممم  السمممممممممك   مممممممم   كَمممممممممم المممممممما اج ا ليلممممممممم -2
   أن تتح مممممم، المممممممودن  الرفيممممممة بين ممممممما    لممممممكا  رممممممر الله لا جتمممممم 

تعمممممماا أممممممكا النكمممممما   مممممم   ياتمممممم  الدالممممممة علممممممى  درتمممممم   ع متمممممم  
  رفيت    كمت  . 



 يإرشاد أسر
 

 

106 

ممممممم    ياَت ممممممم   أَن  خَلمَممممممَ،  مممممممكصم   ممممممما  تعممممممماا : ) َ    ممممممم   أَ  صس  مممممممم    لَكص
مَمممممة  إ ن: في  َ ل ممممممَ   ممممممنَكصم  :مممممموَد:ن  َ رَفي  َ مممممما َ جَعَممممممَ  بمَيم  ممممممكصنصوا إ ليَم  مممممما ل تَس  أَ  َ اج 

 . 02لَآياَ   ل َ و م  يمَتمََ ك:رص نَ ( الر م  

 : -رفي  الله  – ا  اب  ال يم 

 جعمممم  خلمممم، ال  اج الممممتي تسممممك  إلي مممما الرجمممما   إل مممما  المممممودن 
بيممممممن م  يمممممما  ل مممممموم يت كممممممر ن ج فممممممرن سممممممكون الرجمممممم  إا   الرفيممممممة

ا رأتممممم    ممممما يكمممممون بين مممممما  ممممم  الممممممودن  التعممممماط   الممممم ا م : أ مممممر 
بممممماط   شمممممم ود بعمممممين ال كممممممرن  البزمممممتن   فمممممممق   مممممر  ممممممكه العممممممين 
إا الحكممممممة  الرفيمممممة  ال مممممدرن المممممتي صمممممدر عن ممممما  لممممم  : دل:ممممم  فكمممممرصه 

  امَممممر بربوبيتمممم   إلاأيتممممم  علممممى أ مممم  ا لممممم  الحمممم، المبمممممين الممممكي أ ممممر:  ال
 ( . 286   2  تا  دار السعادن " ) "   كمت   رفيت  .

 النمممما  ليسمممموا رل ممممم سممممموا  في الر افممممة  العلممممم  ال  ممممم   سممممم   -0
التزمممممر     أمممممكا أ مممممر  شممممماأد محسمممممو     أمممممو بمممممين ال  اج 
 وجممممممممود   فال بيمممممممما   المرسمممممممملون أممممممممم أعلممممممممم  أ كممممممممم  أت ممممممممى 

 ن  لممممم  بكرمممممت      النممممما  في   مممممانهم  رمممممان لهمممممم   جممممما  د
يمنمممم  أممممكا  مممم  إ ا ممممة تلمممم  البيممممو  علممممى المممممودن  الرفيممممة     ممممد 
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 ممممش ررممممت  مممم  الرجمممما  في أمممممكا ال ممممر   فالغالممممب أنهممممم أعلمممممى 
  افمممممممة  ف مممممممما   ممممممم   سمممممممات م    يكممممممم  أمممممممكا سمممممممببا  لت ر  مممممممما 
 شمممممممتا  أسمممممممر ما   فعلمممممممى الممممممممرأن أن تسمممممممتوعب أمممممممكا إ ا  ممممممما  

ف ممممممم    علي مممممما أن را مممممم  أممممممي العلممممممى   افممممممة  ال كممممممم  ال
تعلمممممم أنهممممما داخممممم  بيت ممممما  ممممم    ج ممممما  بمممممين أ لادأممممما ليسممممم  في 
 مممممممد ن   افيمممممممة   بممممممم  أمممممممي الم الر يممممممممة    الا جمممممممة الحنو مممممممة   
 عنمممممدأا  ممممم  العمممممما  ا ليلمممممة  ممممما يسمممممتغرق   ت ممممما رلممممم    بممممم  
 لىتمممماج لررممممر  مممما أممممو  وجممممود    لا  مممما   أن يكممممون في بيت مممما 

م  ف مممممم   سممممم  تزمممممر    أ مممممر لمممممما  أب ممممما الله تعممممماا  ممممم  علممممم
لكممممم  علي مممممما أن تتحلممممممى بالزمممممم  لتوصمممممي   لمممممم  إا  مممممم  أممممممو 
أ ممممممم   ن ممممممما  ممممممم    ج   لمممممممد    تتزممممممم  بالحكممممممممة في اختيمممممممار 
الو مممممم  المناسممممممب  الاري ممممممة المناسممممممبة  يزمممممما   لمممممم  لمسممممممتح   

    غت تجريش  لا إأا ة .

 أ ممممم  تلا  مممممين أن الممممما ج العسمممممكري خمممممارج المنممممما  لا يمكممممم  
يتمممممم     العمممممما  صمممممما ب الهيبممممممة  الحشمممممممة لا أن يكممممممون رممممممكل  في ب

يمممممنجش إن رمممممان رمممممكل   ممممم    جتممممم   أ لاده    لا  علمممممم عممممم  أ مممممد  
أ مممممم  رممممممكل     الم ممممممم في أممممممكا أ مممممم  لا ينبغممممممي للا جممممممة  –أصمممممملا   –
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المممممتي تكممممممون أعلممممممم  أف ممممممم  أ كمممممم  مممممم    ج مممممما   أن تجعمممممم  بيت مممممما 
ي مممما  ررمممماا    افي مممما  تممممديره   لىكممممم علممممي م  تريممممب م  تعمممما ب م   بمممم  عل

فتوصمممممممممم   – خزوصمممممممممما   ج مممممممممما  –أن تراعممممممممممي  سممممممممممتوى أ لئمممممممممم  
 ال كرن أ  المعلو ة اكمة   نان . 

 رمممممممم  ممممممم  البيمممممممو  المممممممتي  علم ممممممما جيمممممممدا : طرفاأممممممما   جمممممممة في 
أعلممممممى درجممممممما  التعلممممممميم      ج ممممممما    زممممممم  علمممممممى شممممممم ادن   أ  
يعمممممم    نممممممة بسممممممياة ج فا جممممممة أسمممممتا ن جا عيممممممة      ج مممممما يعممممممم  

ر  ا عممممممي  علممممممم   باشممممممرن     يا ممممممما فلا مممممما في أرشمممممم     أممممممكا أ مممممم
  ست يمة   لا  ااع    لا  شكلا    

 تسمممممممتاي  الممممممممرأن اسممممممم  أسممممممملو ا   نكت ممممممما أن تعممممممماأ  مممممممب:  -3
  ج مممما للممممما     تعمممماأ بلمممم     علمممم  ي ممممرأ رتبمممما  في الكممممرم   م 
البخممممم   المممممبخلا     أن يسمممممتم  للممممممواد السممممممعية في المواشمممممي  

سمممممتمرار بوجمممممول الن  مممممة علمممممى تلممممم     لا بمممممد:  ممممم   واج تممممم  با
بيتمممممممم   أألمممممممم     بوجممممممممول إظ ممممممممار  عمممممممممة الله عليمممممممم     إ ا  مممممممما 
طصلممممب  مممم  المممما ج أن ي ممممتم بشممممئون لباسمممم  أ  الن  ممممة علممممى بيتمممم  

 أن يصالب  ن   ل  برف،  لين د ن عن    سون .
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 لممممممميصعلم أن الممممممما ج البخيممممممم  لمممممممي  ي ممممممم  في ا   إلا أن يبخممممممم  
ده  ممممم  طعمممممام  رسمممممون    أ ممممما في الن  مممممة الواجبمممممة علمممممى   جتممممم   أ لا

 مممممما  اد علممممممى  لمممممم   مممممم  الكماليمممممما  : فلممممممي  للا جممممممة أن تاالبمممممم  
 ممما علمممى  جممم  الحممم، الممملا م    المممكي ي  مممر لنممما  ممم  سمممؤا  الخممم  
أن   ج مممممممممما لممممممممممي    ز ممممممممممرا  في    تمممممممممم  الواجبممممممممممة علي مممممممممما   فتب ممممممممممى 

 .ينبغي أن يكون بتلا   د ن إلاام  االبت   ا أو فوق  ل 

مممممم،: لمممممم   –تعمممممما ين  نمممممم    رلمممممم  ي مممممما  فيممممممما  -4  مممممم  غيبتمممممم   –  ص
 –للنمممما   اسممممت اات م بمممم    ف ممممي  إن را مممم  ليسمممم  رالبخمممم  

خلمممم،  -في غممممت الح مممموق - يممممل أممممي  مممم  الكبمممماتر    البخمممم  
  مممممميم لممممممي   عزممممممية في الصمممممم    لكمممممم  أممممممكا لا يعمممممم  تررمممممم  
ي عمممممم   لمممممم  د ن  زممممممش   عمممممم    فيصممممممكرر لمممممم   كممممممم الشممممممرع 

لمعاصممممي بالاسمممممتماع فيممممما ي عمممم     لا يعمممممان علممممى فعمممم  تلممممم  ا
لمممممم    شمممممماررت  في ا لممممممو   عمممممم     لعمممممم : الله تعمممممماا أن يجعمممممم  

  زح  ل    ع   إياه سببا  ل ك  عاصي  .
اعلممممممممي أ ممممممم  يمكنممممممم  التغلمممممممب علمممممممى  مممممممدر لا بمممممممق  بممممممم   ممممممم   -5

 شممممممممممكلا    جمممممممممم     بنمممممممممما  جسممممممممممور الت مممممممممماأم بينكممممممممممما   
بتحبيبممممممممم  بمممممممممالعلم الشمممممممممرعي   فحبمممممممممكا لمممممممممو يوشممممممممم  لممممممممم  علمممممممممى 
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عممممممممنى بممممممممالعلم   سممممممممات  الشممممممممرع لممممممممتى  ممممممممدى ال نمممممممموا  الممممممممتي تص 
 اجتممممم  للعلمممممم    عليممممم  إعا تممممم  علمممممى تممممموفت السمممممب  الملاتممممممة 
لكمممممممي  مممممممب: العلمممممممم  أألممممممم  ج برباممممممم  بق ممممممما   ممممممم  أصمممممممد اتكم 
 أ ربممممماتكم  ممممم  يعمممممر  عمممممن م  مممممب العلمممممم    تكممممموي  علا مممممة 

  ع م . 

______________________________ 

ــــذي يســــهر مــــع أصــــدقا - 5 ــــوم تشــــكو مــــن زوجهــــا ال ئه فــــي ي
 إجازته ويتركها :

 السؤال : 

ا ممممممممرأن  تا جممممممممة    ج مممممممما يعممممممممم  طمممممممموا  السممممممممبوع  في عالممممممممة 
 خممممممر السممممممبوع   في ليلممممممة  خممممممر يمممممموم في السممممممبوع يممممممكأب المممممما ج 
 ي ضممممي   تمممم   مممم  أصممممحاب   يممممدع   جتمممم  لو ممممدأا: اجممممة أن أممممكا 
 مممم    مممم   أن لهمممما طمممموا  السممممبوع ؟ ف مممم  لهمممما أن تعمممم ض:  يممممل 

لليمممم  يسمممم ر  مممم  أصممممحاب   لا يضممممي  الزمممملان   أ مممم  يممممدع ا طمممموا  ا
لكممممممم  يمضمممممممون الو ممممممم  بالحمممممممديل  لعمممممممب الشمممممممدن  الرجيلمممممممة  أمممممممم 
محممممماف ون علمممممى الزممممملوا   لا يضممممميعونها؟  إن رمممممان السممممم ر لشمممممي  
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في طاعمممممة الله  لمممممي  لل مممممو  السممممم ر  ممممم  الصمممممحال أممممم  لممممم    ممممم  
 الحكم ؟ 

 الإجابة : 

 أولا : 

بالت ممممممماأم  الممممممممودن الواجمممممممب في أ مممممممور الحيمممممممان الا جيمممممممة أن تمممممممتم 
بمممممممممم  المممممممممما جين    أن يكممممممممممون أنمممممممممماك فرصممممممممممة للحمممممممممموار    تبمممممممممماد  
 ج ممممممما  الن مممممممر بين مممممممما    أن ين ممممممم  رممممممم   ن مممممممما لنخمممممممر  ممممممما في 
  سمممممم      ممممممما يعا يمممممم   ممممممم   شممممممكلا    تاعمممممممب    أن يجت مممممممدا في 

 التعا ن على     ل  . 

    طممممموا  السمممممبوع لمممممي   ممممم  شممممم  في أن الممممما ج المممممكي يعمممممم
لممممممممم  يش عممممممممم    سممممممممم      لا مممممممممان إخوا ممممممممم   تممممممممماج إا فممممممممم ن  ممممممممم  ا

 أصمممممد ات     ر ممممما لا يتيسمممممر  لممممم  إلا في عالمممممة نهايمممممة السمممممبوع   
 لممممكل  فلمممممي  أنمممماك  ممممما    مممم  أن يجتمممممم  الرجمممم   ممممم  أصمممممد ات    
ليق سمممممموا ببعضمممممم م    يتبممممممادلوا الحممممممديل المبمممممما    لكمممممم  بشممممممرل ألا 

 يكون أناك  نكر  لا  عزية في أكا الاجتماع . 
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ع فمممممممممرن رمممممممممان فيممممممممم  أ مممممممممد يشمممممممممرل الاجتمممممممممما  بالنسمممممممممبة لهمممممممممكا 
  رمممممما  رد في السمممممؤا    فممممملا يجمممممو  لا جممممم  أن يشمممممارر م الرجيلمممممة

فيممممم     ممممممكه الزممممممورن المعتمممممادن    ممممممق  لممممممو   يكممممم  أممممممو يشممممممر ا   
فممممممممرن المكممممممممان  كممممممممان  نكممممممممر   لا يجممممممممو  لمممممممم  أن يغشمممممممماه     إ مممممممم  

 يوش  أن يعتاد شر ا  ن م . 

ة  الكراأممممممة   في  أكممممممكا لعممممممب الشممممممدن أممممممي داتممممممرن بممممممين الحر مممممم
أ مممم  أ والهمممما   إ ا   يزمممما ب ا شممممي   مممم  ال مممممار ج فق مممما إ ا رممممان 

  ع ا  مار : ف ي محر ة بلا ش  . 

 :  ثانيا

الصمممم  في السممممم ر بعمممممد العشممممما  أ ممممم   كمممممر ه   ل ممممم  يمممممؤدي إا 
التممممممقخر في ال يممممممام إا الزمممممملان    تضمممممميي  الح مممممموق    لهممممممكا تممممممرجم 

ممممممممرَهص  ا  ممممممممام البخمممممممماري عليمممممممم  : ) بمَمممممممال َ مممممممما ممممممممدَ  يصك  مممممممممَر بمَع  مممممممم   الس:   
 (. ال ع شَا 

مممممممممدَ   ممممممممما  ا  مممممممممام ابممممممممم   جمممممممممر رفيممممممممم  الله في شمممممممممر   : أَي  بمَع 
ممممممممر   ممممممممون في  أَ   مممممممممَر  في  التم:ر َ مَمممممممة َ مممممممما يَكص ممممممممراَد ب الس: صَمممممممملَا اَ ... ج َ ال مص
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مممممممممدَ صَممممممممملَان  مَمممممممما بمَع  ت زَممممممممماا ل كَراَأَت ممممممممم      َن: ال مصحَمممممممممر:مَ لَا ا خ   صبمَمممممممما     ل 
َ   اَ  رصل َ ا . ال    ع شَا    بَ   أصوَ َ راَمٌ في  ال 

(  ممممممممممم   مممممممممممديل أ  647(   سممممممممممملم )599ر ى البخممممممممممماري)
رَممممممانَ  بممممممر ن رشممممممي الله عنمممممم  أن رسممممممو  الله صمممممملى الله عليمممممم   سمممممملم َ
لََ مممممممممما    ممممممممممرَهص النم:ممممممممممو مَ  مَبم  بلا أَن  يمصممممممممممؤَخ رَ ال ع شَمممممممممماَ     رََممممممممممانَ يَك  ممممممممممتَح  يَس 

د يلَ بمَع دَأَا   . َ الحَ 

  ا  الحاف  اب   جر رفي  الله : 

راَجَ ممممممممما عَممممممممم   َ   تَ ممممممممما  لََ ممممممممما  مَممممممممد  يمصمممممممممؤَد ي إ اَ إ خ  َن: النم:مممممممممو م  مَبم  " ل 
مممممدَأَا  مَممممد  يمصمممممؤَد ي إ اَ  ممممممَر بمَع  تمَممممار   َ الس:  صا لَ  ممممما أَ   عَممممم   ال وَ  ممممم  ال مصخ 

تَار أَ   عَ       يَام الل:ي   .  النم:و م عَ   الزلاب ش أَ   عَ   َ   تَ ا ال مصخ 

ممممر ل الن:مممما  عَلمَمممى َ ل ممممَ  َ يمَ صممممو  :  ا:ممممال  يَض   رََممممانَ عصمَممممر ب مممم  الخَ 
مممممي َ ل مممممَ  "  مممممرَهص ؟ َ إ َ ا تمََ مممممر:رَ أَن: ع ل:مممممة النم:   ممممما  خ  أَبَرمَممممر ا أَ :َ  الل:ي ممممم  َ  مَو   

 ا ت ى . 
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 ثالثا : 

السممممم ر بعمممممد العشممممما  رمممممما  لنممممما  كمممممر ه  ممممم   يمممممل الصممممم    
 ا ا مممممممم ن السمممممممم ر بشممممممممي  محممممممممرم   رممممممممان لا شمممممممم  في لىريممممممممم    فممممممممر

 خاصة إ ا أدى إا تضيي  الزلان   أ  إخراج ا ع    ت ا . 

 أ ممممممما السممممممم ر بعمممممممد العشمممممممما  في طاعمممممممة   رمممممممقن يكمممممممون سمممممممم ر 
للزممممممملان   أ  تممممممملا ن ال مممممممر ن   أ  طلمممممممب العلمممممممم النممممممماف    أ  نحمممممممو 
 لمممم   ممممم  الم اصممممد الشمممممرعية   ف ممممو أ مممممر محبممممول  المممممول   لكممممم  
بشممممممممرل ألا يممممممممؤدي إا تضمممممممميي  طاعممممممممة أ ا  ن مممممممما ج  عممممممممنى أ مممممممم  لا 
يسممممممم ر في طلمممممممب العلمممممممم أ  تممممممملا ن ال مممممممر ن     ينمممممممام عممممممم  صممممممملان 
ال جممممر   بمممم  لمممم  أن يسمممم ر في الااعممممة الممممتي  تمممماج إا السمممم ر في مممما 
  بشممممممممرل ألا يممممممممؤدي  لمممممممم  إا تضمممممممميي  الزمممممممملان   أ  الت ممممممممري  في 

  ، الأ  أ  الضي    أ  نحو  ل  . 

البخممممممممماري رفيممممممممم  الله في صمممممممممحيح  :  تمممممممممرجم ا  مممممممممام  لمممممممممكل 
بمممممال السممممممر في العلمممممم"     رمممممر بعممممم  ال اديمممممل الدالمممممة علمممممى "

  ل  . 
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  ا  الحاف  اب   جر رفي  الله : 

  ممممممد برممممممر عمممممممر  مممممم  أ   وسممممممى في  ممممممكاررن ال  مممممم    ف مممممما  "
أبممممو  وسممممى "الزمممملان" ؟ ف مممما  عمممممر : إ مممما في صمممملان " ا ت ممممى  مممم  

 "فتش الباري" . 

( م  صمممحح  اللبممماني م عَممم   عَب مممد  الل:ممم   6589أفيمممد )ر ى 
مممموَ  الل:مممم   صَممممل:ى الل:مممم ص عَلَي مممم   َ سَممممل:مَ  مَممماَ  : ) الز مممميَامص  ممممر   أَن: رَسص ب مممم   عَم 
ممممممَ عَان  ل ل عَب ممممممد  يمَممممممو مَ ال   يَاَ ممممممة  ج يمَ صممممممو ص الز مممممميَامص : أَي  رَل   َ ال  صممممممر  نص يَش 

مممممَ وَا   ب النم:َ مممممار  فَشَممممم  ع    َ نمَع تصمممم ص الا:عَمممممامَ َ ا :  ف يممممم     َ يمَ صمممممو ص ال  صمممممر  نص لش:
 َ نمَع تص ص النم:و مَ ب الل:ي    فَشَ  ع    ف ي   .  اََ  : فمَيصشَ :عَان  ( . 

 والخلاصة : 

  بعمممممد العشممممما  :  كمممممر ه  ممممم   يمممممل الصممممم أن اعتيمممماد السممممم ر 
ن رممممممان في فممممممرن ا مممممم ن بمممممم  أ ممممممر محممممممرم : فمممممملا شمممممم  في لىريممممممم     إ

 طاعة   ف و  با    أ   الول   اسب الحا  . 
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 لا بمممممق  أن يسممممم ر   جممممم  أ يا ممممما  ممممم  أصمممممد ات    علمممممى ألا 
يضممممي   مممم،   جمممم     لا يكممممون في السمممم ر شممممي  محممممرم  مممم  ال مممموا  

  الفعا  . 

  نزممممممح  أن تتلا ممممممي  مممممم    جمممممم  في الت مممممماأم  عمممممم   ممممممو  
 ممممممما   لممممممم  ال مممممممر    أن ترف مممممممي بممممممم  في النزمممممممش    طلمممممممب تعمممممممدي 

 ي عل  . 

______________________________ 

 من شبكة الألوكة :

شــــــــاب عقــــــــد قرانــــــــه علــــــــى فتــــــــاة و نــــــــدِم أنــــــــه اختــــــــرق  - 6
  خصوصياتها :

 السؤال : 

 مممم ص بع ممممد  ممممراني علممممى فتممممان   نحمممم  با ت ممممار العممممر  بعممممد أيممممام 
إن شمممممممممممما  الله   ممممممممممممم  بالممممممممممممدخو  إا صمممممممممممم حت ا علممممممممممممى  وا مممممممممممم  

ا را مممممممم  تكلممممممممم شمممممممماب ا إا التواصمممممممم  الاجتممممممممماعي  فوجممممممممد  أنهمممممممم
 مممممد د فممممم ن الع مممممدج  يمممممل عمممممرض علي ممممما الممممما اج في بممممماد  ال مممممر  
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 رأى رمممممم ا  ن ممممممما الآخممممممر بال يممممممديو  فلممممممم يت:  مممممما علممممممى المممممما اج    
اسممممممممتمر التواصمممممممم  بين ممممممممما  ممممممممو   شممممممممارل ا الزممممممممحية   شممممممممارل ا 
اليو يممممممة  مممممم  أسممممممر ا  رممممممما  جممممممد  أنهمممممما را مممممم  لىكممممممي لمممممم  عمممممم  

ابممممممتي لهمممممماج  يممممممل   رشمممممم ا الممممممكي تعافمممممم   نمممممم  إ ا  ممممممد د فمممممم ن خ 
را مممممم  تعمممممماني  مممممم   ممممممرض "ا مممممم  العاشمممممم،"   تعا مممممم   نمممممم  بعممممممد 
 أا مممممما لممممممراق   رممممممما  جممممممد  أنهمممممما را مممممم  تتواصمممممم   مممممم    سممممممري  
لج ممممممملام  بعممممممم  الر مممممممان في  وا ممممممم  التواصممممممم  الاجتمممممممماعي   بعمممممممد 
علممممممممممممممي بمممممممممممممال ر   مممممممممممممد    مممممممممممممد  ا شمممممممممممممديد ا لاطلاعمممممممممممممي علمممممممممممممى 

ا  المممممم  بق مممممم  أ ممممممر  مممممم  خزوصمممممميا ا  خاصممممممة أني بعممممممد أن أخ  مممممم
ا   بممممممدأ  ت ممممممو :  الماشممممممي    ا  مممممم  ررممممممت ا  بكمممممم  بكمممممما   شممممممديد 
ليت مممما  مممما تا جمممم ج  مممما جعلمممم  أص مممم  بممممك ب ربممممت   بعممممد اطلاعممممي 
علمممممممى  سمممممممقلة  مممممممرض "ا ممممممم  العاشممممممم،"  بمممممممدأ ص أ  ممممممم  تسممممممما لا ا 
لم سممممري  بعممممد أن دخلمممم  باسممممم فتممممان  سممممتعارج  يممممل تعر:فمممم  عمممم  

لممممممممرض  را ممممممم  تتمحمممممممور طريممممممم، رد دأمممممممم علمممممممى بعممممممم  أعمممممممراض ا
 ممممو  تعالاممممم  الممممما اج  غممممت  لممممم   ال مممممر الممممكي أصممممماب  با  بمممممال 
 الغمممممتن الشمممممديدنج  يمممممل شمممممعر  رمممممق   خصنتص ممممما  مممممكا السمممممؤا  عممممم  
أمممممكه ال مممممور  رمممممما أصمممممبح  أعمممممي   المممممة  ممممم  الت كمممممت السممممملي 
 الشمممممممم    الحمممممممممان  السمممممممممى   بممممممممدأ  تنتممممممممماب   سممممممممما   أ ممممممممما   
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ر:ر  أممممممممكه ال ممممممممور الممممممممتي دَفع مممممممما فتعممممممممود  ممممممممرن أخممممممممرى  رلممممممممما تممممممممك 
 عرَفتص ا.

أ مممممما أعمممممماني  مممممم  شممممممعور سممممممي    ممممممان عميمممممم،   ف  ممممممدان الرغبممممممة 
ممممما أن الممممما اج لا تَ زممممملنا عنممممم  إلا أيمممممام  ليلمممممة إن شممممما    اليمممممق   علم 

 الله  أريد أن ترشد ني   جاارم الله خت ا.

 الإجابة : 

 شمممممكلت  تمممممتلخ  في شمممممكوك  أصمممممابت ج بسمممممبب  ممممما علمتمَمممم  
طريمممممممم، تتبمممممممم  خزوصمممممممميا ا   أيض مممممممما   مممممممم  أ مممممممموا    جتمممممممم  عمممممممم 

 ولافممممم   ممممم   مممممرض المممممم  الشممممميااني المممممكي أصممممما ا  فمممممق و    ممممم  
 الله السداد:

أ مممما تجسلاسمممم  علي مممما ف ممممو خاممممق  نمممم   غممممت جمممماتا لمممم    أ مممما 
 ولافاتمممم   مممم   اشممممي ا فمممملا ألو مممم  عليمممم   لكمممم   مممما دا مممم  أبممممد  
التوبمممممة الزممممماد ة فيمممممما ي  مممممر  فالصممممم   بمممممو   لممممم   لكممممم  يَشمممممك  

أ ممممممممم   ممممممممم  المتو ممممممممم  أن ت ممممممممم : الشمممممممممكوك  المخممممممممما    علمممممممممى  لممممممممم 
تلا  ممممم   تص سمممممد عليممممم  فر تممممم   خاصمممممة إ ا  صجمممممد  ممممم  شمممممعا  
الن مممممو   ممممم   ممممما   التحمممممري  بينكمممممما بمممممك رر  اشمممممي ا    وي ممممم  
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 مممممممم   سممممممممت بل ا   أيض مممممممما  سممممممممقلة  رشمممممممم ا  تعافي مممممممما  نمممممممم   سممممممممقلة 
ممما  نممم ج ل مممم    ساسمممة  فممملا بمممد  مممم  التربممم   ممم  صمممحة تعافي مممما  ا  

 ت ى الم  ف ن   عاد للإفساد.ر ا اخ

ممممم  علمممممى الله في  ممممما أرر مممممر   ممممم  المممممدعا   الاسمممممتخارن    تور: عمو  
 ا ا   ا تامئ  إلي    س   ل  يصضيع  الله.

 زوجة تشكو من والدة زوجها :  - 7

 السؤال : 

سمممممنوا   اشمممممم ط ص  نممممممك بدايممممممة  22أ ممممما سمممممميدن  تا جممممممة  نممممممك 
أن   جممممممممممي أ ضممممممممممر المممممممممما اج أن يكممممممممممونَ   سممممممممممك   سممممممممممت  ا  إلا 

 الدتمممم  لتعمممميَ   عنمممما   ممممق إ مممم  بمممماع غرفممممة الضمممميو   مممم  أجمممم  أ مممم  
 لتجل  في ا بد ن علمي.

المشمممممممكلة أن: أ :ممممممم  تتمممممممدخ  في رممممممم  شمممممممي    تتنزممممممم  علينممممممما  
 إ ا خرجمممممممممممممم ص لايمممممممممممممممارن صمممممممممممممممدي ة أ  ل ضمممممممممممممما  طلمممممممممممممممب ت تعممممممممممممممم  
المشمممممممكلا   رمممممممما أنهممممممما تصمممممممرا ب  طممممممموا  اليممممممموم    ممممممم    جمممممممي  ممممممما 

 برع ا تدعو علي. د   ب  أ يا  ا أ



 يإرشاد أسر
 

 

120 

أ مممممما أريممممممد بعمممممم  الاسممممممت لالية في  يمممممماتي  أريممممممد أن أشممممممعر أني 
 تا جمممممة  أريمممممد أن  خمممممك را مممممتي في بيمممممتي  صممممم ي بمممممدأ ين مممممد  أريمممممد 

.   لا   فقشت ا علي:

 الإجابة : 

أبممممارك لمممم  تلمممم  المشمممماعر الايبممممة   أأنمممم  فيمممم  صمممم ك الممممكي 
ر مممممي ع ممممميم الجمممممر  الم روبمممممة في أ مممممنى ألا ين مممممد   ي مممممةج  مممممق لا لىص

 الد يا  الآخرن.

أ مممممم    ممممممد لىملمممممم   ال ممممممر  رابممممممة عشممممممر سممممممنوا    أممممممكه  ممممممدن 
ممممم  الم ممممم ض أن تكممممموني  مممممد  ليسممممم   أينمممممة  يصضممممما  لمممممكل  رو ممممم    
اعتمممممد    تق لمممممم     عرفممممم  ريممممم  تتعممممما لين  ممممم   المممممدن   جممممم   
فلممممممممما ا   تكسممممممممبي ا إا الآن؟ أمممممممم  السممممممممبب  نمممممممم  أ   ن مممممممما أ  

  نكما  يع ا؟

  شخزمممممممية  لهممممممما   تممممممما   فممممممممرلا  بعممممممم   رلممممممم  يعلمممممممم أن: رممممممم
ال  ممممممما  لىمممممممب  ممممممم    جمممممممة ابن ممممممما أن لى   ممممممما   الخمممممممرى لىمممممممب 
 ن مممما الخد ممممة   الرالرممممة لىممممب إرممممرام بنا مممما   رابعممممة لىممممب الهديممممة... 
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 أكممممكا  فممممافعلي  مممما ت نممممين أن يكممممون أممممو العا مممم   ال اعمممم   المممممؤ ر 
 في لىسين  إصلا  علا ت   ا.

   ي ممممممممممين  فكممممممممممم  لا تنسممممممممممي الممممممممممدعا  برلحمممممممممما    سمممممممممم  ظمممممممممم
أعجَاَت نمممما أ مممممور رمممممان  ممممم  أسمممممبال لى ي  ممممما المممممدعا   ف لمممممولص العبممممماد 
إ ممممممما أمممممممي  لمممممممٌ  لله يمصَ ل ب ممممممما ريممممممم  يشممممممما   فاسمممممممق  الله التسمممممممخت 

  التيست  التوفي،  الك اية  الهداية.

 لا تنسممممممممي أنهمممممممما  الممممممممدن في   ممممممممام  الممممممممدت   فممممممممافعلي  مممممممم  أم  
 ر:  بن   الحا .  ج   ا لىبين أن تعا   ب   الدتص  لو  

اعلممممممممم أ مممممممم  اجت ممممممممد     ا لمممممممم    صمممممممم     لا  ر مممممممم  الله 
الجمممممممر  المروبمممممممة  لكممممممم  لا تيقسمممممممي    اصممممممملي  أ  لمممممممي خمممممممت ا فلعممممممم  
مممممم   ال ممممممرج  ريممممممب   لمممممم  يضممممممرك أن لىر ممممممي   سمممممم  بعمممممم  المتمممممم    
مممممممدي أن: د ام الحممممممما   ممممممم  ا ممممممما    أجممممممم  الله  المممممممدار الآخمممممممرن   تقر:

  أن    العسر يسر ا.

 مممممممرلا  لمممممممو  مممممممدر الله ر لممممممم   أم   جممممممم  عممممممم  المممممممد يا   ي:لمممممممي 
ألسممممم  ستتحسمممممري   تعممممماتبين   سممممم   اتلمممممة: ليتممممم  صممممم    ليتممممم  

  ا  ل    ا فعل ؟
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  ممممممي بممممممقن الله يعلممممممم هممممممم    لا يخ ممممممى عليمممممم   المممممم     ممممممادر 
علممممى تغيممممته في لح ممممة  لكنمممم  ي ممممد ر ال ممممدار اكمممممة  عممممد   رفيممممة  

الممممتي لا تصممممدرَك بكرممممت صمممملان فاصمممم ي  تممممكر:ري  نمممما   ا نممممة العاليممممة 
أ  صمممميام أ  صممممد ة   إ مممما رممممان  لمممم  بالزمممم  علممممى المكممممارهج  مممما  
سَمممممال     الا مممممر:  مممممرَأصم  ب غمَممممت      مَمممما يمصممممموَ : الز:ممممماب رص نَ أَج  تعممممماا: م إ  :

سَال   22  [  تق لي  ول  تعاا: م ب غَت     

______________________________ 

هــــــا ولــــــم تتــــــزو جْا وتعُــــــاني مِــــــن الفــــــرا  فتــــــاة ت ـق ــــــد م عمرُ  - 8
 العاطفيا وتسأل: كيف أملأ هذا الفرا  العاطفي؟

 السؤال : 

مممم  فممممرالا   مممم  ال تيمممما  العا سمممما   أصعمممماني    أ مممما فتممممان  رمممم  ررممممت    
 عاط يٍّ شديد       لة دَع م السرن الن سي 

 مممممممممرر ص ب مممممممممر    جَعَلَت ممممممممم  غمممممممممت  مممممممممادرن  علمممممممممى الممممممممما اج   أي 
  رنمممم ص أرفضصمممم  لرأيممممي أ مممم  لممممي  ر ئ مممما   رنمممم ص أرى   شممممخ  تمََ ممممد:مَ 

 ر :  ت دم  طا ع ا في: 
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رنمممممم ص بالنسمممممممبة لألمممممممي الل  المعيممممممم    لسممممممم ص  اد مممممممة علمممممممى 
مممممم  داخلممممممي بسممممممبب إ كممممممار  شممممممي   مممممما  ممممممد  ص  لكمممممم   تحسممممممرن   

 أألي للمعر  .

رمممممم  أَممممممم  َ مممممم   ممممممو  أن يجممممممد ني  مممممما ب م   مممممم   مممممماجت م  
ا  مممممما ي   مممممم   مممممماجتي   ا داد ألَمممممممي أررممممممر  لكمممممم  لا أجممممممد أ ممممممد 

عنممممد ا اغ بمممم ص للعممممم     أجممممد  َ مممم  يسممممق  عمممم   ي مممم   مممما ي في 
 غصربتي.

بعمممممد أمممممكا رلممممم  عَرَفممممم ص أني أَشَمممممع  ص عممممممري أبممممما  ج لن: عممممممري 
ا إن  رن ص  رتا ة أ  لا؟  ت د:م   لا ي م أ د 

 أريد أن أ ج أكا ال رالا العاط ي  فقخ  ني ري ؟

 الإجابة :  

ممممممرك  سممممممقلة الا تسممممممال الممممممتي تجعمممممم  للعممممممم  لممممممكن   ف بدايممممممة أص رَ 
ممممممما  فق مممممم  تعمممممممولين أسمممممممرن  را لمممممممة  فمممممممقيلا 

 
  ممممممما رمممممممان شممممممما  ا أ   ؤلم

 شرَ   أع م    أكا؟
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مممممممي  مممممممين تمممممممري  شمممممممدن  أ   سمممممممون في التعا ممممممم ج فتلممممممم   لا تمَتمَعَج:
ممممممممم   أممممممممما    مممممممممد يزمممممممممدر    ط بممممممممماعٌ  مممممممممد لا يَملممممممممم  صممممممممما ب ا أن يمصغَت 

مممممملوريا  لا ممممممعصر بَائَ  مممممما فمممممملا تسممممممتغر   خزوص مممممما  الشممممممخ  سص يَش 
 مممممممم  شممممممممدن الحاجممممممممة الممممممممتي تَجعلص ممممممممم لا يصبممممممممالون بشممممممممي    فتزمممممممم ي 

  ا ت ري لا  الله تعاا.

أ مممما عمممم   سممممقلة العاط ممممة: ف ممممي  شمممماعرص  وجممممودنٌ عنممممد أغلممممب 
النمممممممما  إن   يكو مممممممموا  مممممممميع م   سممممممممدلا أممممممممكه الحاجممممممممة تكممممممممون أ لا  

ممممم  علمممممى الله   سمممممؤال  التيسمممممت   التوفيممممم،    تمممممقتي بعمممممد  لممممم  بالتورلا
 سمممممقلة   ممممممة  أمممممي  سمممممقلة سمممممدلا الحاجمممممة الرلا  يمممممة  إشمممممباع ا رمممممي 
تاغممممى علممممى  اجممممة ا سممممد الماديممممة  فت ممممدأ الممممن     تنزممممر  عمممم  
الشمممممواغ    يتح ممممم، لهممممما الاسمممممت رار   يكمممممون  لممممم  بمممممالحرا علمممممى 

 العبادن   خزوص ا الزلان  تلا ن ال ر ن   عموم الااعا .

ف ممممممد تسممممممرع   مممممممين رنمممممم  ترفضممممممين َ ممممممم   أ :مممممما أ ممممممر الممممممما اج:
يمَتمََ ممممد: ون لمممم  اجممممة أنهممممم طمممما عون فيممممما عنممممدك  ف ممممكا أ ممممر غممممت 
 ؤرمممممد لمممممدى  ممممميع م    مممممق لمممممو رمممممان ال مممممر رمممممما ت نمممممين  فلمممممما ا 
ترفضمممممين المت مممممد م  أ ممممم     تسمممممق  عنممممم ؟ ف مممممد يكمممممون  مممممم  بعممممم  
: أممممكا  ممما  رلممم    عممممم  الزممم ا  الايبمممة المممتي لممممو علمممم    ممما ل لممم  
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 لمممممم    ي ممممممة   فق مممممم  تممممممري  الآن أن  اجتمممممم  إا العاط ممممممة  أ ممممممو 
 أصبح  أشد      اجت  إا الما .

اسمممممتعي  بربممممم    اسمممممقلي  التوفيممممم،  المممممر ق الايمممممب  فمممممالله جممممم  
جلالممممم  أعلمممممم االممممم   ااجتممممم    أمممممو ال مممممادرص علمممممى لى ي  ممممما جممممم : 

 جلالص   فتَعل: ي ب    اسقلي  التيست  السداد.

______________________________ 

ــــــنا تحــــــدُ  9-  ــــــق ودي ــــــى خُل ــــــن رجــــــل عل امــــــرأة متزوجــــــة م
 بينهما مشكلات بسبن كثرة الكلام والنقاش : 

 السؤال :

أ مممما في بدايممممة الع ممممد الرابممممم   مممم  عمممممري  أعمَمممم  طبيبمممممة   أدرص  
العلمممممممممم الشمممممممممرعي  الي ممممممممما   تا جمممممممممة  نمممممممممك عمممممممممدن أشممممممممم صر رجممممممممملا   ا 

 مي.أخلاق  علم ا أ   أ  لا    في المستوى التعلي

 شممممكلتي  عمممم  أ مممم  إ ا تناَ شممممنا في  سممممقلة  اختل نمممما  فر مممم  يريممممد 
 مممم  ألا أصعارشمممم    إن فعلمممم ص ي ممممو   : أ مممم  ا  بمممم    مممم   نا ممممة 
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مممما  الك مممم   العصجممممب   صممممار ي ل مممم   مممم  شممممقني  يَجممممر   بكلا مممم   علم 
.  أني لس ص  تك ن   لك  أ   أ   يعاني عص دنَ     

بممممم   أ ممممما أيض ممممما أص  بممممم   لكممممم  ريممممم  أتعا ممممم   ممممم  أعلمممممم أ ممممم   ص
ا  أممممكه المشممممكلة  خاصممممة  أن طبيعممممة عمل مممم  أ مممم  يعممممم  أسممممبوع ا  ا ممممد 
في الشممممم ر   بممممما ي اليمممممام يكمممممون في المنممممما    أ ممممما  الي ممممما لا أعمممممم  
لسممممممممبال عديممممممممدن   عنممممممممد ا  لمممممممم ص لمممممممم  أني لا أريممممممممد أن أص ا شمممممممم   
مممممممممب  شمممممممممعر أني أ ت زممممممممم    الحممممممممم، أني لا أريمممممممممد المشمممممممممكلا    غض 

ا   يزمممم   بممممقني  ويممممة   ريممممة   ياديممممة  صممممر ة   جممممي  سمممما  جممممد  
جمممممد ا   ل مممممد صمممممر  ص لممممم   شمممممكلت    أن رممممم   ممممما يزممممم   بممممم  أمممممو 
بسمممممبب ا ت اصمممممم  لن سمممممم    أ مممممم  يجممممممب أن يايمممممم  أممممممكا الشممممممعور  مممممم  
داخلمممممممم ج رممممممممي  عمممممممممي  في سمممممممملام  فكيمممممممم  أرسمممممممممب   أص يمممممممم  أمممممممممكا 
الشممممممممممعور الممممممممممكي بداخلمممممممممم   خاصممممممممممة أني أريممممممممممد إرممممممممممما  دراسممممممممممتي 

  أخشى أن يمنع ؟

 جمممممممي يَمل ممممممم  الكرمممممممت  ممممممم  الصمممممممحال  لكممممممم  بعمممممممد الممممممما اج   
اعتمممممالَهم   أصمممممبش جلممممميَ  بيتممممم   لا يخمممممرج إلا للزممممملان  أشمممممعر رق ممممم  
 زممممممر  ياتمممممم  في:  في بيتمممممم    لا يريممممممد شمممممميئ ا  خممممممر   مممممم  أن الكمممممم  
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مممما أ مممم     ممممب   سممممري  التمممموتر  ال لمممم،  علم  يبحممممل عنمممم   أشممممعر أ مممم  محص
 ادت ا.يك  ركل      ب صج ف د ران اجتماعي ا أ

ممممما  ا بممممم  أصرلمممممم    أ ممممما لا أ مممممب الكممممملام الكرمممممت   يريمممممدني داتم 
لكمممم  صممممر ص أتكلممممم  عمممم  ررممممت ا في رمممم  شممممي    بممممالاب  فممممرن ررممممرن 
الكمممملام تسممممب ب المشممممكلا     مممما رنمممم ص في يمممموم  مممم  اليممممام أكممممكا  
فق ممممما  شمممممغولة ايممممماتي  لكممممم  أص ممممما   التمممممودلاد إليممممم  َ رشمممممان  للهج ل ممممم  

 بمممممم     أص مممممما أي شممممممي  بعممممممد المممممما اجج ل مممممم   ممممممب أممممممكا  أ مممممما لا أص 
 بسممممممم   ا بممممممم     يممممممم ك    سممممممما ة لن سمممممممي  طمو ممممممماتي   ممممممما ا 

 أفع ؟

 الإجابة : 

بصنيمممممممتي الكريممممممممة  يممممممماك  الله   شمممممممكر لممممممم     تممممممم   الغاليمممممممة   الله 
أسمممممق  أن يجعممممم  لممممم    ممممم  أ مممممرك  يسمممممر ا   أن ي مممممر عينممممم   با جمممممم   

.   ي ر عين  ب  

مممممما  -ا   ممممممديم ا اد:عممممممى بعمممممم  الدبمممممم  لسمممممم  أدري إن رممممممان ا ا  
أن الرجمممممم  يسمممممم   عليمممممم  الوصممممممو  إا  لممممممب المممممممرأن  -أ  مجممممممرد رأي 

 بينما يزعب علي ا الوصو  إا ع ل  
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 لعممممم  أررمممممر المشمممممكلا  المممممتي لىمممممدص  بمممممين الرجممممم   الممممممرأن تصولمممممد 
 ممممم  رغبمممممة  مممممر ا الرجممممم  علمممممى إشمممممباع ا  تتجاأل ممممما الممممممرأن   أمممممي 

ا استشممممممعار ر يمممممما  التب عممممممة  ع مت مممممم ا   أن أنمممممماك  مممممم  ير  مممممم  سمممممميد 
مممممممممملاتَ    يص  ممممممممممر ن الحاجممممممممممة إا  يسممممممممممت لون امايتمممممممممم    ي  ممممممممممر ن سص

 رعايت .

د أ بمممممم     جمممممم     ممممممر:ر الارتبممممممال بمممممم     في   سمممممم  خي ممممممةٌ  ممممممل
 مممممم  أن فممممممارق المسممممممتوى العلمممممممي  ر مممممم   لمممممم  الشممممممعور  أ  يص  ممممممره 
أ ا مممم      ممممر لا  بمممم    لكنمممم  تغاشممممى عمممم   لمممم   تجاأمممم  مخا فمممم  

رجحممممم   لديممممم  ر  :تصممممم     رأى فيممممم   الا جمممممة المممممتي ينشمممممدأا  عنمممممد ا 
 رعمممممممادن ال مممممممور المممممممتي تتضمممممممش بعمممممممد الحيمممممممان العمليمممممممة  تبمممممممين: لممممممم  أن 
المشممممممكلة ليسمممممم  أي نممممممة   أن  شممممممماعرَ    سممممممب لهمممممما  سممممممماب ا  أ  
يعمممد لهممما جواب ممما  صممممار  تلمممو  في الفممم،  ممممد د شمممعور السممميادن   مممما 

 عر  ال يادن.

ا لي  ممممممم  الوشممممممم  اكممممممممة  بالغمممممممة   ممممممما أ زمممممممح   بممممممم  أن تتعممممممم
 تتنممممما   عممممم  الكرمممممت  ممممم  المعلو ممممما  المممممتي لمممممدي     لمممممو را ممممم  في 

أن  - ا    مممممم  أ ا كممممممما  -أساسمممممميا   زلازمممممم    فممممممما يمنعمممممم   
تت ممممماأري بالبحمممممل عمممممما يست سمممممر عنممممم   أ  ي مممممتش فيممممم   ممممموار ا  ممممم  
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 سمممممممات   أ مممممممور علميمممممممة علمممممممى  وا ممممممم  بعممممممم  العلمممممممما  الر ممممممما     
 ا أكا العا     ص ي  برأي  في تل  المسقلة؟تنَسي ال و  إ

رممممممممممما لا أصخ ممممممممممي عليمممممممممم   أن عبارتمممممممممم   " شممممممممممغولة ايمممممممممماتي"  
اسمممممتو  ت  ررمممممت ا  ف ممممم  تمممممري  أ ممممم   ممممم  المناسمممممب أن تعلمممممم الممممممرأن أن 
  ج مممممما يعمممممماني التمممممموتر  الا عمممممماا    يممممممؤ ر الب مممممما   ع مممممما    تسممممممتر   

 ج   يا بنتي؟  ل ج لنها  شغولة ايا ا؟  أ   يات   إلا    

لا أعمممممم  اممممممديري بممممممالاب  أن تمممممم ك المممممممرأن دراسممممممت ا أ  أأل مممممما  
أ  تتغاشممممممى عمممممم   تالبا مممممما   تتناسممممممى أ لا  مممممما لتب ممممممى إا جمممممموار 
  ج ممممممما   إ ممممممما أ زمممممممد أن الا جمممممممة الزمممممممالحة تجعممممممم    ج ممممممما في أ   
اأتما ا مممما  تمممممؤ ره  ممممما اسمممممتااع  علممممى رافمممممة شمممممؤ ن  يا ممممما  فمممممرن 

شممممعور لمممم   لَكمممم   لبمممم    ا تممممو  أممممي  حمممم  في إيزمممما   لمممم  ال
  شكلات    استق ر    حبت    لا أعت ده على  رل  بعست.

أيت ممممما العايمممممان  رغمممممم صمممممعوبة  ممممما  رمممممر    عمممممدم اسمممممت ا تي  ممممما 
فممممممممرن  ممممممممدير    أسمممممممملوب   أ  ممممممممى   ب ممممممممدرت   علممممممممى  -طر مممممممم   

تجمممممما   تلمممممم  ا نممممممة    اممممممي أممممممكه ال  ممممممة في سمممممم ولة ربممممممتن    ممممممد 
   لسممممممببين  مممممم  أسممممممبال الخلافمممممما  بينكممممممما  أعجبمممممم  ررممممممت ا تو لاعمممممم
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 أمممممممي أن بدايمممممممة الممممممما اج  اخمممممممتلا  الابمممممممات   ممممممم  شمممممممق   أن يولمممممممد 
بعممممممممم  المشممممممممما نا   ي جمممممممممر النااعممممممممما   فمممممممممرن أمممممممممو لا مممممممممى فتمممممممممان 

  كيمة   اعية تجا  ت  بسلام   إلا فال ر سيتعاظم 

السمممممبب الآخمممممر أمممممو ب ممممما  الممممما ج في المنممممما    ت ممممما أطممممموَ    أمممممكا 
مممممر  ممممم  أررمممممر  ممممما يسمممممب ب  المشمممممكلا  في البيممممم    لعممممم  الله أن ييس 

لمممم  عممممملا  يصشممممعره بشخزمممميت    يصعيممممد إليمممم   يويتمممم    يبممممل في   سمممم  
ممممممد:ن  مممممم   مممممم      مممممم   شمممممماعر الهميممممممة  الحيممممممان الاجتماعيممممممة  مممممما يخ  

 الخلافا   ي ل    ورانَها.

أررمممممري  ممممم   د ممممم   زمممممدا ي:ة علمممممى  مممممرأى   سمممممم   ممممم  أألممممم  
تمممممماتج عكسممممممية   اد عميمممممم  بالزمممممم   أألمممممم    في غممممممت  يممممممادن تممممممؤتي بن

عليمممم    تممممود:دي إليمممم  رممممما أ مممم     لا داعممممي لتحليمممم  أفعالمممم  أ ا مممم   
فالرجمممممم  لا  ممممممب أن يكممممممون علممممممى  ممممممدر  ربممممممت  مممممم  الوشممممممو  أ ممممممام 

   ج .

أسمممممممممق  الله لممممممممم   را مممممممممة البممممممممما   تيسمممممممممت الحممممممممما    أرجمممممممممو أن 
يَجعلمممممممم    ممممممممم   ممممممممما  فمممممممممي م رسمممممممممو  الله صممممممممملى الله عليممممممممم   سممممممممملم: 

أأممممم  ا نمممممة المممممود د الولمممممود العمممممؤ د علمممممى   ج ممممما   ))  سممممما رم  ممممم 
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ممممب جمممما    ممممق تضمممم  يممممدأا في يممممد   ج مممما   ت ممممو :  الممممتي إ ا غض 
 لا أ  ق غمض ا  ق ترشى((ج صحح  اللباني.

ممممما  اسمممممع ا    أخمممممت ا: اعلممممممي بني:مممممتي أن الرجممممم  لا يريمممممد  نممممم   علم 
 لا  مممممممالا  بمممممممماأر ا   لا  رمممممممما   سمممممممماطع ا   لكمممممممم  يريممممممممد  مممممممم  تصشممممممممعره 

بممممة  تؤا سمممم    تعممممم  علممممى را تمممم    تسممممتجلب سممممعادت    لمممم  با 
أ    مممممما يممممممق رك  بمممممم  العلممممممم الشممممممرعي  فممممممرن أ مممممم   أ سممممممن    لمممممم   

 فبارك الله ل   في علم     ادك     فضل 

______________________________ 

ـــــــد م لهــــــا شـــــــاب  للـــــــزواج منهــــــاا لكنهـــــــا غيـــــــرُ  - 10 فتــــــاة ت ـق 
 مرتاحةٍ له بسبن ش كْلِه :

 ل : السؤا

تمََ ممممممد:م شممممممالا للمممممما اج  مممممم   لكمممممم : شممممممكلَ    يصعجبمممممم    بعممممممد 
 السؤا  عن  عرَف نا أ   طيب     خصلص،.

مممما   أألممممي رمممما وا  ص تنعممممين بمممم    أ مممما   أرمممم     تنعممممة  بشممممكل    ا  
بمَمممممممر  ص أألمممممممي بمممممممكل   لكمممممممن م   يصواف ممممممموا رأيمممممممي  بممممممم   ممممممما لوا   أَخ 
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يتَ  سممممممممتمصغَت   ج ممممممممةَ بشممممممممق الالاممممممممرصق إ نمممممممماعي   أخممممممممَ  ني أن: شخزمممممممم
   ري تجاأ   تجعل  أص بلا .

ل     ممممدص المممما اج  نممممك فمممم ن     مممما  لمممم ص غممممت   تنعممممة  بشَممممك  عص  ممممد عَ  
مممممم   أ ن:اأمممممما   شخزمممممميت  عاديممممممة  بمممممم  بممممممالعك  توجممممممد أشمممممميا ص   أَرص

ا  وجودن في شخزيت .   جد ص

  يصعجبمممممم  بالدرجممممممة الممممممتي تمصغمَمممممت   ج ممممممةَ   مَمممممري فيمممممم    تجعلمممممم  
َ بم:لصمممم   أغصمممم لا الن ممممر عمممم  شممممكل    لممممو عمممماد     اليممممامص ل مممم ن  مممما أتَمَ 

  بَ  العَ  د لرفضتص  رفض ا تا  ا.

أراني الآن محصَا:ممممممممة بزمممممممورن  ربمممممممتن   ف مممممممكه   مممممممرتي الآن لا جمممممممي 
 المست بلي   لا أدري ري  سيكون الحا  بعد الا اج؟ 

مممم  داخلممممي أََ مَمممنى: شمممماب ا يَم ممممج عيمممم     لا أريممممد أن أ مممما تنا لمممم ص    
مممم  داخلممممي  أظلمممممَ أممممكا الشممممال ف ممممو جيممممد   أألمممم  طيبممممون  لكمممم    

 غت  ص تنعة  ب .
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اأممممم  بمممممقي   ب:ممممم   لكممممم  لا أسمممممتاي    لا أشمممممعصر تجص  ا لممممم ص أن  أص  
مممممممممممَ   يممممممممممماتي  مممممممممممكا الشمممممممممممعور   م  شمممممممممممعور   تعبممممممممممم ص  أخممممممممممما  أن  أصر 

 فقخ  ني  ا ا أفع ؟

 الإجابة :  

بالاسمممممتمرار  فمممممرن: الرجممممم   فاسمممممتختي أ لا    أ ممممما أصشمممممت عليممممم 
   ديممممممممم    خصلصممممممممم،    أرجمممممممممو ألا تنمممممممممد ي علمممممممممى  -رمممممممممما  رمممممممممر     -

المممما اج  نممممم     مممم  الو ممممم   بتوفيمممم، الله سممممميَتمَغَت: رمممم لا شمممممي   فكرمممممت ا 
 مممممما رنمممممم ص أبرمممممم  عممممممم  تا :جَمممممم   بمممممملا  ممممممبٍّ    تمَغَيم:ممممممرَ   أ ورصأمممممما  

مممم   لمممم   ع مممم ص  مممما أممممو أشممممد     أممممو    جممما  الحممممبلا ت باع مممما  بمممم   ممممد برَ 
مممم  َ  تمَتمَغمَمممت:  شمممماعرصأا  تمَتَبمَمممد:   مممم    ج مممما      رممممونص الا جممممة تن ممممر   
بعممممممد أشمممممم ر  أ  سممممممنة  أ  سممممممنوا    الم ممممممم ألا يكممممممون سممممممببص الن ممممممرن 

 أ ر ا ربت ا.

اسمممممتمري  مممممما د مممممم    ممممممادرن  علمممممى العممممممي   عمممممم    لعلمممممم  تممممممري  
مممممم   صسمممممم  العشممممممرن  مممممما يجمممممممكب  لمممممم    يمصغمَمممممت  شممممممعورك تجاأممممممم        

فكمممممرنَ المممممرف   الاتجممممماه إا  بمممممو  غمممممته لجسمممممبال المممممتي  لتعلممممممي أن: 
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 رمممممر   أ مممممرٌ غمممممت محممممممود   ي مممممة    مممممد  مممممدص   مممممدمٌ لا  مممممد:ر الله  
 فسل مي أ رَك  تز ي   أ س  ال  :  ت ا  .

______________________________ 

 من موقع اسلام وين الإلكتروني : 

 لتربية : زوجي لا يحفظ السر ولا يشاركني في ا – 11

 السؤال : 

لا أشممممممعر بال ممممممان في التحمممممممد   مممممم    جمممممممي  ف ممممممو لا   ممممممم  
السمممممممممر أ مممممممممام إخوتممممممممم   أألممممممممم  أ  أألمممممممممي  فقعرشممممممممم  نهاتيممممممممما عممممممممم  
الافزممممممما  عممممممم   شممممممماعري لممممممم   ل ممممممم  إ سممممممما ة  ساسمممممممة  لا أبمممممممو  
بسمممممم ولة   أيضمممممما أممممممو لا يشممممممارر  في تربيممممممة ال لاد  الحممممممام  ع ممممممم 

كه الزمممممم ا ؟  مممممم  اجممممممة أ مممممم  عزممممممي  فكيمممممم  يمكنمممممم  تغيممممممت أمممممم
 العلم أ   صار ت   كه ال ور  لا  يان لم  تنادي. 

 ة : الإجاب

لا شمممممم  أن الممممممما ج فيمممممم  صممممممم ا   سمممممممنة ررممممممتن بمممممممدلي  أ ممممممم  
 رمممممر  صمممممم تين سممممميئتين ف مممممم    علممممممى أمممممكا فق مممممم  مح وظممممممة   في 
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خمممممممت ع ممممممميم رو ممممممم      مممممممة  مممممممكا الممممممما ج   لا شممممممم  أن إ كا يمممممممة 
 العي   ع  في ا است رار ربت ل .

 رممممر   مممم  رممممون   جمممم  ي شممممي السممممر  ف ممممكا أ ممممر  تمممماج  مممما 
إا الت زممممممممي  في  عا تمممممممم   فعليمممممممم  أن لا تجعلممممممممي  ياتمممممممم  رل مممممممما 
أسمممممرار   رممممم   ممممما تكلمممممم  بشمممممي   ممممم    جممممم  ت نمممممين إ ممممم  سممممممر  
  مممممد لا يكمممممون سمممممرا  بممممم  أمممممو شمممممي  عمممممادي   ي  مممممر أمممممكا ل ممممم  
 رمممممممر  أ ممممممم   ساسمممممممة  فممممممملا داعمممممممي لتوسمممممممي  داتمممممممرن السمممممممرار في 

أسمممممرارا أصممممملا    ممممم  جا مممممب  خمممممر إن را ممممم   أشممممميا   مممممد لا تكمممممون
لمممممدي  أ مممممورا أمممممي أسمممممرار فعممممملا  لا لىبمممممين أن يالممممم  علي ممممما أ مممممد  
فمممممم  الآن لا  ممممم ي  ممممما   جممممم   لن السمممممر عنمممممد ا خمممممرج  نممممم   
يمكمممم  أن يخممممرج  مممم    يتعممممود علممممى   مممم  السممممر  ف بمممم  أن تلممممو ي 
  جممممممم  يتوجممممممم  اللممممممموم عليممممممم  ا ممممممم  سمممممممرك في صمممممممدرك  رمممممممما أن 

ررممممت النسمممميان في مممم  في إفشمممما  السممممر خائمممما  ممممم  المممما ج  ممممد يكممممون  
غمممممت  زمممممد  فممممملا بمممممق   ممممم  الاسمممممتمرار في تمممممكرته بضمممممر رن   ممممم  
السمممممر   أن  لممممم   ممممم  ال ا مممممة المممممتي لى ممممم   فعممممم  جمممممابر بممممم  عبمممممد 

   ممممممما : " إ ا  مممممممد  -صممممممملى الله عليممممممم   سممممممملم-الله  عممممممم  النمممممممي 
 الرج  الحديل    الت   ف ي أ ا ة "ر اه ال  كي.
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بيمممممممممة ال لاد  فاجت مممممممممدي في تمممممممممكرت   جممممممممم   أ ممممممممما  سمممممممممقلة تر 
بمممممممد ره في تمممممممربيت م  مممممممرا  عديمممممممدن   لا داعمممممممي للتضمممممممخيم بق ممممممم  لا 

  ف مممممو  سمممممئو  -إن شممممما  الله- يممممان لمممممم  تنمممممادي  بممممم  أنمممماك أ ممممم  
عمممم  تممممربيت م  مممم  التعمممما ن  عمممم    أ مممم  إ ا فممممرل في  لمممم  فر مممم  يممممق  

أَ  صسَممممممممكصم   عنممممممممد الله   مممممممما  تعمممممممماا:" يمَممممممما أيَملاَ مممممممما ال:ممممممممك يَ   َ نصمممممممموا  صمممممممموا
َ ممممممما َ لَات كَمممممممةٌ غ ممممممملَاظٌ  ل ممممممميكصم   مَممممممار ا َ  صودصأَممممممما الن:ممممممما ص َ الح  جَمممممممارنَص عَلَيم  َ أأَ 
عَلصمممممونَ َ ممممما يمصمممممؤ َ رص نَ"   سمممممورن  مممممدَادٌ لا: يمَع زصمممممونَ الل:مممممَ  َ ممممما أََ مممممرَأصم  َ يمَ   ش 

 [.  ٦التحريم اية 

:    ايممممة ال  مممم  برلاا  مممما أ مممممر -رفيممممم  الله- مممما  ابمممم  سممممعدي 
   ال يممممممام بممممممق ره ا ترممممممالا    نهيمممممم  اجتناب مممممما   التوبممممممة عممممممما يسممممممخ  الله

الله  يوجممممممممممممممب العممممممممممممممكال     ايممممممممممممممة الأمممممممممممممم   ال لاد  بتممممممممممممممقديب م 
 تعلمممميم م   إجبممممارأم علممممى أ ممممر الله  فمممملا يسمممملم العبممممد إلا إ ا  ممممام 
 مممممممما أ ممممممممر الله بمممممممم  في   سمممممممم    فيممممممممما يممممممممدخ  لىمممممممم   لايتمممممممم   مممممممم  

  لايت   تزرف . الا جا   ال لاد  غتأم    أو لى 

  الر ق الواس .

______________________________ 
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الهــــــــاتف النقــــــــال باعــــــــد بينــــــــي وبــــــــين زوجــــــــيا فمــــــــا  - 12
 نصيحتكم لي؟ 

 السؤال : 

أ مممممممما فتممممممممان  لتا ممممممممة   اررممممممممة في البيمممممممم  أسممممممممعى ل بيممممممممة أ لادي 
الا نمممممممين   ي السمممممممنة   اجت مممممممد في رشممممممما   جمممممممي المممممممكي   ي زمممممممر 

طيعممممممم  فيمممممممما يمممممممق رني   أ مممممممب  ربممممممم   عنممممممما  ممممممم   ا يمممممممة المعيشمممممممة   أ
 ا لممممممممو   عمممممممم   تبمممممممماد  أطممممممممرا  الحممممممممديل  عمممممممما   أ ت ممممممممر نهايممممممممة 
السمممممممبوع ب مممممممارلا الزممممممم  لتمضممممممميت   عممممممم   إلا أ ممممممم  ي ضممممممم   ضمممممممما  
أغلمممممب   تممممم  في النممممم   فزمممممر  أتضممممماي،  ممممم  أمممممكا خزوصممممما  أ ممممم  
لا ي ممممممارق أات مممممم  إلا عنممممممد  و مممممم    عنممممممد ا رنمممممم  أ مممممما   تجمممممما ل 

ادل  الحممممممديل  تممممممارن أخممممممرى أرى أطممممممرا  الكمممممملام  عمممممم   فتممممممارن يبمممممم
عينممممممم  لا ت مممممممارق شاشمممممممة أات ممممممم    لا يسممممممممع   مممممممق   ررمممممممتا  ممممممما 
 مممممد  جمممممدا   مممممو  أمممممكا الموشممممموع فقشمممممعر أ ممممم  لا أف مممممم  جيمممممدا 
فحا لمممم  ان أتممممرك لمممم    تمممما لكنمممم    أ ممممش  لني  تعل ممممة بمممم  ب ممممون  
 مممممما  زمممممميحتكم  ؟ فق مممممما في  ممممممتن تا ممممممة  أشممممممتاق للحممممممديل  عمممممم  

      ررأ  أكه الحا    ق صار يتضاي، 
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 ة : الإجاب

ينبغمممممممي أن تعلممممممممي أن الهواتممممممم  الكريمممممممة اليممممممموم  فعممممممملا شمممممممغل  
النممممما  بعضممممم م عممممم  بعممممم    أ ممممما  عممممم  فمممممرن تمممممق ت أمممممكه الهواتممممم  
خامممممت علمممممى السمممممرن   لكممممم  يمكممممم  أن تسممممملكي طري مممممة محببمممممة  ممممم  
الممممممما ج  مممممممق يعايممممممم    تممممممما للجلمممممممو   عممممممم  فعليممممممم  أن ت علمممممممي 

 الآتي:

لا تبتعممممممدي عنمممممم    رمممممموني في أ مممممم  لبمممممما  رمممممموني  ريبممممممة  نمممممم     -
   تجملة ل   ق يلت   إلي . 

 ممممما   أن تمممممدخلي عليممممم  الابتسممممما ة  السمممممر ر أررمممممر بمممممقن تمممممقتي  -
 بالشاي  الحلويا   ت ديم ا ل . 

 ممممما   أن ترسمممممملي لممممم  بعمممممم  الغممممما   الحممممممب عممممم  جوالمممممم   مممممم   -
 شي     الار   ق يلت   إلي . 

للحمممممديل  عممممم   ا بلممممي  ممممما يمممممقتي  نممممم   ممممم    مممم  يعايممممم  لممممم   -
 اشمممممممكري  علممممممممى أمممممممكا    مممممممما   أن تالمممممممي المايممممممممد بمممممممين فمممممممم ن 

  أخرى. 
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عنمممممممد الل ممممممما   عممممممم  في غرفمممممممة النممممممموم  ممممممما   أن تنزمممممممحي  بمممممممقن  -
يعايمممممم    تمممممما رافيمممممما للجلممممممو   عمممممم   ف ممممممو في أممممممكا الو مممممم  

 يكون سعيدا  سي ب  النزش. 

 أخمممممتا: أ مممممنى  نممممم  أن لا تغضمممممي أبمممممدا  ممممم  تزمممممر    جممممم  
 أررمممري  ممم  المممدعا  لممم  بمممقن يبعمممد عنممم  رممم   عممم   فكممموني صمممبورن  

 سو . 

______________________________ 

   أمي تكره زوجتي وتريدني أن أطلقهاا فهل أطيعها؟  - 13

 السؤال : 

أ مممممما أعممممممي  في لبنممممممان    جممممممتي في سمممممموريا   يمممممممة عنممممممد أأل مممممما  
 لممممدينا ط لممممة عمرأمممما سممممنتان  أألممممي بعيممممد ن عممممن م  سممممافة  زمممم  

أطلمممممممب  ممممممم    جمممممممتي  يمممممممار م أسمممممممبوعيا لزممممممملة سممممممماعة بالسممممممميارن    
 الر م.

أألمممممممممي لمممممممممدي م غرفتمممممممممان  غرفمممممممممة ل مممممممممي  أ   غرفمممممممممة لخمممممممممي 
العمممممما ل   أممممممم يالبممممممون  مممممم  أن ت مممممميم عنممممممدأم  ت مممممموم بممممممد ت م  
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 أ ممممممي ا ممممممرأن تزمممممملي  تزمممممموم لكن مممممما تكممممممره   جممممممتي  بين ممممممما ال يمممممم  
 ال مممممممما    عنممممممممد ا  أبمممممممم    جممممممممتي لايممممممممار م طرد مممممممما  مممممممم  البيمممممممم  

 ا     جتي   ترد بكلمة ا  ا ا لها   . أبرعت ا رلا 

 الآن أ مممممممي تالمممممممب  ممممممم  أن أطلممممممم،   جمممممممتي  إلا لممممممم  ترشممممممممى 
عممممم    ستغضمممممب علمممممي إا يممممموم المممممدي    أن لا أ ممممم  علمممممى   أممممما 
لممممممو  اتمممممم   لمممممم   ممممممتم   لممممممو  مممممم   علممممممما أنهمممممما لا ت بمممممم   زمممممميحة 
أ ممممممد   أ مممممما لا أريممممممد أن أظلممممممم   جممممممتي  ف مممممم  أطيمممممم  أ ممممممي  أطلمممممم، 

  ت اأم      جتي لك  خلاف ا    أ ي.   جتي؟ علما أني

 ة : الإجاب

طممممملا يخ مممممى عليممممم  أن الشمممممريعة المممممتي تمممممق رك بممممم  الوالمممممدن أمممممي 
الشمممممريعة المممممتي تن ممممماك عممممم  ظلمممممم الا جمممممة   عليممممم  فر نممممما  مممممدعوك إا 
الاجت ممممماد في تمممممقلي  ال لمممممول   ا  ممممم  لوالمممممدت  أ سممممم   ممممما ت ولممممم  
 عن مممممممما   جتمممممممم    ا  مممممممم  لوالممممممممدت   كا ت مممممممما  لا ت  ممممممممر عنممممممممدأا
  وفممممممم   ممممممم    جتممممممم   دفاعممممممم  عن ممممممما   اامممممممل عممممممم  أخممممممموا  أ  
خممممممممالا  أ  الكبممممممممتا  العمممممممما لا   ممممممممق يسمممممممماعد   في تلايمممممممم  
الجممممممموا    دتمممممممة  المممممممدت    اسمممممممتمر في ا  سمممممممان لهممممممما  شممممممماع  
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بمممممرك لهممممما   لا ت زمممممر   مممممما  زممممم   ن ممممما   ممممم  شمممممر رن أن تعمممممر  
 تممممممممو   أ مممممممم  لا طاعممممممممة لهمممممممما إلا في المعممممممممر      مممممممما أنهمممممممما لا تممممممممق ر 

عر   فممممممملا تسمممممممتجيب لالب ممممممما  لا تالممممممم،   جتممممممم    شمممممممج  بمممممممالم
  جتممممممممم  علمممممممممى إيزممممممممما  الاعتمممممممممكارا   إأمممممممممدا  الشممممممممميا    بمممممممممل 
المشممممماعر ا ميلمممممة تجممممماه  المممممدت ج لكونهممممما الرممممم  سمممممنا   رمممممما أن في 

  ل  إررا ا ل  أ   الا ج.

 أممممممممممكه  صمممممممممميتنا لمممممممممم  بت مممممممممموى الله   بكرممممممممممرن اللجممممممممممو  إليمممممممممم   
صمممممممة بعمممممممد صممممممم أا   نزمممممممح  بتممممممموفت دعمممممممم  عنممممممموي لا جتممممممم  خا

 سمممممكو ا علمممممى  ممممما  زممممم   ممممم  الوالمممممدن  علمممممما  بمممممقن المو ممممم  يمممممد  
علمممممى أن في ممممما خمممممتا ررمممممتا   نحممممم  لا  نزمممممش بررسمممممالها لهمممممم خاصمممممة 
في فمممممممم ن غيابمممممممم  أ  تكلي  مممممممما بممممممممد ت م بعممممممممد طممممممممرد الوالممممممممدن لهمممممممما 
 إصممممرارأا علممممى طلا  مممما  فممممم  الحكمممممة إبعمممماد الشمممميا  الممممتي  زمممم  

 بسبب ا الا تكاك.

______________________________ 
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 زوجي يأخذ من مالي بدون رضاي :  - 14

 السؤال : 

أ مممما  وظ ممممة     جممممي يقخممممك  مممم   زمممم   زممممر   المنمممما    مممم  
العلمممممم أن راتبممممم  أعلمممممى  ممممم  راتمممممي   لا يرشمممممى أن ين ممممم، علمممممي أبمممممدا 
أ  يشمممممم ي   شمممممميئا  رمممممم  أي   ج    جممممممة   يبخمممممم  علممممممي في أ مممممم  

د ممممممة   الآن أ مممممما غار ممممممة في الشمممممميا ج  لممممممكل  أشممممممعر بممممممقني مجممممممرد خا
 ديوني لني أ  ، على أألي أيضا  فما  زيحتكم  ؟

 ة : الإجاب

الحيممممممان الا جيممممممة ت مممممموم علممممممى المعاشممممممرن بممممممين المممممما جين بممممممالمعر   
 التعمممما ن  الت مممماأمج ف ممممما شممممررا  في بنمممما  السممممرن الممممتي أممممي لبنممممة في 
بنممممممما  مجتمممممممم   ت ممممممماأم يسممممممموده الحمممممممب  الوتمممممممام   ليسممممممما شمممممممررا  في 

 في ا  شا ة  تعن . تجارن 

 إ ا تعا ممممممم  الا جمممممممان  ممممممم  بعضممممممم ما رشمممممممررا  في تجمممممممارن فمممممممرن 
 السرن لا تست ر   لا يسودأا الحب  الوتام.
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 الصممممم  شمممممرعا أن  ممممما  الا جمممممة  لممممم  لهممممما   أن علمممممى   ج ممممما 
الن  مممممة علي ممممما  ممممم   الممممم   إلا إ ا اشممممم ل علي ممممما  لممممم   بممممم  الع مممممد  

زممممم  راتب ممممما  أ  فممممرن اشممممم ل علي مممما أن يسممممممش لهمممما بالعمممممم   لمممم   
تشممممممارر  في    ممممممة البيمممممم  بنزمممممم  راتب مممممما  فعلي مممممما الوفمممممما  بممممممكل   

 فالمؤ نون على شر ط م

 إن   يمممممتم شمممممرل بين مممممما فلمممممي  لممممم   ممممم   الهممممما إلا  ممممما تايمممممب 
 ب    س ا.

 علي ممممما أن تواسممممممي  بشممممممي   ممممم   الهمممممما إن ا تمممممماج لممممممكل ج لن 
 أكا    بال العشرن بالمعر  . 

في علا مممممممتكم بمممممممبع   ممممممم   عليممممممم : لابمممممممد  ممممممم  إعمممممممادن الن مممممممر 
خمممممممملا  الت مممممممماأم  الحمممممممموار ببنكممممممممما   مممممممم  أممممممممد   الممممممممن      مممممممم  
ا شمممممممممكا    أن يسمممممممممود  ياتكمممممممممما التعممممممممما ن  العشمممممممممرن بمممممممممالمعر    

  ق تعود لكما السعادن  الحب  الوتام.

رممممممممما عليمممممممم  الزمممممممم   التحممممممممم  لممممممممبع  تزممممممممرفا    جمممممممم   
 إشمممممعاره بالحمممممب  الا ممممم ام  ا  سمممممان إليممممم    عمممممدم التعا ممممم   عممممم  

 ن ال ع    ستجدي  لىسنا في تعا ل   ع  بر ن الله.برد
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 أتو مممممم  أن المممممممرأن العا لممممممة الحزممممممي ة  ممممممادرن علممممممى رسممممممب  لممممممب 
  ج مممممما  مممممما لممممممدي ا  مممممم   شمممممماعر فياشممممممة   أ اسممممممي   رأ ممممممة لممممممو 

 أراد   ل .

  مممممق تكممممموني سمممممعيدن  عممممم  لابمممممد  ممممم  الحمممممرا علمممممى إسمممممعاده 
 أ لا ليسعدك  ا يا.

 مممممممممممم  المممممممممممما ج فمممممممممممميمك   بالنسممممممممممممبة للممممممممممممديون: إ ا   الت مممممممممممماأم 
 ت سيا ا   ركل  ال شيد في الن  ة لتسديدأا.

______________________________ 

 مشاكل متكررة مع زوجتي وكثرة ذهابها لأهلها : - 15

 السؤال : 

تا جمممم   بمممم  سممممنة  شمممم ر  مممم  تمممماري  أممممكه الرسممممالة   لكمممم    
 أع  بسعادن بسبب رررن المشار       جتي.

ار  لسممممبال تاف ممممة جممممدا   ممممرلا: لممممما ا  مممم  العلممممم أن رمممم  المشمممم
  ت ممممم     ممممم  السممممملا ة عنمممممد خر جممممم  رمرممممما    ت ممممم   تضممممماي ة 
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 مممممم  بمممممماليو ين إا الرلا ممممممة أيممممممام د ن أن  ممممممرج  ممممممق  مممممم  الغرفممممممة  
ف ممممم   اتممممممة   تي ممممما  أ مممممد  ا  أرشمممممي ا  لكممممم  لا تتجممممما ل  عمممممي  
  مممم  علممممى أممممكا الموشمممموع ررممممتا  مممم  المشممممار  بممممن   النمممموع خمممملا  

  . لا   را

 رممممم  أمممممكه المشمممممار  أنهممممما تالمممممب أن تمممممكأب إا بيممممم  أأل ممممما 
 أرفمممم   لمممم    لكن مممما تزممممر علممممي  أن أ صممممل ا  فممممق و  في   سممممي 

 أن أ صل ا  أرتا   ليلا  ن ا.

  مممممممممم   شممممممممممارل ا في المممممممممممرن ال ا جلسمممممممممم  في بيمممممممممم  أأل مممممممممما 
أسمممممبوعين   في الممممممرن الرا يمممممة شممممم را   زممممم ا   أمممممكه الممممممرن الرالرمممممة لهممممما 

يو ممممممممما د ن أي اتزممممممممما   ن ممممممممما أ   02الرسمممممممممالة إا تممممممممماري  رتابمممممممممة 
رسمممممممالة  تعممممممممد  أن لا أتنممممممما    أتسممممممما ش  أرمممممممون أ ممممممما المبمممممممادر في 
السممممممممؤا  في أممممممممكه المممممممممرن لكممممممممي أرى أمممممممم  سممممممممتالب العممممممممودن أم لا  
لنهممممما اعتممممماد  أني داتمممممما أبمممممادر  أعيمممممدأا  أصممممملش ال مممممور   للعلمممممم 
أيضمممما  الممممدأا   يتواصمممم   عممممي لكممممي يست سممممر   مممم  أني أعلممممم أنهمممما 

 أخ ت  بقشيا   تريد  ش  اللوم علي في   ر  الدأا.
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  مممممم  أررممممممر المشممممممار  أني لا أطيمممممم، أن تنممممممام   جممممممتي في بيمممممم  
أأل ممممما أررمممممر  ممممم  يمممممو ين   أمممممي تزمممممر أن تمممممكأب رممممم  أسمممممبوعين  
 تنمممممام  لا مممممة أيمممممام  ف لممممم  لهممممما لمممممي  أنممممماك داع للمبيممممم  في بيممممم  
أألمممم   أممممم جتا نمممما بر كا مممم  أن تممممكأي  يممممارن  تعممممودي   را مممم  
تممممممممرف   ت ممممممممو  أريممممممممد أن أرتمممممممما  في بيمممممممم  أألممممممممي  تشممممممممعرني  ممممممممكه 

 الكلمة أنها ليس   رتا ة في بي    ج ا.

أتعبتمممممم    أرجممممممو أن أجممممممد لممممممديكم إفممممممادن   أعتممممممكر عمممممم  عممممممدم 
 تنسي، الرسالة. 

 ة : الإجاب

اعلممممم  ف مممم  الله لهممممداه أن المشممممكلا  الا جيممممة غالبمممما  مممما لىمممم  
ن إدخمممممممما  أطممممممممرا  بممممممممالحوار الهمممممممماد   الت مممممممماأم بممممممممين المممممممما جين د  

 أخرى بين ما. 

  علي   نزح :

أن لىمممما   أن تجممممد فرصممممة  ناسممممبة للحمممموار الهمممماد   ع مممما  ممممو  
 أسبال تل  المشار   طرق  ل ا.
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إن   تسمممممتا  الحممممموار  ع ممممما  باشمممممرن لسمممممبب أ  لآخمممممر فاامممممل 
عممممم  أخممممم    مممممة صمممممالحة تعرف ممممما لتحا رأممممما   تعمممممر  أسمممممبال تلممممم  

ة لمرمممم  أممممكه التزممممرفا  المشممممار   فر مممما تتضممممش لمممم  أسممممبال   ي يمممم
 فتسعى في علاج ا.

إن   توجمممممممد أسمممممممبال   ي مممممممة  إ ممممممما أمممممممكا طبممممممم  في   جتممممممم   
فحممممما   في تغيمممممته بالنزمممممش  التوجيممممم    إدخالهممممما في بمممممرا ج تدريبيمممممة 

 للحيان الا جية   اربا ا بقخوا  صالحا  يؤ رن علي ا.

 مممما   أن تمممما ر  الممممدأا   توشممممش لمممم  أممممكه التزممممرفا   تشممممعره 
جتمممممم    اأتما ممممم   ممممما لعلمممممم  يسممممماعدك في  مممممم  ارصممممم  علمممممى    

 المشكلة.

في  المممممممممة  صمممممممممل  إا طريممممممممم،  سمممممممممد د  ع ممممممممما     تسمممممممممتا  
الزممممممم   التحمممممممم  لمخال ت ممممممما  فممممممماخ   كمممممممما  ممممممم  أألممممممم    أمممممممي 
 تممممممممار  كمممممممممما  ممممممممم  أأل مممممممما لي و ممممممممما بالبحمممممممممل عمممممممم   ممممممممم  لهمممممممممكه 

 المشكلا   أ  التوصية بالت ري، بينكما.
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 التضممممممرع إا الله   في رممممم  ال مممممموا   وصممممممي  بالزممممم   الممممممدعا 
سمممممبحا   بزممممملا  ا  فالمممممدعا  سممممملا  الممممممؤ   بممممم  يسمممممتمار ال مممممرج 

    الله  إصلا  ال ور.

______________________________ 

 زوجتي تشك بي وتشعر بالدونية :  -17

 السؤال : 

 تممممممما ج  نمممممممك  ممممممم  سمممممممنوا    رنممممممما أ ممممممما    جمممممممتي  عمممممممي  في 
 مممممممر إا سمممممممعادن  مممممممق  بممممممم  عممممممما ين  مممممممين بمممممممدأ  تعت مممممممد أ ممممممم  أ 

النسممممما  بسمممممبب أن إ مممممدى صمممممدي ا ا أخ  ممممما بمممممقن  يممممم  الرجممممما  
أكمممممكا   بمممممدأ الشممممم  يممممماداد لمممممدي ا بمممممد ن سمممممبب    تامممممور ال مممممر 
إا أنهممممممما بمممممممدأ  تشمممممممعر بالد  يمممممممة   الارتئمممممممال   ال لممممممم،  الخمممممممو   
 الوسممممما     أنهممممما ليسممممم   يلمممممة   أ ممممم  أخجممممم  إ ا عمممممر  النممممما  

غم أن الله ر   مممممما  مممممما  أنهمممممما   جممممممتيج ل مممممم  أراأمممممما غممممممت  يلممممممة بممممممر 
 الخل ة.
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عنممممممممد ا أ مممممممما   أن أف م مممممممما لجعل مممممممما ت لمممممممم  عمممممممم  ت كتأمممممممما 
ت ممممممو  أ مممممم  ت عمممممم   لمممممم  لكممممممي تعمممممماأ أخامممممما ك   ممممممق أ شممممممكنا 
أررمممممممر  ممممممم   مممممممرن علمممممممى الاممممممملاقج لني   أعمممممممد ألىمممممممم  أررمممممممر  ممممممم  
 لممممم    أ ممممما م   سمممممي ل ممممم  أعلمممممم أن الله يمممممبغ  الاممممملاق    مممممق 

  أعمممممد ألىمممممم    لا أدري  ممممما ا لا ينتزمممممر علمممممي الشمممممياان   لكممممم  
 أفع   علما بقن لدينا ط لة رشيعة عمرأا  لا ة ش ور. 

 ة :الإجاب

أشمممممكرك أخمممممي علمممممى اأتما ممممم  بمممممق ر   جتممممم  المممممتي أسمممممق  الله 
لهمممما العافيممممة  أخممممي طبعمممما  الوشمممم  الابيعممممي أن تعرشمممم ا علممممى طبيممممب 
  سممممممي أممممممكا أممممممو ال رمممممم    مممممما   أن ت نع مممممما بممممممكل  ر مممممما يكممممممون 

كوك ال نا يمممممة أ  شمممممي   ممممم  الغمممممتن  أمممممكا ررمممممتا  لمممممدي ا بعممممم  الشممممم
 مممممممما يتحمممممممممو  عنممممممممد النسممممممممما  إا  وعمممممممما   ممممممممم  الارتئممممممممال الن سمممممممممي  
الشمممممكوك ال نا يمممممة تستزمممممحب أ يا ممممما  بالارتئمممممال    اعممممما  لمممممدي ا 
 شممممممممماعر ارتئابيمممممممممة    شممممممممماعر عمممممممممدم الخمممممممممو   افت ممممممممماد الامق ينمممممممممة 

  الوسوسة رما ت ضل .
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رعممممة صممممغتن أيضمممما   مممم  الا ال مممم  ي يممممدأا ررممممتا    ر مممما لىتمممماج  
 ليجمممممرام جرا ممممما  لممممميلا   مممممرلا  لكممممم  أ ممممما أفضممممم   2ع مممممار ر بتيممممماد ن 

أن ت ابمممممم  الابيممممممب  لنهمممممما في فمممممم ن الن مممممما   الا مممممم  عمممممممره  لا ممممممة 
أشمممممممم ر   في أممممممممكه المر لممممممممة  مممممممم   يممممممممان النسمممممممما  أنالمممممممم  أشاشممممممممة 
 شمممممع    سمممممي  الارتئمممممال التممممموتر ال لممممم، الشمممممكوك ال نا يمممممة أمممممكا  

ر لممممممممة    سمممممممما دت  لهمممممممما  الوبممممممممة  لا رلمممممممم   ممممممممد يممممممممقتي في أممممممممكه الم
تتضممممماي، أبمممممدا   ممممم   لممممم    رممممم   سممممما دا لهممممما   أرجمممممو أن تجمممممد لهممممما 
العمممممممكر  فسممممممملاان الممممممممرض في بعممممممم  ال يمممممممان يكمممممممون أ ممممممموى   ممممممما 
يجعممممم  ا  سمممممان يتزمممممر  تزمممممرفا   مممممد تضمممممر بمممممالا اج  فمممممقرجو أن 
تكممممون  سمممما دا  لهمممما  أن تكممممون  وج مممما  لهمممما بزممممورن لاي ممممة    مممما   

لهممممما رسمممممات  الامق ينمممممة   رمممممما  رمممممر  لممممم  المممممد ا   داتمممممما  أن تبعمممممل
 سو  ي يدأا  لك  يا  بكا لو      ابلة طبيب   سي.

 الاب الن سي  طب ا د ان.ا ت   إجابة استشاري 

............................................... 

  تلي ا إجابة  ستشار العلا ا  السرية  ال بوية: 
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في  الممممممة   سممممممية بعممممممد رمممممملام يبممممممد  أن   جتمممممم   ممممممد دخلمممممم  
تلمممم  المممممرأن    مممما عليمممم  إلا أن تتعا مممم   مممم    جتمممم  باري ممممة أررممممر 
لا مممممممما   أن تعممممممممكرأا علممممممممى تلمممممممم  التزممممممممرفا  ف ممممممممي تزممممممممرفا  لا 
إراديمممممة  فا جتمممممم  لىبمممممم  ررممممممتا  لمممممولا  لمممممم  لممممممما  صممممممل  إا أممممممكه 
المر لمممممممة   عليممممممم  أن تربممممممم  لهممممممما  بممممممم   ممممممم  خممممممملا  عمممممممدن أ مممممممور 

   ن ا  ا يقتي:

يا الر ايممممة  مممما بممممين الحممممين  الآخممممر فلل ديممممة عمل مممما  ممممدم لهمممما الهممممدا
 في ال لب رما  ا  علي  الزلان  السلام: ) اد ا لىابوا(.

أررمممممممر  ممممممم  التغممممممما   ممممممما    صممممممم   الهممممممما  جسمممممممدأا  فمممممممالمرأن 
عاط يمممممممة بابيعت ممممممما تاممممممممرل فر ممممممما إن تغممممممما   مممممممما   ج ممممممما   تتممممممممق ر 

 بالكلام العاط ي تق را ربتا.

ب مممممممما ك  ع مممممممما ي لمممممممم   ممممممممم  لا تكرممممممممر الابتعمممممممماد عمممممممم  البيممممممممم  ف
 الوسا    الخواطر التي يوسو   ا الشياان إلي ا.

غمممممت لهممممما أجممممموا  البيممممم  فقخرج ممممما للتنممممماه  خاصمممممة في ال مممممار  
المممممممتي لا يتواجمممممممد في ممممممما النسممممممما   أ  في ال مممممممار  المممممممتي يمكنممممممم  أن 

  تلي في ا با جت .
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لمممو أ كمممم  التواصمممم   مممم  تلمممم  المممممرأن الممممتي تكلممممم   مممم    جتمممم  
أ  محر  مممممما  باري ممممممة   كبممممممة تبممممممين  مممممما أصممممممال  عمممممم  طريمممممم،   ج مممممما

  جتممممم   ممممم  الحالمممممة الن سمممممية بسمممممبب رلا  ممممما  إ ناع ممممما بمممممقن تممممما ر 
  جتمممم  أررممممر  مممم   ممممرن   مممم  خمممملا  محا ر مممما لا جتمممم  توصمممم  لهمممما 
أ ممممم  تبمممممين لهممممما أ ممممم  شمممممخ  محممممم م  لسممممم  رب يمممممة الرجممممما   أ ممممم  
فممممممممم   رع الشمممممممم  سمممممممميكون سممممممممببا في إ ا تمممممممم    أممممممممكا  مممممممموع  مممممممم  

  جتممممم  فيمممممما يبمممممد  لىممممم م  ت مممممدر أمممممكه الممممممرأن  العممممملاج خاصمممممة  أن
  تقخك بوصاياأا   زاتح ا  لولا  ل  لما تق ر  بكلا  ا.

عليمممممممم  أن تن ممممممممر فمممممممميم  ت ممممممممدرأ    جتمممممممم   مممممممم  صممممممممدي ا ا 
 تقخمممممك بنزممممماتح     عليممممم  أن تتعمممممر  علمممممى أ لئممممم  الرجممممما  إن 
  تكمممم  تعممممرف م  مممم   بمممم   تبممممين لهممممم  مممما  زمممم  لا جتمممم   تالممممب 

النسمممممممممون  ممممممممم  أجممممممممم  أن ي مممممممممم  بايمممممممممارن   مممممممممن م أن يكل ممممممممموا تلممممممممم 
  جتممممممم     ممممممم  خممممممملا  الحممممممموار يمممممممدخل  في الكممممممملام علمممممممى   ممممممم  
الموشمممممممممموع فممممممممممي م  يمممممممممممد   عنممممممممممدأا   أن محممممممممممار    يمممممممممممد و   
 ي ولممممون إ مممم  رجمممم  محمممم م   أ مممم  يرمممم  علممممى   جتمممم    ب مممما   أ مممم  لا 
يعبمممممق  ممممم   ولممممم   ممممم  النسممممما    يشمممممكر الله أن ر  ممممم  با جمممممة  يلمممممة 

ب  أممممكا الكمممملام فتمممموارد الكمممملام  مممم  أنمممما  أنمممماك  ممممج عينيمممم    مممما شمممما
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سمممميخرج  مممما علمممم، في  أن مممما   لعلمممم  يكممممون سممممببا في خر ج مممما  مممم  
 تل  الد ا ة.

فممممممممماج    جتممممممممم  بمممممممممدعو ا لتنممممممممما    جبمممممممممة العشممممممممما  في أ مممممممممد 
المامممماعم  فمممممكل  فيممممم  تغيمممممت  مممممو البيمممم  المعتممممماد  إشمممممعار لهممممما بمممممالود 

  ا بة  الت دير.

سممممممة تلمممممم  المممممممرأن  أدخمممممم  إ ا رممممممان الشممممممياان  ممممممد اسممممممتغ   سو 
  جتمممم  في د ا ممممة فمممملا تسمممممش لمممم  أ مممم  أن يقتيمممم   مممم  بممممال  خممممر 
فيضمممممممجرك  ممممممم    جتممممممم   يمممممممدف  بممممممم  نحمممممممو الاممممممملاق  فمممممممما فمممممممر  

 الشياان بشي     فر   بالاق الرج    جت .

عليمممممم  بالزممممممم  فعا بتمممممم   سمممممممنة   ا تسممممممب الجمممممممر عنمممممممد الله 
سمممممممبحا     رممممممم  علمممممممى ي مممممممين أن أمممممممكا ابمممممممتلا   ا تحمممممممان  ممممممم  الله  
مممممممر   لصمممممممورصم ب الش:  عليممممممم  أن  مممممممرج  نممممممم  بنجممممممما    ممممممما  تعممممممماا: )َ  مَبم 

نَة   ت   ف تم  نَا ۖ  َ الخَ   (.تمصر جَعصونَ  َ إ ليَم 

 مممممد يزمممممال ا  سمممممان بمممممالبلا   الابمممممتلا  بسمممممبب   مممممب ارتكبممممم  
    سمممم  التوبممممة  نمممم    في أممممكه الحمممما  لا بممممد  مممم  محاسممممبة الممممن    

كرر فلعمممممممم    بمممممممما فممممممممرن  جممممممممد  شمممممممميئا فبممممممممادر بالتوبممممممممة   إن   تتمممممممم
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  عمممم  فيممممم   مممم   بممممم     تتممممكرره فعليممممم  بالاسممممتغ ار العمممممام  ي مممممو  
تعممممماا  بينممممما أن الابمممممتلا  يكمممممون بسمممممبب  ممممما رسمممممب  أيمممممدينا: )َ َ ممممما 

يبَة  فبَ مَا رَسَبَ   أيَ د يكصم  َ يمَع  صو عَ  رَر ت (.  أَصَابَكصم      لاز 

تضممممممرع بالممممممدعا  بممممممين يممممممدي الله تعمممممماا  أ مممممم  سمممممماجد   لىممممممين 
أ  مممممممما  ا جابممممممممة  سمممممممم  ربمممممممم  برلحمممممممما  أن يشمممممممم ي   جتمممممممم    أن 
يممممممكأب عن مممممما  سمممممما   الشممممممياان  خممممممواطره     مممممم، صمممممملت  بممممممالله 
تعممممممممماا   اجت مممممممممد في ت ويمممممممممة إيما ممممممممم   ممممممممم  خممممممممملا  ررمممممممممرن العمممممممممم  
الزمممممممممالح  فالحيمممممممممان الايبمممممممممة السمممممممممعيدن لا توأمممممممممب إلا لمممممممممم  اتزممممممممم  

 با يمان  العم  الزالح.

صممممملى الله -ى النمممممي المممممام الاسمممممتغ ار   أررمممممر  ممممم  الزممممملان علممممم
فمممممكل   ممممم  أسمممممبال ت مممممريج الهمممممموم ف مممممي الحمممممديل:  -عليممممم   سممممملم

ممممم     ممممما  َ    مممممي،  مَخ رَج  ممممم   ش  ممممم   رص مممممت غ َ ارَ جَعَمممممَ  الل:ممممم ص لمَمممم ص    س  )َ ممممم   لمَمممما مَ الا 
(   مممما  لممممم   مممما  لمممم   ممممبص مممم   َ ي مممملص لَا َ  تَس  مممما  َ رََ  مَممم ص    مممم   أَمممممٍّ فمَرَج  رص

َ ى هَم:َ  َ يمصغ َ رص لََ  َ  م بصَ (.أجع  ل  صلاتي رل ا: )إ   ا تص   ك 

______________________________ 
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 استشارات تخص الأطفال :

 من شبكة الألوكة الإلكترونية : 

ســـــيدة لـــــديها طفـــــل عمـــــره عامـــــان ونصـــــفا تشـــــكو مِـــــن   -1
   :تدليله الزائد مِن قِب ل أقاربه

 السؤال : 

ممممم   ال مممممارل لمممممدي: ط ممممم  عممممممرصه عا مممممان   زممممم   َ ممممم   ولممممم    
يمَرَ   مَممممم   سممممممن اج في و ممممممون بتدليلمممممم   اللعممممممب  الممممممماا   عمممممم  ررممممممتا ج  مممممما 
أدى إا ظ ممممممممور بعمممممممم  التزممممممممرفا  الغريبممممممممة علممممممممى ط لمممممممميج  رمممممممم : 
ممممممممم  بكمممممممممات م   ممممممممم  الط ممممممممما    السمممممممممخرية    شمممممممممرل َ ممممممممم   ولممممممممم    
 اسممممممت اا  َ مممممم   ولمممممم    شممممممرل أخيمممممم  الممممممكي يكمممممم ه   ممممممق  صمممممم  

 بيحممممممة    أممممممكه ال ممممممر إا شممممممر   شممممممرل  الممممممده    عتمممممم  بكلمممممممة 
 الكلمةص أخَكَأا     بع  أ ارب  الكي  يَ ولونها ل .

 أشت ا علي: ري  أتزر:   ع ؟
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 الإجابة : 

لا شمممم  أن: البيئمممممة المممممتي ينَشممممق في ممممما الا ممممم ص تصممممؤ ر تمممممق ت ا  باشمممممر ا 
عليمممم   رممممما أن: التممممدليَ  الااتممممد يَجعمممم  الا ممممَ  يَشممممعصر أن: لمممم  الحمممم، في 

شمممما    أممممكا فيممممما يبممممد   مممما  ممممدَ   مممم  ابنمممم   أن يمَتَزَممممر:  رممممما ي
فكممممما ف ممممم ص أن: العاتلممممة تتعا مممم   عمممم  باري ممممة  لممممي  في مممما توجيممممٌ   
بممممم  علمممممى العكممممم  تسممممملك ا  عممممم   تضمممممح  علمممممى تزمممممرلافا   غمممممت 

  رغول  في اج فيتمادى الا  ص لجس .

 للتغلممممممممب علممممممممى  لمممممممم  علينمممممممما التعا صمممممممم   عمممممممم  اممممممممام    نممممممممان   
مممممممم ج أي: عنممممممممد ا ي مممممممموم  تابيمممممممم،  بممممممممدأ الرمممممممموال  الع ممممممممال   التجاأص

كممممم   بسممممملوك  سممممم   فممممملا بمممممد أن َ  دََ ممممم   َ شمممممكصره    تجاأَممممم   ممممما يمص
ممممملوريا  غمممممت شمممممارن     ع ممممم   بمممممدأ الع مممممال  لكممممم   ممممم  سص تجاأصلممممم    

 أكا لا يكون إلا بعد توجي    لىكير  يَسب ص .

لَ ال  ممممار إليمممم ج لممممكا فر مممما  لت مممم   ممممبلا جَممممك  الا مممم ص بابيعتمممم   ص
  تجاأممممممم  السمممممممي   مممممممق ينا ممممممم  شممممممميئ ا فشممممممميئ ا  للسممممممملوك الحسممممممم  

مممممممممد تَكمممممممممرار الخامممممممممق    صعا بممممممممم   ممممممممما    كمممممممممون  ممممممممما  ين  عممممممممم  إ ا تعم:
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مممم  لعبممممة  يصريممممدأا ل مممم ن  زممممتن...  يتَناسَممممب  مممم  سممممن    ا ر  ا مممم   ممممرلا    
 إلخ.

  أررري     الدعا  بالهداية  الزلا 

______________________________ 

 ال : تحرش الأقارب بالأطف  - 2

 السؤال :

سمممممممنوا    زممممممم   أخ تممممممم   3لمممممممدي: ط لمممممممة صمممممممغتأا عمرأممممممما 
مممممما بممممممقن: أممممممكا  ال تممممممان أن شخز مممممما في  نالنمممممما يلممممممم   ممممممدي ا  فقخ  ص

 عيب   لا تسمحي ل د أن يلمس   رن أخرى.

فوجئممممم ص بعمممممد  لممممم  بيممممموم  أن: الشمممممخ    سممممم  أخَمممممكَأا خمممممارج 
 –ي اكمممممم أني أعمممممم   أترر ممممما  ممممم  أ ممممم -البيممممم  بمممممد ن علمممممم أ مممممي 

  لا أدري أ  فعَ   ع ا شيئا  أ  لا؟

مممممممم ني    ا لممممممم ص أن أسممممممممتدرج ال تممممممممان في الكممممممملام  لكن مممممممما    ص
   تتجممممممماَ ل  عمممممممي  ف مممممممرر ص أن  خمممممممكَأا إا الحضممممممما ة في غيممممممما   

  ق أبعدأا ع  البي  ف ن غيا .
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 .   ع ا؟ فلا أريد أن أشغَ  علي اأريد  زيحتكم ري  أتزر: 

 الإجابة : 

مممممممممممك صمممممممممممغتت  إا الحضممممممممممما ةج  يمممممممممممل إن خمممممممممممت ا فعلممممممممممم    بقَخ 
الوالمممممممممدن     ممممممممما الله غمممممممممت  نتب مممممممممة لمممممممممما َ  مممممممممدص   لكممممممممم  في رممممممممم   
ال ممممموا  عليممممم  التنبيمممممم  علي ممممما ألا يا:ل ممممم  علي مممممما أ مممممدٌ عنمممممد خَل مممممم  

ممممممممممممممممممممممممممدي                           لابسمممممممممممممممممممممممممم ا  عنممممممممممممممممممممممممممد دخولهمممممممممممممممممممممممممما الحمممممممممممممممممممممممممممام   تقر:
ي ا الله الممممممكي إن َ مممممم  يعملممممممون في الحضمممممما ة أأمممممم  للر ممممممة   اسممممممتودع

 لا تَضي  عنده الودات .

أيض ممممما ا ضمممممي  ع ممممما أطممممموَ    ممممم   كممممم     ارسمممممي  ع ممممما أي 
 أواية لىب ا  ق تست يدَ     الو  .

 أ زممممح  بعممممدم التاممممرلاق ررممممت ا لممممما  ممممد  بين مممما  بممممين الشممممال 
 ممممق تنسممممماه   لا يكممممون شمممممغا ا علي ممممما   في الو مممم    سممممم   ممممما   

 إن أ ك . إخراج      البي   أ  اخرجي أ    

______________________________ 
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 طفل في التاسعة يقوم بسلوكيات خاطئة :  – 3

 السؤال :  

لمممممممدي ط ممممممم  عممممممممره تسممممممم  سمممممممنوا    أمممممممو  لمممممممد بمممممممين  ممممممملا  
 بنا    ترتيب  الراللص بين أخوات .

أ ا  شممممممكلات  را مممممم  في الر شممممممة  عمممممممره سمممممم لا سممممممنوا ج إ  
المشممممكلة   سمممم ا في سمممم   ممممام بلمممم  بناالمممم  أ ممممام   لاتمممم    تكممممرر  

 التاسعة 

رمممممكل  شممممماأَدَت  ص أ لاممممم  ينمممممام  ممممم  ابممممم  خالتممممم  في سمممممرير  ا مممممد   
  ي و ان بل  بناالهما لى  الباا ية 

.  سقلتص  أررر     رن: أي  شاأدَ  أكه الفعا ؟ فلم يجص ب 

 لا أدري  ا ا أفع   ع  لبعده ع  أكا ال ع ؟

   يعا ممممممممد  شممممممممكلت  الخممممممممرى أ مممممممم  يكممممممممكل   يص ممممممممم  دراسممممممممت 
بشمممممدن   يضمممممرل أخواتممممم  ال تيممممما   رغمممممم أ ممممم   ايممممم   يسممممماعد أ ممممم  

 في   افت  الشخزية  ترتيب أشيات .
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 فقرجو أن تصرشد ني بنزاتحكم بارك الله فيكم . 

 الإجابة :

أعا ممممممم  اللهج فالموشممممممموعص جمممممممد خامممممممت  لكممممممم  بممممممماللين   صسممممممم  
 التزر  تستاي  إن شا  الله التغلب على أكا السلوك.

مممممم   ال يممممممان يصل :ممممممب أممممممكا السمممممملوك في أممممممكه المر لممممممة في ررممممممت   
بممممممم)اللعب ا نسممممممي عنممممممد الط مممممما (   أممممممكا لا يممممممد  علممممممى انحممممممرا   
جنسمممممممي  بممممممم  ي ممممممم  لىممممممم  بنمممممممد  مممممممب الاسمممممممتالاع أ  التجريمممممممب  
 سمممممممتمر أمممممممكه المر لمممممممةص إن شممممممما  الله د ن  ضممممممماع ا     ممممممما دا ممممممم  
في  مممممممد د المع مممممممو    ممممممم  التزمممممممر  الحكممممممميم  ممممممم  الآبممممممما   ا تممممممموا  

 المو  .

بمممممك أن لىد مَمممم   علممممميكم التحمممممد   ممممم  الولمممممد  مممممد      مممممبٍّ    ص
أ مممم ج فمممماللص  مممم  الابمممم    الملا  مممم  الابنممممة   التحممممد   عمممم  يكممممون 
عمممم   ممممد د العممممورن  عمممم  خصلصمممم، الحيمممما    ينزممممش بالتحممممدلا   مممم  ابمممم  
خالتممممم   لكممممم  رممممم ا علمممممى  مممممدن  بزمممممورن فرديمممممة   إ ا   يتكمممممر:ر  أمممممكا 

  ق لا  ل َ  أ  ارهما ل . السلوك فيص ض:  عدم التارق ل 
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بزممممموا المشمممممكلا  الخمممممرىج رالكمممممكل  مممممرلا   ف مممممو يرجممممم  
إ :مممممما للخممممممو   مممممم  الع ممممممال  أ  يتخممممممكه طري مممممما  للت ليممممممد   يص ض:مممممم  
أنمممما عممممدم إجبمممماره علممممى الاعمممم ا  باممممق  ارتكبمممم   مممما ي لمممم   مممم    تمممم  

 بن س ج فيلجق للككل.

بالنسمممممممممممممبة  همممممممممممممما  الدراسمممممممممممممة  فعلممممممممممممميكم روالمممممممممممممدي  لى يممممممممممممماه 
بمممممم  إ ا   با لمكافممممممل  في البدايممممممة إ ا أ مممممما    ر ا مممممم   مممممم  شممممممي    ص

   ممممم، ال مممممدر المالمممممول  نممممم  في الممممممكاررن  أيض ممممما أعاممممم    ت ممممما للرا مممممة 
بمممممين الممممممكاررنج  مممممق لا يشمممممعرَ بالضمممممغ    يص ض:ممممم  أن تجعلممممم  يختمممممار 

 المادن التي  ب ا ليبدأ في  كارر ا.

ممممما بق ممممم   ت ممممموق   ممممموي  يسمممممتاي   مممممع ر هص د    لى يممممم،  ممممما يريمممممد  أش 
  مممممممكار أن تل  بممممممم  بال اشممممممم ج  مممممممق لا ي  مممممممدَ   تممممممم  بن سممممممم     ممممممم  

 الم م  تابعت  في المدرسة  التواص      درسي .

أ ممممما  ممممما يخممممم لا شمممممرل إخوتممممم   ف مممممكا شمممممي  طبيعمممممي   ر ممممما لا 
مممم   نار ممممة الزممممغار    ممممد يكممممون ي عمممم   لمممم  لشممممعوره  يخلممممو بيمممم    

كا الشممممممممجارص في با هممممممممما   أ  لل مممممممم  ال  ممممممممار  لكمممممممم   مممممممما دام أمممممممم
 مممممممد د المع ممممممممو    لا يزمممممممم  إا  ممممممممد ال ى  ف ممممممممكا طبيعممممممممي   لا 
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تصبممممممالغوا في التممممممدخ  بيممممممن مج  ممممممق يتممممممدربوا علممممممى  مممممم   شممممممكلا م 
 بق  س م  در المستااع. 

التممممممموتر يايمممممممد العنممممممماد عنمممممممد الا ممممممم   أ  شمممممممعوره بالضمممممممع   أ  
يكممممممون رد فعمممممم  لكرممممممرن الالبمممممما   التوجي مممممما ج لممممممكا  مممممم  الفضمممممم  

بشممممممي   أن يكمممممون بقسممممملول  لايمممممم   محبمممممب    علينمممممما  عنمممممد  االبتممممم 
أنممممما أن  سمممممتغ : ال رصمممممة بق ممممم   صايممممم  في  وا ممممم  أخمممممرى   يسممممماعد 
أ مممممممم   فعلينمممممممما أن  ممممممممدَ  أممممممممكه الزمممممممم ة    ن مممممممما  تاممممممممرق للنمممممممموا ي 

 الخرى   نحا   أن  كسب    ص ر ب   نا. 

______________________________ 

 ابنتي عنيدة كيف اتعامل معها : - 4

 لسؤال : ا

 ٩بنممممممتي عنيممممممدن ريمممممم  اتعا مممممم   ع مممممما ابنممممممتي تبلممممممك  مممممم  العمممممممر 
سممممنوا  عنيمممممدن  عنممممدأا صمممممعوبة بالمواج ممممة  مممممرلا فمممم ن الا تحا ممممما  
يجي ممممممممممما خمممممممممممو   توصممممممممممم  لدرجمممممممممممة البكممممممممممما   ايتل ممممممممممما  درسمممممممممممم  
خزوصممممممممي عشممممممممان بكرممممممممرن المممممممممكاررن ينمممممممماا  الخممممممممو  عن مممممممما لكمممممممم  
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 الت ممممممما صمممممممار  بمممممممالعك  صمممممممار  تبكمممممممي بمممممممد ن صمممممممو    ا لممممممم  
جسممممممممم   تعبممممممممم   ع ممممممممما الحمممممممممين تمممممممممدر   المممممممممل ابتمممممممممداتي راسممممممممم ا ل

  صعب  المناأج علي ا   اد الخو  عندأا .

 الإجابة :

لمممممممممى   تمممممممممم  المممممممممتي  شممممممممممعت ا  و مممممممممم  عايممممممممماتي الم  شممممممممممكرك ع
   أريمممممممد في البدايمممممممة أن أصمممممممر   إا شمممممممي  في غايمممممممة الهميمممممممة   لوأممممممما

رممممممممممون أن الخممممممممممو   مممممممممم  الدراسممممممممممة لا يعمممممممممماأ بتكريمممممممممم  المممممممممم ا ج 
ن  لمممممممم  يسمممممممم م في التعممممممممب   يممممممممادن الضممممممممغ  الدراسممممممممية لل  ممممممممم ل

علمممممى الا لمممممة بمممممدلا  ممممم  ا  سممممما  بالرا مممممة لن المشمممممك  في أمممممكه 
الحالممممممة  مممممماتج عمممممم  ال  ممممممم  الاسممممممتيعال  أررممممممر  مممممم   لمممممم   ممممممرتب  
بالر ممممة بمممممالن    فمممممما ألا  ممممم   مممم  خممممملا  سمممممردك للمشمممممكلة أ ممممم  
تضمممممممغاين علمممممممى الا لمممممممة بزممممممموا الدراسمممممممة  إ مممممممرا  الت مممممممدم د ن 

إ  يجمممممممب داتمممممممما أن تتماشمممممممى طلبممممممما  السمممممممرن  راعمممممممان ل مممممممدرا ا   
 ممممم   مممممدرا  الط ممممما   مممممق  ضمممممم  إ ممممما ا ايجابيممممما لهمممممم د ن  جمممممود 

 تق تا    سية سلبية .
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فمممممممما أ   ممممممم  في أمممممممكه الحالمممممممة أمممممممو الاعتمممممممماد علمممممممى النزممممممماتش 
عليممممممممم  في البدايمممممممممة  يممممممممما  ال مممممممممدرا  الع ليمممممممممة لمممممممممدى  -التاليمممممممممة : 

 إجمممممرا   الا لمممممة   لممممم   ممممم  خممممملا  اصممممماحا ا إا مخمممممت    سمممممي
الاختبمممممارا  الن سمممممية اللا  مممممة لل مممممدرا  الكأنيمممممة  ممممم  التعمممممر  علمممممى 
المشممممممك  المعممممممرفي أمممممم  أممممممو في  عا ممممممة المعلو ممممممة أي علممممممى  سممممممتوى 

 الكاررن العا لة أ  الكاررن طويلة المدى أ  ا دراك أ  التكرر.

فممممالتعر  علممممى العمليممممة المعرفيممممة المتضممممررن جممممد   ممممم  مممم  أجمممم  
أ ممممما إ ا اتضمممممش أ ممممم  -ال  مممممم .التخ يممممم   ممممم   مممممدن أعمممممراض عمممممدم 

علممممممى  سممممممتوى العمليمممممما  المعرفيممممممة الا لممممممة سممممممليمة  لا تعمممممماني  مممممم  
أي خلمممممممم   ظي ممممممممي أنمممممممما  تحممممممممد  عمممممممم  العا مممممممم  الن سممممممممي الممممممممكي 
يسمممممم م إا  ممممممد ربممممممت في  جممممممب أ  عممممممدم  ممممممدرن أممممممكه العمليمممممما  

 على العم  بشك  جيد 

التحممممممممممممد  إا الا لممممممممممممة بزمممممممممممموا  شمممممممممممماعر الخممممممممممممو   مممممممممممم  
نهمممما غممممت ر ممممي  أ   لىضممممر جيممممدا   أ  الا تحممممان أمممم  لنهمممما تشممممعر أ

غممممممت  ا  ممممممة ب ممممممدرا ا فممممممالتعر  علممممممى  لمممممم  جممممممد   ممممممم  مممممم  أجمممممم  
 علاج المشك  .
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  مممممما   أن ت نممممممدي أي فكممممممرن سمممممملبية تتبناأمممممما الا لممممممة أ  مممممما  
الا تحممممممممممان    يجممممممممممب ان لا تضممممممممممغاي علممممممممممى الا لممممممممممة بالممممممممممدر   
المكر مممممممة اجعلمممممممي لهممممممما   تممممممما للرا مممممممة  راجعمممممممي لهممممممما در سممممممم ا ف ممممممم   

لم للا لمممممممة أ نممممممما  المراجعمممممممة لهممممممما د ر ايجممممممما  في ال  مممممممم فمشممممممماررة ا
خزوصمممممممممما إ ا    راعممممممممممان الاري ممممممممممة الممممممممممتي تكتسممممممممممب  مممممممممما الا لممممممممممة 

 المعلو ا  الم د ة.

لا لىملممممممممي الا لممممممممة أررممممممممر  مممممممم   ممممممممدر ا فمممممممملا ت رشممممممممي علي مممممممما 
 سممممممتوى تعليمممممممي  عممممممين رممممممقن ت ممممممو  لا م تالعممممممي ال ا بالمدرسممممممة 

علممممى إ ممممرا  الت ممممدم  أ  رمممملام  مممم  أممممكا ال بيمممم  بمممم  شممممجعي ا ف مممم 
 النجمممممممممممما  د ن المبالغممممممممممممة في  لمممممممممممم  لن أممممممممممممكا يممممممممممممنعك  علي مممممممممممما 

 بالسلب .

رمممممموني -لىسممممممي  الا لممممممة بممممممال    الاسممممممت رار داخمممممم  السممممممرن 
 ريبمممممممة  ممممممم  ط لتممممممم  داتمممممممما  ممممممم  أجممممممم  التعمممممممدي  المعمممممممرفي لجفكمممممممار 
 تممممممدريب ا علممممممى  واج ممممممة الموا مممممم  الحياتيممممممة لنهمممممما لىمممممم  بالضممممممع  

ناأممممما  مممممو    سممممم ا  افت ارأممممما لم مممممارا   تيجمممممة إا الفكمممممار المممممتي تتب
 واج ممممة الضممممغول فالتممممدريب علممممى  لمممم   إعاا أمممما الر ممممة سمممميكون 
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لمممممممم  د ر ايجمممممممما  في ارتسممممممممال   ممممممممارا   أفكممممممممار جديممممممممدن داعمممممممممة 
 للكا  .

 ممممما    ممممم  خممممملا  النزممممماتش التاليمممممة  سمممممتجدي   تممممماتج ايجابيمممممة 
بممممر ن الله رمممممما يمكممممم  لممممم   راسممممملتنا  مممممرن  ا يمممممة في  ممممما  تبمممممين لممممم  

   .أي شي
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 كلمة أخيرة :

أمممممكا الكتمممممال لمممممي  الهمممممد   نممممم  ا لممممممام بكممممم   ممممما يتعلممممم، بالسمممممرن 
ف مممممكا ا ممممما  امممممل فيممممم  الكرمممممت ن  تكلمممممم فيممممم  الكرمممممت ن  إ ممممما أمممممو 
تسممممملي  شمممممو  علمممممى بعممممم  ال ضمممممايا الم ممممممة باري مممممة سلسمممممة عمليمممممة 

 ليس   الاست ادن  ن ا  .
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